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 سوابق تحصیلی
	رشته تحصیلی
	مقطع تحصیلی
	دانشگاه محل تحصیل
	شهر
	کشور
	تاریخ فراغت از تحصیل

	زیست شناسی 
	لیسانس
	اصفهان
	اصفهان
	ایران
	1369

	بیوشیمی بالینی
	فوق لیسانس
	علوم پزشکی اصفهان
	اصفهان
	ایران
	1374

	بیوشیمی بالینی
	Ph.D.
	علوم پزشکی اصفهان
	اصفهان
	ایران
	1383


 سوابق آموزشی
	مؤسسه محل تدریس
	مقطع تحصیلی
	عنوان درس
	مدت تدریس

	دانشگاه علوم پزشکی ايلام  و دانشگاه علوم پزشکی شهرکرد                                         
	کاردانی، کارشناسی، کارشناسی ناپیوسته  ، پزشکی، کارشناسی ارشد و Ph.D.
	بیوشیمی 1 پزشکی
بیوشیمی 2پزشکی

بیوشیمی عمومی علوم آزمایشگاهی
بیوشیمی پزشکی علوم آزمایشگاهی

بیوشیمی پزشکی علوم آزمایشگاهی

بیوشیمی پرستاری

بیوشیمی مامایی

شیمی عمومی بهداشت خانواده

شیمی عمومی بهداشت محیط
شیمی عمومی  علوم آزمایشگاهی

شیمی عملی  علوم آزمایشگاهی

هورمون ها کارشناسی ناپیوسته علوم آزمایشگاهی

بیوشیمی پزشکی ناپیوسته علوم آزمایشگاهی

 اصول مدیریت و قوانین آزمایشگاه کارشناسی ناپیوسته علوم آزمایشگاهی

اصول مدیریت و قوانین آزمایشگاه

سمینار کارشناسی ناپیوسته علوم آزمایشگاهی

روش های کنترل کیفی در آزمایشگاه کارشناسی ناپیوسته علوم آزمایشگاهی

بیوشیمی 2 متابولیسم
هورمون ها علوم آزمایشگاهی
شیمی تجزیه بهداشت حرفه ای
شیمی تجزیه  عملی بهداشت حرفه اي

آنزیم شناسی کارشناسی ارشد

بیوشیمی بالینی کارشناسی ارشد
بیوشیمی پیشرفته بافت ها کارشناسی ارشد

هورمون ها کارشناسی ارشد

سمینار کارشناسی ارشد

روش تحقیق کارشناسی ارشد

بیوشیمی پروتئین ها و فاکتور های رشد Ph.D.

	 18سال


سوابق پژوهشی 
الف ـ پروژه های تحقیقاتی مصوب
	عنوان
	نوع فعالیت در طرح
	وضعیت فعلی طرح

	
	مجری اصلی
	همکار
	

	تاثير پودر پسته وحشي (بنه) بر فعاليت آنزيم فسفاتيدات فسفوهيدرولاز کبد و ميزان چربي ها و ليپوپروتئين سرم موش صحرايي
	×
	
	خاتمه یافته

	بررسي اثر تحريک مکانيکي مخاط حفره بيني بر ظرفيت پذيري  و قطر داخلي برونشها سگمنتال و مشخصات بافت شناختي اپيتليوم ريه در موش صحرايي نر
	
	×
	خاتمه یافته

	بررسي اثر روي بر متابوليسم يون مس و هموسيستئين در افراد ديابتي نوع دو
	×
	
	خاتمه یافته

	تاثير تجويز اسيدلينولنيك و Trientine بر ميزان هموسيستئين سرم،جلوگيري و بهبود ضايعات بافتي قلب و عروق در رتهاي ديابتي شده با استرپتوزوتوسين
	×
	
	خاتمه یافته

	تاثير برگ کنگر فرنگي (  scolymus L. Cynara  ) بر ميزان فعاليت آنزيم فسفاتيدات فسفوهيدرولاز كبد ، تري‌گليسريد كبد ،ميزان چربي ها وليپوپروتئين هاي سرم موش صحرايي نر هيپرليپيدميك
	×
	
	خاتمه یافته

	بررسي تاثير پودر سير(Allium sativum) برفعاليت آنزيم فسفاتيدات فسفوهيدرولاز، تري‌گليسريد كبد و ليپوپروتئين‌هاي سرم موش صحرايي نر هيپرليپيدميک 
	×
	
	خاتمه یافته

	تاثيرسيليمارين(Silymarin ) بر ميزان فعاليت آنزيم فسفاتيدات فسفوهيدرولاز كبد ، تري‌گليسريد كبد و ليپوپروتئين هاي سرم موش صحرايي نر هيپرليپيدميك

	×
	
	خاتمه یافته

	بررسي اثر توام عصاره هيدروالكلي کنگر فرنگي (  scolymus L. Cynara  )  وVit C   برروي رفع مسموميت سرب در كبد موشهاي نر صحرايي 

	×
	
	خاتمه یافته

	تعيين ترکيب شير مادران شيرده مراجعه کننده به مراکز بهداشتي درماني شهر ايلام از لحاظ برخي ويتامين ها و مواد معدني
	
	×
	خاتمه یافته

	بررسي اثر توام عصاره هيدروالكلي کنگر فرنگي (  scolymus L. Cynara)  وVit C  بر روي رفع مسموميت سرب در كبد موشهاي نر صحرايي 

	×
	
	خاتمه یافته

	تاثيرسيليمارين(Silymarin ) بر ميزان فعاليت آنزيم فسفاتيدات فسفوهيدرولاز كبد، تري‌گليسريد كبد و ليپوپروتئين هاي سرم موش صحرايي نر هيپرليپيدميك

	×
	
	خاتمه یافته

	بررسی اثر بربرين بر ميزان فعاليت آنزيم فسفاتيدات فسفوهيدرولاز كبد ، تري‌گليسريد كبد و ليپوپروتئين هاي سرم موش صحرايي نر هيپرليپيدميك
	×
	
	خاتمه یافته

	بررسی اثر بخش هوائي گياه والك( سیر کوهی،  Allium latifolium ) بر ميزان فعاليت آنزيم فسفاتيدات فسفوهيدرولاز كبد ، تري‌گليسريد كبد و ليپوپروتئين هاي سرم موش صحرايي نر هيپرليپيدميك

	×
	
	خاتمه یافته

	بررسی اثر روغن کنجد برفعالیت فسفاتيدات فسفوهيدرولاز كبدی وميزان ليپوپروتئين هاي سرم خرگوش های هیپرکلسترولمیک

	×
	
	خاتمه یافته

	بررسی اثر Carvacrolبر آسیب های کبدی و کلیوی ناشی از متوترگزات در موش صحرایی 

	×
	
	در حال اجرا

	بررسی اثر Quercetinبر آسیب های کبدی و کلیوی ناشی از متوترگزات در موش صحرایی

	×
	
	در حال اجرا

	بررسی اثر عصاره هاي شاهی و خوشاریزه بر روی مسمو میت کبدی ناشي از استامینوفن در رت

	×
	
	در حال اجرا


ب ـ پایان نامه های سرپرستی شده

	عنوان
	مقطع تحصیلی دانشجو
	سمت در پایان نامه

	بررسي تاثير پودر سير(Allium sativum) برفعاليت آنزيم فسفاتيدات فسفوهيدرولاز، تري‌گليسريد كبد وسرم موش صحرايي نر هيپرليپيدميک

	دکترای حرفه ای
	استاد راهنما

	  تاثير تجويز اسيدلينولنيك و Trientine بر ميزان هموسيستئين سرم در رتهاي ديابتي شده با استرپتوزوتوسين 
	دکترای حرفه ای
	استاد راهنما

	بررسي اثر تحريك مكانيكي مخاط حفره بيني بر ظرفيت پذيري و قطر داخلي برونشهاي سگمنتال و مشخصات بافت شناختي اپتيليوم ريه در موش صحرايي نر
	دکترای حرفه ای
	استاد مشاور

	تاثير برگ کنگر فرنگي (  scolymus L. Cynara  ) بر ميزان فعاليت آنزيم فسفاتيدات فسفوهيدرولاز كبد ، تري‌گليسريد كبد ،ميزان چربي ها وليپوپروتئين هاي سرم موش صحرايي نر هيپرليپيدميك
	کارشناسی ارشد بیوشیمی
	استاد راهنما

	تاثير پودر پسته وحشي (بنه) بر فعاليت آنزيم فسفاتيدات فسفوهيدرولاز کبد و ميزان چربي ها و ليپوپروتئين سرم موش صحرايي

	کارشناسی ارشد بیوشیمی
	استاد راهنما

	بررسي اثر عصاره آبي اندام هوايي  کنگر فرنگي (  scolymus L. Cynara  ) برروي هايپرليپيديميا ،ميزان ظرفيت آنتي اكسيداني پلاسما و آنزيم آنتي اکسيدانت سوپراكسيد ديسموتاز در رت هاي نر ديابتي شده با استرپتوزوتوسين  

	کارشناسی ارشد بیوشیمی
	استاد راهنما

	تاثير تجويز توام روغن کتان و Trientine  بر ظرفيت آنتي اکسيداني پلاسما ، سطح پلاسمايي مالون دي آلدئيد ، جلوگيري و بهبود ضايعات بافتي قلب و عروق در رتهاي ديابتي شده با استرپتوزوتوسين
	کارشناسی ارشد بیوشیمی
	استاد راهنما

	بررسی  اثر عصاره آویشن برروی هایپرلیپیدیمیا و آنزیم های آنتی اکسیدانت در رت های دیابتی شده نر بالغ نژادویستار

	کارشناسی ارشد زیست شناسی
	استاد مشاور

	بررسی اثر روغن کنجد برفعالیت فسفاتيدات فسفوهيدرولاز كبدی وميزان ليپوپروتئين هاي سرم خرگوش های هیپرکلسترولمیک

	کارشناسی ارشد بیوشیمی
	استاد راهنما

	بررسی اثر عصاره هاي شاهی و خوشاریزه بر روی مسمو میت کبدی ناشي از استامینوفن در رت
	دکترای حرفه ای
	استاد راهنما


ج ـ انتشارات
1ـ کتاب

	عنوان
	نوع کار
	ناشر
	نوع همکاری
	محل نشر
	سال چاپ

	
	ترجمه
	تألیف
	گرد آوری
	ویرایش
	غیره
	
	
	شهر
	کشور
	

	فیزیولوژی غشاء سلول ، مولکول های انتقال دهنده غشایی ، گیرنده را و کانال های یونی
	
	*
	
	
	
	انتشارات رامان
	مولف
	ایلام
	ایران
	زمستان 1387


2 ـ  مقاله چاپ شده
 الف- مقاله چاپ شده درمجلات داخلی 
1- اسفنديار حيدريان، بهرام حقيقي : نقش ليزين اساسي در عمل کاتاليتيکي آنزيم فسفاتيدات فسفوهيدرولاز . مجله علمي دانشگاه علوم پزشکي ايلام، شماره 16، پائيز 1376
2- اسفنديار حيدريان، بهرام حقيقي: تاثير عناصر کمياب نيکل و روي بر فعاليت آنزيم فسفاتيدات فسفوهيدرولاز و متابوليسم چربيها. مجله علمي دانشگاه علوم پزشکي ايلام شماره 18، بهار 1377

3- اسفنديار حيدريان، بهرام حقيقي :تشخيص ليزين اساسي در فعاليت کاتاليتيکي آنزيم فسفاتيدات فسفوهيدرولاز غشايي در کبد موش صحرايي. مجله علمي دانشگاه علوم پزشکي ايلام، دوره سيزده، شماره اول، بهار 1384

4- اسفنديار حيدريان، بهرام حقيقي: علت عدم نياز به يون Mg2+ در آنزيم فسفاتيدات فسفوهيدرولاز غشايي نسبت به فرم سيتوزولي آن در کبد موش صحرايي » . مجله علمي دانشگاه علوم پزشکي ايلام، دوره چهاردهم، شماره سوم، پاييز 1385
5- مرتضي بخشش، اسفنديار حيدريان : تغييرات بافتي اپي تليوم تنفسي حفرات راست و چپ بيني در پاسخ به كپسايسين در موش صحرايي . مجله علمي دانشگاه علوم پزشکي ايلام، دوره پانزدهم، شماره اول، بهار  1386
6- مصطفي رضايي طاويراني، سيد مهدي مهدوي، اسفنديار حيدريان، نادر عليزاده مطلق، محمد آقا محمدي، دكتر بيژ‍ن رنجبر، مهر ناز مصطفوي، سيد حسن مقدم نيا، رضا محمدي اراني، مجيد رضايي طاويراني: مطالعه الكتروشيميايي اتصال ماده فعال سطحي هگزا دسيل پيريدينيوم برمايد ( HPB) به آلبومين سرم انساني . مجله علمي دانشگاه علوم پزشکي ايلام، دوره چهاردهم، شماره چهارم، زمستان1385
7- اسفنديار حيدريان، بهرام حقيقي: تشخيص هيستيدين اساسي در عمل كاتاليتيكي آنزيم فسفاتيدات فسفوهيدرولاز غشايي كبد موش صحرايي نر.  مجله علمي علمي پژوهشي فیض، دانشگاه علوم پزشکي کاشان ، دوره دوازدهم ، شماره 2، تابستان 1387
 8-  اسفنديار حيدريان، رضا حاجي حسيني، عصمت جعفري دهكردي، حسن اميدي :تاثير پودر پسته وحشي (بنه) بر فعاليت آنزيم فسفاتيدات فسفوهيدرولاز كبد وميزان چربي ها وليپوپروتئين هاي سرم موش صحرايي .  مجله علمي دانشگاه علوم پزشکي ايلام، دوره شانزدهم ، شماره اول، بهار1387

9- زهرا پور نقشبند، اسفنديار حيدريان*، شيرين اعظم پناه، پيوند اميني، مسعود اميني :مقايسه سطح سرمي اريتروپوئتين بيماران ديابتي نوع I با و بدون ميکروآلبومين اوري با افراد سالم. مجله علمي پژوهشي ديابت وليپيد ايران ، سال هشتم، شماره 1( پیاپی26)پاییز 1387
10- اسفنديار حيدريان، بهرام حقيقي، عصمت جعفري دهكردي: تعيين اثر برخي از دترجنت ها و عوامل پايدارکننده بر فعاليت آنزيم فسفاتيدات فسفوهيدرولاز غشايي کبد موش صحرايي. مجله علمي پژوهشي بهبود کرمانشاه، سال سیزدهم ، شماره اول ، بهار 1388.
11-نامجو عبدالرسول,كارگر سيدعبدالرسول,حيدريان اسفنديار,اشجع علي,ملکي صادق: اثر سمي متيل مرکوري کلرايد بر نوزادان موش صحرايي: تغييرات آنزيمي، بافتي و تعيين تجمع جيوه. مجله دانشگاه علوم پزشکي شهرکرد  خرداد و تير 1391; 14(2):101-111.
12-حيدريان اسفنديار,صوفي نيا يداله,حاجي حسيني رضا:  اثر عصاره آبي اندام هوايي کنگر فرنگي بر هيپر ليپيدمي، استرس اکسيداتيو و فعاليت آنزيم سوپراکسيد ديسموتاز در رت هاي ديابتي. مجله دانشگاه علوم پزشکي شهرکرد  آذر و دي 1390; 13(5):1-10.
13-ستركي محبوبه,رفيعيان محمود,حيدريان اسفنديار,قطره كيهان,شاهين فرد نجمه,انصاري رويا,فروزنده زهرا: اثر مصرف سماق (Rhus coriaria) همراه غذاي پركلسترول بر برخي فاكتورهاي آترواسكلروز در خرگوش. مجله علمي پژوهشي دانشگاه علوم پزشکي بابل  اردبيهشت 1391; 14(3 (پي در پي 66)):38-45.
14-  عسگري صديقه,شيرزاد هدايت اله,حيدريان اسفنديار,ميرحسيني محمود,انصاري رويا,شاهين فرد نجمه,اشرفي كوروش,حيدري زهره,رفيعيان محمود: اثر کنجد بر فاکتور هفت و فيبرينوژن در خرگوشهاي هايپرکلسترولميک مجله دانشگاه علوم پزشکي شهرکرد  فروردين و ارديبهشت 1390; 13(1):21-26.
15- يغمايي پريچهر,حيدريان اسفنديار,پوربهمن نازنين: بررسي اثر عصاره آويشن (Thymus vulgaris) بر روي هايپرليپيديميا در رت هاي ديابتي شده نر بالغ نژاد ويستار. علوم غذايي و تغذيه  تابستان 1391; 9(3 (پياپي 35)):15-20.
16-يغمايي پريچهر,حيدريان اسفنديار,پوربهمن نازنين: بررسي اثرات ترميمي عصاره آويشن (Thymus vulgaris) بر سلول هاي بتاي پانکراس در رت هاي ديابتي شده نر بالغ نژاد ويستار. فصلنامه علوم پزشكي دانشگاه آزاد اسلامي  پاييز 1390; 21(3 (پي در پي 65)):162-167.
ب- مقاله چاپ شده درمجلات انگلیسی 

1- Bahram Haghighi, Esfandiar Heidarian. Evidence for an essential lysine residue on cytosolic phosphatidate phosphohydrolase from rat liver. Iranian Journal of Sceince & Technology, Transaction A, Vol. 25, No. A1, 2001, 175- 182.
2- Esfandiar Heidarian, Bahram Haghighi.  Evidence for Histidine Residues on Plasma Membrane  hosphatidate Phosphohydrolase from Rat Liver. Iranian Journal of Basic Medical Sciences, Vol. 11, No. 3, Autumn 2008, 166-173.
3- Esfandiar Heidarian, Bahram Haghighi. Enzymological  haracteristic of plasma membrane phosphatidate phosphohydrolase (PAP2) from rat liver. Iranian Journal of Sceince & Technology, Transaction A, Vol. 32, No. A2; 2008: 117-127.

4- Mahmoud Parham, Massoud Amini, Ashraf Aminorroaya, Esfandiar Heidarian. Effect of Zinc Supplementation on Microalbuminuria in Patients With Type 2 Diabetes: A Double Blind, Randomized, Placebo-Controlled, Cross-Over Trial.

The Review of Diabetic Studies , Vol. 5 No. 2 ,2008:101-108.

5- Esfandiar Heidarian, Mahmoud Parham, Massoud Amini, Ashraf Aminorroaya. Effect of Zinc Supplementation on Serum Homocysteine in Type 2 Diabetic Patients with Microalbuminuria. The Review of Diabetic Studies , Vol.6 No. 1 2009:38-44.

6-Esfandiar Heidarian, Effat Jafari-Dehkordi, Ali Seidkhani-Nahal. Effect of garlic on liver phosphatidate phosphohydrolase and plasma lipid levels in hyperlipidemic rats. Food and Chemical Toxicology 49 (2011) 1110–1114.
7-Esfandiar Heidarian, Yadollah Soofiniya. Hypolipidemic and hypoglycemic effects of aerial part of Cynara scolymus in streptozotocin-induced diabetic rats. Journal of Medicinal Plants Research Vol. 5(13), pp. 2717-2723, 4 July, 2011
8- Esfandiar Heidarian, Effat Jafari-Dehkordi, Ali Seidkhani-Nahal.Lipid-lowering effect of artichoke on liver phosphatidate phosphohydrolase and plasma lipids in hyperlipidemic rats. Journal of Medicinal Plants Research Vol. 5(19), pp. 4918-4924, 23 Septembe, 2011.

9- Esfandiar Heidarian and Mahmoud Rafieian-Kopaei. Effect of silymarin on liver phoshpatidate phosphohydrolase in hyperlipidemic rats.  Bioscience Research, 9(2): 59-67, 2012.
10-Sedigheh Asgari, Mahbubeh Setorki, Mahmoud Rafieian-kopaei, Esfandiar Heidarian,

Najmeh Shahinfard, Roya Ansariand Zahra Forouzandeh. Postprandial hypolipidemic and hypoglycemic effects of Allium hertifolium and Sesamum indicum on hypercholesterolemic rabbits. African Journal of Pharmacy and Pharmacology. Vol. 6(15), pp. 1131 - 1135, 22 April, 2012.
 تشویقات
	عنوان

	انتخاب به عنوان استاد نمونه دانشگاه علوم پزشکي ايلام در سال 1387


	پژوهشگر برتر دانشگاه علوم پزشکي ايلام در سال 1387


	پژوهشگر برتر دانشگاه علوم پزشکي ايلام در سال 1388 


	انتخاب به عنوان استاد نمونه دانشگاه علوم پزشکي شهرکرد در سال 1391



 سایر فعالیتهای علمی
الف ـ ارائه مقاله در همایش ، کنفرانس و غیره ( داخلی و خارجی)

	عنوان مقاله
	نام همایش ، کنفرانس
	محل ارائه
	تاریخ
	نوع ارائه ( سخنرانی ، پوستر و …)

	شناسايي يک ليزين اساسي براي فعاليت کاتاليتيکي آنزيم فسفاتيدات فسفوهيدرولاز سيتوزولي کبد رات

	چهارمين کنگره سراسري بيوشيمي ايران
	دانشگاه علوم پزشکي بابل
	30-27 مهرماه 1376
	پوستر

	نقش ليزين اساسي در عمل کاتاليتيکي آنزيم فسفاتيدات فسفوهيدرولاز خالص شده از کبد رات
	پنجمين کنگره سراسري بيوشيمي ايران
	دانشگاه علوم پزشکي اروميه
	-15 شهريور ماه 1378
	پوستر

	متابوليسم کربوهيدارت: مقدار گلوکاگون پلاسما در حاملگي طبيعي
	پنجمين کنگره سراسري بيوشيمي ايران
	دانشگاه علوم پزشکي اروميه
	-15 شهريور ماه 1378
	پوستر

	تاثير عناصر کمياب نيکل ور وي بر فعاليت آنزيم فسفاتيدات فسفوهيدرولاز و متابوليسم چربيها
	پنجمين کنگره سراسري بيوشيمي ايران
	دانشگاه علوم پزشکي اروميه
	-15 شهريور ماه 1378
	پوستر

	مطالعه برخي از خواص آنزيمولوژيکي فسفاتيدات فسفاتاز غشايي کبد رات
	هفتمين کنگره سراسري بيوشيمي ايران

	دانشگاه علوم پزشکي اهواز
	9-6 بهمن ماه 1382
	پوستر

	آنزيم فسفاتيدات فسفوهيدرولاز غشايي کبد موش صحرايي و علت عدم نياز آن به يون Mg2+
	اولين کنگره عناصر کمياب ايران
	دانشگاه علوم پزشکي ايران
	21-20 آبان ماه 1385
	پوستر

	تاثير پودر پسته وحشي (بنه) بر متابوليسم چربيها در موش صحرايي
	اولين کنگره سراسري تازه هاي غدد و متابوليسم

	دانشگاه علوم پزشکي اصفهان
	10-9 آبان ماه 1386
	پوستر

	Identification  of histidine residues at the active site of rat liver plasma membrane phosphatidate phosphohydrolase 

	نهمين کنگره سراسري بيوشيمي ايران و دومين كنگره بين المللي بيوشيمي و بيولو‍ژي مولكولي   

	دانشگاه علوم پزشکي شيراز
	-7 آبان ماه 1386
	پوستر

	The effect of pistachio nut powder on phosphatidate phophohydrolase and serum lipid profile in rat
	نهمين کنگره سراسري بيوشيمي ايران و دومين كنگره بين المللي بيوشيمي و بيولو‍ژي مولكولي   
	دانشگاه علوم پزشکي شيراز
	-7 آبان ماه 1386
	پوستر

	Reduction of serume homocysteine level by zinc supplementation in Type 2 Diabetic Patients with Microalbuminuria

	دومين کنگره سراسري تازه هاي غدد و متابوليسم
	دانشگاه علوم پزشکي اصفهان
	4-2 اردیبهشت ماه 1387
	سخنرانی

	Comparison of serum erythropoietin level in nonanemic type1 diabetes mellitus with and without microalbuminuria and normal subjects

	دومين کنگره سراسري تازه هاي غدد و متابوليسم
	دانشگاه علوم پزشکي اصفهان
	4-2 اردیبهشت ماه 1387
	پوستر

	بررسی مهارت جستجو واستخراج .طلاعات شبکه در بین اعضای هیئت علمی دانشگاه علوم پزشکي ایلام و رابطه آن بر فعالیت های  علمی و پژوهشی آنان
	دردهمین کتگره کشوری آموزش علوم پزشکي
	دانشگاه علوم پزشکي شیراز
	اردیبهشت ماه 1388
	پوستر

	Effects of artichoke leaves on liver phosphatidate phosphohydrolase, serum and liver triglyceride levels in rats fed by lipogenic and normal diet 


	دهمین کنگره سراسري بيوشيمي ايران و سومين كنگره بين المللي بيوشيمي و بيولو‍ژي مولكولي   
	دانشگاه علوم پزشکي تهران
	آبان ماه 1388
	پوستر

	Effects of garlic on liver phosphatidate phophohydrolase and serum lipids profile in hyperlipemic rats


	دهمین کنگره سراسري بيوشيمي ايران و سومين كنگره بين المللي بيوشيمي و بيولو‍ژي مولكولي   
	دانشگاه علوم پزشکي تهران
	آبان ماه 1388
	پوستر

	Determination of the effect of some detergents and stabilizing

agents on plasma membrane phosphatidate hosphohydrolase

of rat liver
	دهمین کنگره سراسري بيوشيمي ايران و سومين كنگره بين المللي بيوشيمي و بيولو‍ژي مولكولي   
	دانشگاه علوم پزشکي تهران
	آبان ماه 1388
	پوستر

	The effect of aerial part of Cynara scolymus extract on the hyperlipidemia, plasma antioxidant capacity, and super oxidedismutase activity in diabetic rats
	دومين کنگره بین المللی سندرم متابولیک 
	Iran- Zanjan
	June 2010
	2nd  International Congress of Metabolic Syndrome

	مقایسه اثر سیر با اسید نیکوتنیک برفعالیت آنزیم فسفاتیدات فسفو هیدرولاز و متابولیسم چربیها در رتهای هیپرلیپیدمیک


	دومین کنگره طب مکمل و جایگزین


	دانشگاه علوم پزشکي اصفهان
	مهرماه 1389
	پوستر

	EFFECTS OF SILYMARIN ON SERUM LIPIDS PROFILE IN HYPERLIPEMIC RATS
	9th international congress on coronary artery disease

	Italy
	23- 6/Oct /2011
	پوستر

	EFFECT OF RHUS CORIARIA L. ON ATHEROSCLEROSIS RISK FACTORS
	9th international congress on coronary artery disease

	Italy
	23- 6/Oct /2011
	پوستر

	بررسی اثرعصاره هیدروالکلی کنگر فرنگی بر رروی رفع مسمومیت سرب در موش های نر صحرایی

	همایش نگرشی نو به طب سنتی
	ایران - شهرکرد
	آبان ماه 1390
	سخنرانی

	
	
	
	
	


ب ـ عضویت در انجمن ها و مجامع علمی داخلی و خارجی

	نام مجمع
	نوع همکاری
	محل فعالیت مجمع
	مدت عضویت

	انجمن بیوشیمی جمهوری اسلامی ایران
	عضو پیوسته

	ایران
	14 سال

	انجمن عناصر کمیاب جمهوری اسلامی ایران
	عضو پیوسته


	ایران
	5 سال

	عضو جامعه علمی آزمایشگاهیان ایران


	عضو پیوسته


	ایران
	2سال


د ـ فعالیت های اجرائی علمی
	راه اندازي و تجهيز آزمايشگاه بيوشيمي دانشگاه علوم پزشکي ايلام



	راه اندازي و تجهيز اتاق حيوانات دانشگاه علوم پزشکي ايلام




سوابق اجرائی 
الف ـ پست های اجرائی

	سمت
	مکان فعالیت
	مدت

	سرپرست دانشکده پیرا پزشکی
	دانشگاه علوم پزشکي ايلام
	از اسفند ماه 1384 تا بهمن ماه1388

	سرپرست مرکز تحقیقات بیوشیمی بالینی
	علوم پزشکی شهرکرد
	از فروردین 1390 لغایت هم اکنون

	مدیر گروه علوم آزمایشگاهی


	علوم پزشکی شهرکرد
	اردیبهشت 1389 لغایت هم اکنون


ب ـ عضویت در کمیته ها و شوراها

	نام کمیته یا شورا
	نوع همکاری با کمیته یا شورا
	مدت فعالیت

	عضو شوراي پژوهشي دانشگاه علوم پزشکي ايلام
	عضو اصلی

	از سال 1385 لغايت بهمن ماه1388

	عضو شوراي بورس دانشگاه علوم پزشکي ايلام 
	عضو اصلی


	از سال 1385 لغايت بهمن ماه1388

	عضو کميته علمي گزينش استاد دانشگاه علوم پزشکي ايلام
	عضو اصلی
	از سال1385 لغايت 1386

	عضو شوراي پژوهشي دانشکده پزشکي دانشگاه علوم پزشکي ايلام
	عضو اصلی
	از سال 1385لغايت 1386

	عضو شوراي پژوهشي دانشکده پيراپزشکي دانشگاه علوم پزشکي ايلام
	عضو اصلی
	از سال 1383لغايت بهمن ماه1388

	عضو کمیته علمی مجله علمی دانشگاه علوم پزشکي ايلام
	عضو اصلی
	از سال 1384لغايت بهمن ماه1388

	عضو شوراي پژوهشي دانشگاه علوم پزشکي شهرکرد

	عضو اصلی
	از فروردین 1390 لغایت هم اکنون

	عضو شوراي بورس دانشگاه علوم پزشکي شهرکرد

	عضو اصلی
	از شهریور 1390 لغایت هم اکنون

	عضو کمیته آموزش اخلاق حرفه ای دانشگاه علوم پزشکي شهرکرد


	عضو اصلی
	از اسفند ماه 1389 لغایت هم اکنون

	عضو کمیته ارزشیابی اساتید دانشگاه علوم پزشکي شهرکرد

	عضو اصلی
	از خرداد 1389 لغایت هم اکنون

	عضو کارگروه بررسی توانایی علمی متقاضیان جذب هیات علمی دانشگاه علوم پزشکي شهرکرد


	عضو اصلی
	از خرداد 1389 لغایت هم اکنون


PAGE  
7

