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داًؾنذُ پزعتبری هبهبیی ، عجقِ دٍم  : آدرط دفتز
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هدف کلی دوره 
ایي درط  ثب ّذف  مول ثِ داًؾجَیبى جْت فزاگیزی هفبّین خبًَادُ  ارائِ هی  ؽَد  تب ثز ایي  اعبط  ثتَاًٌذ ثِ ثزرعی ٍ ؽٌبخت ٍ تؾخیص 

. هؾنلات ثْذاؽتی پزداختِ ٍ هْبرت ّبی لاسم را در حل هغبئل ٍ هؼضلات ثْذاؽتی  خبًَادُ  ثِ مبر گیزًذ

 . اهداف اختصاصی دوره

: در پبیبى دٍرُ اس فزاگیزاى اًتظبر هی رٍد تب قبدر ثبؽٌذ 

 . را تؾزیح ًوبیٌذاًَاع خبًَادُ .1

 . ٍ ػَاهل هزتجظ  را تَضیح دٌّذ در خبًَادُاتارتجبط .2

 .ٍ دیذگبُ اعلام ًغجت ثِ تؾنیل خبًَادُ را تجییي ًوبیٌذاسدٍاج  .3

 . را تؾزیح ًوبیٌذخبًَادُّب ٍ ػولنزد ًقؼ  .4

 . ی را تؾزیح هقبیغِ ًوبیٌذٍالذاّین ٍ ًظزیِ ّبی هزتجظ ثب هف .5

 .  ٍ  چگًَگی هقبثلِ ثب آى را تؾزیح ًوبیٌذ خبًَادُ در ثحزاى .6

 . را تَضیح دٌّذ رفتبر درخبًَادُعَءراّْبی پیؾگیزی ٍ درهبًی در  .7

  را تؾزیح ًوبیٌذ در خبًَادُادیاػتهزاقجت ّبی پیؾگیزی ٍ درهبًی در  .8

 . را تَضیح دٌّذ پزعتبری ٍ ثبسدیذ هٌشلفزایٌذ .9

 . اّویت دٌّذدُا ٍ غزثبلگزی در خبًَثیوبریبثیثِ  .10

. عزاحی ًوبیٌذ ( فزد عبلوٌذ،  ًَجَاى،  مَدك ؽیز خَار، هبدر ثبردار)در هزاحل هختلف  خبًَادُفزایٌذ هزاقجتی ثزای  .11
  .عزاحی ًوبیٌذ (فزد هؼلَل دارای  هْبجز، ر،یفق )ری پذةی آطیاُ خبًَادُفزایٌذ هزاقجتی ثزای  .12

هناتع 

درسی 

 هناتع اصلی درس

.  درعٌبهِ  پزعتبری ثْذاؽت جبهؼِ. (جذیذتزیي عبل هَجَد). اعحق  ایلذرآثبدی- 
.  تزجوِ ّزٍآثبدی. پزعتبری ثْذاؽت جبهؼِ خبًَادُ هحَر. (جذیذتزیي عبل هَجَد). ثبرثبرا لَگبى- 
ًؾز ثؾزی  . پزعتبری ثْذاؽت جبهؼِ ٍ خبًَادُ. (جذیذتزیي عبل هَجَد). حغیٌی هیوٌت ٍ ّونبراى- 
ًؾز ثؾزی  . 2ثْذاؽت ٍ هذیزیت خبًَادُ . (جذیذتزیي عبل هَجَد). ثٌَْدی سّزا- 
 

- Stanhop/Lancaster,Community and public health nursing, 2004. 
- Fridman. M.M., Bowden, V,R., Jonse, E., Family Nursing: Research, Theory & 

Practice,5th
. Upper Saddle River: prentice Hall 2003. 

هٌبثغ فزػی ٍ لیٌل ّبی هزتجظ 
www.Iranmedex.com 

www.sid.ir 

http://www.medscape.com 

http://jouybari.blogfa.com 
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ثحث گزٍّی، هؼزفی هَرد،  پزعؼ ٍ پبعخ  : شیوه تدریس

Group discussion, Case study, questioning  

 :نحوه ارسشیاتی دانشجو و تارم هزتوط ته هز ارسشیاتی

 نوزه 8(: کوئیش، تکالیف) در طول دوره  (الف

 

 

 

 

 نوزه 12: پایاى دوره (ب
 

 . هغبثق قَاًیي آهَسؽی داًؾنذُ اػوبل خَاّذ ؽذ:هقزرات و نحوه تزخورد تا غیثت و تاخیز دانشجو 

 

جدول سهاى تندی ارائه تزناهه درس 

      1387                               پاییش 2تهداشت جاهعه : نام درس

هذرط ػٌَاى عبػت تبریخ ردیف 
آهبدگی لاسم داًؾجَیبى قجل 

اس ؽزٍع ملاط 

چْبرؽٌجِ   1
جلغِ اٍل 

30/6/90 

انواع خانواده  3-1
خبًَادُ اس دیذگبُ ّبی هختلف ،  اًَاع خبًَادُ ، ٍظبیف 

 خبًَادُ  اس دیذگبُ ّبی داًؾوٌذاى هختلف

هؼبرفِ ٍ هؼزفی عزح درط ، اکثزی  
اًتظبرات  ٍ چگًَگی تذریظ 

..... ٍ ارسؽیبثی  ٍ تذریظ  
 صَرت هی گیزد

چْبرؽٌجِ   2
جلغِ دٍم 

 ارتثاط در خانواده 
ارتجبط هَثز ،  ػَاهل هَثز در ارتجبط خبًَادُ،الگَی ارتجبط

ّب ٍ ػَاهل هَثز ثز   هؾنلات ارتجبعی خبًَادُ، در خبًَادُ
 آى 

هغبلؼِ، ؽزمت در ثحث  
ملاط، ارائِ فؼبلیت ملاعی 

تَعظ داًؾجَ  

چْبرؽٌجِ   3
جلغِ عَم 

اسدواج   
  تؾنیل خبًَادُ ًظز اعلام ًغجت ثِ اسدٍاج ،

هغبلؼِ، ؽزمت در ثحث ملاط،  
 ارائِ فؼبلیت ملاعی تَعظ داًؾجَ 

چْبرؽٌجِ  4
  4جلغِ 

 نقش در خانواده  
عبختبر ٍ ػولنزد )ًقؼ ّب ٍ ػولنزد اػضبء خبًَادُ 

، خَد پٌذاری ٍ یبدگیزی ًقؼ،  هفَْم ًقؼ، (خبًَادُ
اختلال ًقؼ ، اًَاع ًقؼ در خبًَادُ، هزاحل پذیزفتي ًقؼ

   اًَاع ًقؼ،در خبًَادُ

هغبلؼِ، ؽزمت در ثحث ملاط،  
 ارائِ فؼبلیت ملاعی تَعظ داًؾجَ 

چْبرؽٌجِ   5
 5جلغِ 

هفهوم والدی   
 ًظزیِ عیغتوی ٍ،  رفتبر ٍالذیي ٍ هزاحل ٍالذیي ؽذى

 هزاحل تنبهل خبًَادُ ،  ارتجبط ثب خبًَادُ درتنبهلی

هغبلؼِ، ؽزمت در ثحث ملاط،  
 ارائِ فؼبلیت ملاعی تَعظ داًؾجَ 

چْبرؽٌجِ   6
 6جلغِ 

 تحزاى خانواده 
 هزاحل ثحزاى ٍ  ،تغجیق در خبًَادُ ثحزاى در خبًَادُ ٍ

 ؽیَُ هقبثلِ ثب ثحزاى 

هغبلؼِ، ؽزمت در ثحث ملاط،  
 ارائِ فؼبلیت ملاعی تَعظ داًؾجَ 

چْبرؽٌجِ   7
 7جلغِ

 سوء رفتار درخانواده 
ٍء رفتبر ثب ، ط عَء رفتبر ثب مَدمبى،گزٍّْبی آعیت پذیز

هذاخلِ  راّْبی پیؾگیزی ٍ، عَء رفتبر ثب عبلوٌذاى،  سًبى
 ثب عَء رفتبر

هغبلؼِ، ؽزمت در ثحث ملاط،  
 ارائِ فؼبلیت ملاعی تَعظ داًؾجَ 
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چْبرؽٌجِ   8
 8جلغِ 

 اعتیاد در خانواده 
در  ػَاهل هَثز ثز ؽیَع اػتیبد،  در خبًَادُ اػیتبد  آثبر 

 اس یهزاقجتْبی ثْذاؽتی جْت پیؾگیز، جبهؼِ خبًَادُ ٍ
 اپیذهیَلَصی اػتیبد، اػتیبد

هغبلؼِ، ؽزمت در ثحث ملاط،  
 ارائِ فؼبلیت ملاعی تَعظ داًؾجَ 

چْبرؽٌجِ   9
 9جلغِ

 فزایند پزستاری و تاسدید هنشل 

 تؾخیص ّبی پزعتبری در ، ؽٌبخت خبًَادُ ٍ ثزرعی 
  ارسؽیبثی فزایٌذ ، اقذاهبت ٍ تذاثیز پزعتبری، خبًَادُ 

 اصَل ثبسدیذ هٌشل ، اعت

هغبلؼِ، ؽزمت در ثحث ملاط،  
 ارائِ فؼبلیت ملاعی تَعظ داًؾجَ 

چْبرؽٌجِ   10
 10جلغِ 

 دهاتیواریاتی و غزتالگزی در خانو 
 ُ ًقؼ پزعتبر ثْذاؽت در ثیوبریبثی در خبًَاد

هغبلؼِ، ؽزمت در ثحث ملاط،  
 ارائِ فؼبلیت ملاعی تَعظ داًؾجَ 

چْبرؽٌجِ   11
 11جلغِ

 خانواده تا هادر تاردار 

 ٍ  هؾنلات ،هؾنلات خبًَادُ ثب هبدر ثبردار ًیبسّب ٍ
 هزاقجتْبی ثْذاؽتی حیي ٍ قجل اس حبهلگی

هغبلؼِ، ؽزمت در ثحث ملاط،  
 ارائِ فؼبلیت ملاعی تَعظ داًؾجَ 

چْبرؽٌجِ   12
 12جلغِ 

 خانواده تا کودك شیز خوار 
، هشایبی تغذیِ ثب ؽیزهبدر،  ًیبس ّبی ثْذاؽتی خبًَادُ

 پیؾگیزی اس هؾنلات ،آهَسػ ؽیَُ ؽیزدّی ثِ هبدر
هزاقجتی  ًیبسّبی ثْذاؽتی ٍ، ثْذاؽتی اجتوبػی ٍ رٍاًی

مبر ثزد  ٍامغي ّبی دٍراى ؽیز خَاری ٍ، مَدك ؽیز خَار
 تنبهل مَدك رًٍذ رؽذ ٍ، آًْب

هغبلؼِ، ؽزمت در ثحث ملاط،  
 ارائِ فؼبلیت ملاعی تَعظ داًؾجَ 

چْبرؽٌجِ   13
 13جلغِ 

 خانواده تا نوجواى 
، ًیبسّبی ثْذاؽتی خبًَادُ ثب مَدك عي ثلَؽ ٍ ًَجَاًی

 اختلالات جغوی ٍ ،ثشّنبری هزاقجت ّبی پیؾگیزی اس
 رٍاًی

هغبلؼِ، ؽزمت در ثحث ملاط،  
 ارائِ فؼبلیت ملاعی تَعظ داًؾجَ 

 چْبرؽٌجِ  14
 14جلغِ 

خانواده تا فزد سالوند   
، ًیبس ّبی ثْذاؽتی خبًَادُ ثب فزد ثشرگغبل ٍ عبلوٌذ

هؾنلات هَجَد .،  جوؼیت عبلوٌذاى ٍ ًیبسّبی آًبىتحلیل
 ًذگی  ساحتوبلی ایي دٍرُ اس ٍ

هغبلؼِ، ؽزمت در ثحث ملاط،  
 ارائِ فؼبلیت ملاعی تَعظ داًؾجَ 

چْبرؽٌجِ   15
 15جلغِ

خانواده های آسیة پذیز  
ًیبس ّبی ثْذاؽتی خبًَادُ ، ًیبسّبی ثْذاؽتی،  عجقِ ثٌذی

 خبًَادُ ٍ مَدك ثیوبر، خبًَادُ ّبی تل  ثب یل فزد ثیوبر ،
 عزپزعتی ٍ هؾنلات آًْب

هغبلؼِ، ؽزمت در ثحث ملاط،  
 ارائِ فؼبلیت ملاعی تَعظ داًؾجَ 

چْبرؽٌجِ  16
  16جلغِ 

 فقیز، ههاجز، خانواده تا فزد هعلول  خانواده های 
 ، ای پیؾگیزی اس آًْبُراُ،  اجتوبػی هؾنلات ثْذاؽتی ٍ
 ،اجتوبػی خبًَادُ ثب فزد هؼلَل هؾنلات ثْذاؽتی ٍ
 خبًَادُ ّبی هْبجز

هغبلؼِ، ؽزمت در ثحث ملاط،  
 ارائِ فؼبلیت ملاعی تَعظ داًؾجَ 

   آسهَى پبیبى تزم   17

هغبثق تقَین آهَسؽی داًؾنذُ  : تاریخ اهتحاى پایاى تزم* 

اس آًجبیی مِ اس ّذف اصلی ایي درط درك ػویق تز اس هؾنلات ثْذاؽتی هی ثبؽذ ثِ هٌظَر : سایز تذکزهای ههن تزای دانشجویاى* 

تزغیت تفنز ًقبداًِ ثِ هحیظ خَد، اس ؽیَُ ّبی فؼبل در آهَسػ ایي درط اعتفبدُ هی ؽَد اس ایي رٍ حضَر فؼبل ٍ ؽزمت در ثحث ّبی گزٍّی 
. ٍ ارائِ پزٍصُ ّب اس اّویت خبصی ثزخَردار اعت

.  داًؾجَیبًی مِ در عَل دٍرُ قبدر ثِ ارائِ  فؼبلیت ّبی یبدگیزی ثزجغتِ ای ثبؽٌذ اس تؾَیق ٍیضُ آهَسؽی ثزخَردار خَاٌّذ ؽذ
.  رػبیت ؽئًَبت اخلاقی در عی دٍرُ حبئش اّویت اعت


