
 :مسمومیت با الکل 

 

 

متانول از جمله مسمومیت با الکل 

تواند طی چند هایی است که میاورژانس

کننده را با عوارض متعددی ساعت مصرف

های جسمی، نابینایی و از جمله ناتوانی

  .مرگ مواجه کند

 

 

عنوان متانول همان الکل چوب است که به 

حلال در بسیاری از محصولات استفاده می 

 شود 

این ماده می تواند باعث سیروز کبدی ، 

واریس معده و مری خونریزی های 

 گوارشی و وابستگی روانی شود 

الکل از مواد سلولوزی مثل چوب متصل به 

انگور و کشمش یا هسته آنها ایجاد شود این 

الکل بسیار خطرناک است و می تواند منجر 

 به نابینایی و مرگ شود .

 علائم :

علائم شایع شامل سرگیجه ، تهوع و 

استفراغ ، تحریک پذیری آژیتاسیون ، 

افزایش فشار خون ، تاکیکاردی ، گر 

 گرفتگی ، مردمکها 

یافته های آزمایشگاهی شامل هیپوگلیسمی و 

 اسیدوزمتابولیک دیده می شود .

 

 درمان :

مصرف شارکول در درمان مسمومیت با 

که کمتر تانول جایگاهی ندارد در صورتی م

از یک ساعت از مصرف گذشته باشد 

 باشد نمی موثر  NGT محتویات معده با 

تجویز مایعات کریستالوئیدی مثل نرمال 

سالین یا رینگر در دفع  دهیدراسیون مهم 

 است .
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می توان از  Vomitingبرای کنترل 

یا اندانترون استفاده  6vitBمتوکلوپرآمید یا 

 کرد 

در صورت هیپوگلیمی باید 

 استفاده کرد  %50گلوکوزهایپرتونیک 

استفاده از هالوپریول و یا دیازپام جهت 

کنترل آژیتاسیون مناسب است البته تجویز 

دیازپام در بیماران با افت سطح هوشیاری و 

 اختلال تنفسی باید با احتیاط انجام شود .

 B.Comتجویز ویتامین 

 

 

plex  توصیه می نیز در این مسمومیت

شود ولی مصرف سایر ویتامین ها توصیه 

 نمی شود 

 

 

 

 

 
 
 
 

 یا من اسمه دواء و ذکره شفاء

 
 عنوان :

 مسمومیت با الکل 

 

kashani@skums.ac.iril: aEm 

  گرد آورنده و تنظیم : 

 رضوان موسوی ندا طاهری

 دکتر عبدالکریم صانعیتایید کننده : 

 KH/PE/EM/500کد پمفلت:

 طراحی و تدوین : واحد آموزش 

 1402بازنگری 

 زیر نظر واحد آموزش مرکز

 45

mailto:kashani@skums.ac.ir

