
 نشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی استان چهارمحال و بختیاریدا

 مرکز آموزشی درمانی آیت الله کاشانی شهرکرد

 فیت و ایمنی بیماراداره بهبود کی

PS -KH-01-01   

 دوقسمتهایی از بدن که زخم فشاری ایجاد میش

 چپ  خوابیده به پشت

 پاشنه

 هیپ
 داخل زانو

 آرنج قسمت باسن و پایین پشت

 پشت سر و گوش ها

 شانه

ساعت  2جهت پیشگیری از ایجاد زخم بستر، لازم است وضعیت بیمار هر 

 .طبق زمان بندی زیر تغییر نماید


