
بسمه تعالی

فرم معرفی دروس نظری و عملی- دانشگاه علوم پزشکی شهرکرد
معاونت آموزشی – مرکز مطالعات و توسعه آموزش پزشکی
معرفی درس کاربرد گندزداها و پاک کننده ها در بهداشت محیط، نیمسال اول سال تحصیلی  401-400
دانشکده: بهداشت                   گروه آموزشی: بهداشت محیط

	*رشته و مقطع تحصیلی: بهداشت محیط، کارشناسی پیوسته ترم 5
	* نام و شماره درس:  کاربرد گندزداها و پاک کننده ها در بهداشت محیط، 1511070

	*محل برگزاری: کلاس 2یا آموزش مجازی
	*روز و ساعت برگزاری: یکشنبه 10-8

	*تعداد و نوع واحد(نظری/عملی): 2 (5/1 واحد نظری-5/. واحد عملی)

	*دروس پیش نیاز:  فیزیک عمومی-شیمی عمومی- میکروب شناسی عمومی

	* تلفن و روزهای تماس: 09132829853، شنبه تا چهارشنبه
	*نام مسئول درس: رمضان صادقی

	*آدرس Email: ramezansadeghi@yahoo.com
	*آدرس دفتر:  دانشکده بهداشت، گروه بهداشت محیط

	*هدف کلی درس:  آشنایی دانشجویان با اصطلاحات گندزداها، ضدعفونی کننده ها، انواع روش گندزدایی و کاربرد علمی آنها و نحوه اثر آنها در محیط

	سرفصل درس
الف: سرفصل درس نظری
· تاریخچه گندزدایی
· تعریف و اصطلاحات گندزداها، ضدعفونی کننده ها و پاک کنندها
· نحوه فعالیت و تاثیر باکتری ها در محیط زیست
· مقاومت باکتری ها نسبت به عوامل شیمیایی
· اصول فعالیت ضدباکتریایی
· انواع روش گندزدایی
· سینتیک استریلیزاسیون
· ویژگی های لازم برای یک ماده شیمیایی گندزدای مناسب
· خواص نامطلوب مواد گندزدا(خواص فارماکودینامیکی نامطلوب)
· شرایط موثر در عمل گندزدایی
· تعیین ضریب فنلی
· انتخاب روش مناسب برای ضدعفونی کننده ها و گندزداها
· عوامل فیزیکی موثر در فعالیت مواد ضدمیکروبی
· اصول مقاومت باکتریها و تغییرات آنها در هنگام مقاومت
· عوامل فیزیکی ضد باکتریایی (حرات، تشعشع، سرما، صدا  و ....)
· استریلیزاسیون (با حرارت خشک، با حرارت مرطوب، تحت فشار، با تشعشع و ...)
· فیلتراسیون
· گندزدایی شیمیایی
· عوامل موثر در گندزدایی شیمیایی
· شرایط گندزداهای شیمیایی
· گندزداهای مناسب مدفوع
· گندزدایی لوازم و اسباب بازی کودکان
· طرز شست و شوی ظروف آشپزخانه با دست در دو یا سه وان دستشویی

	*منابع اصلی درس 
· Department of Environmental Health and Safety, Environmental Health& Safety Guidance Document for Disinfectandts and Sterilization Methods, Eh&Srev. 3/18/05 donnelly.
· Rutala William A, Weber David J, the Heathcare infection Control Practices Advisory Committee (HICPAC) (2008),  Guideline for Disinfection and Sterilization Healthcare Facilities.
· Zachery Luther S (1991), Disinfectants and sterilization/Abbe pub Assn of Washington DC.
· BCCDC Laboratory Services (2003), A Guide to Selection and use of Disinfectants. 
· هاشمی اصل احمد (1392)، گندزداها  و پاک کننده ها، دانشگاه علوم پزشکی تبری
· ایماندل- کرامت ا... 1374- گندزداها و ضدعفونی کننده ها، کاربرد آنها در بهداشت محیط- انتشارات آتیه کتاب- تهران
· ضیا ظریفی ابولحسن، خانی محمد تقی (1380)، ضدعفونی کننده ها، تهران: انستیتو پاستور ایران

	* نحوه ارزشیابی دانشجو و بارم مربوطه به هر ارزشیابی: 
الف- بخش نظری 60%
امتحان کتبی میان نیمسال 30%
امتحان کتبی پایان نیمسال 70% 


 



















بسمه تعالی
فرم معرفی دروس نظری و عملی- دانشگاه علوم پزشکی شهرکرد
معاونت آموزشی – مرکز مطالعات و توسعه آموزش پزشکی
معرفی کاربرد گندزداها و پاک کننده ها در بهداشت محیط، نیمسال اول سال تحصیلی  401-400
دانشکده: بهداشت                                                             گروه آموزشی: بهداشت محیط

	*رشته و مقطع تحصیلی: بهداشت محیط، کارشناسی پیوسته ترم 5
	* نام و شماره درس:  کاربرد گندزداها و پاک کننده ها در بهداشت محیط، 1511070

	*محل برگزاری: آزمایشگاه شیمی و میکروبی مهندسی بهداشت محیط و آموزش مجازی
	*روز و ساعت برگزاری: یکشنبه 15-13

	*تعداد و نوع واحد(نظری/عملی): 2 (5/1 واحد نظری-5/. واحد عملی)

	*دروس پیش نیاز:  فیزیک عمومی-شیمی عمومی- میکروب شناسی عمومی

	* تلفن و روزهای تماس: 09132829853، شنبه تا چهارشنبه
	*نام مسئول درس: رمضان صادقی

	*آدرس Email: ramezansadeghi@yahoo.com
	*آدرس دفتر:  دانشکده بهداشت، گروه بهداشت محیط

	*هدف کلی درس:  آشنایی دانشجویان با اصطلاحات گندزداها، ضدعفونی کننده ها، انواع روش گندزدایی و کاربرد علمی آنها و نحوه اثر آنها در محیط

	 سرفصل
ب: سرفصل درس عملی
روش استفاده  و انجام کار با انواع فور
روش استفاده و انجام کار با انواع اتوکلاو
روش کار و انجام ضدعفونی آب در شرایط مختلف
روش کار و انجام شست و شوی ظروف آشپزخانه با دست در دو  یا سه وان دستشویی
روش کار و انجام ضد عفونی و گندزدایی خون، چرک، مدفوع و غیره....
طرز کار کندزدایی وسایل، ابزار و بخش های بیمارستانی 
مواد گندزدا و نحوه کاربرد آن برای تجهیزات دندانپزشکی
مواد گندزدا و نحوه کاربرد آن برای تجهیزات جراحی
مواد گندزدا و نحوه کاربرد آن برای تجهیزات مراکز بهداشتی
 روش کار و انجام ضدعفونی سطوح اماکن (دیوارها،  سرویس بهداشتی، آشپزخانه و غیره....
طرز کار استفاده از محلولی های مورد استفاده در گندزدایی (اکسیداتیلن، گلوتارآلدئیدف پراکسیدهیدروژن، فرمالدئید، هالامید، الکل، آب آهک و غیره
آزمایش نقطه شکست کلرزنی
آزمایش تعیین ضریب فنلی ماده گندزدا به روش Rideal Walker و Chik Martin

	*منابع اصلی درس 
· Department of Environmental Health and Safety, Environmental Health& Safety Guidance Document for Disinfectandts and Sterilization Methods, Eh&Srev. 3/18/05 donnelly.
· Rutala William A, Weber David J, the Heathcare infection Control Practices Advisory Committee (HICPAC) (2008),  Guideline for Disinfection and Sterilization Healthcare Facilities.
· Zachery Luther S (1991), Disinfectants and sterilization/Abbe pub Assn of Washington DC.
· BCCDC Laboratory Services (2003), A Guide to Selection and use of Disinfectants. 
· هاشمی اصل احمد (1392)، گندزداها  و پاک کننده ها، دانشگاه علوم پزشکی تبری
· ایماندل- کرامت ا... 1374- گندزداها و ضدعفونی کننده ها، کاربرد آنها در بهداشت محیط- انتشارات آتیه کتاب- تهران
· ضیا ظریفی ابولحسن، خانی محمد تقی (1380)، ضدعفونی کننده ها، تهران: انستیتو پاستور ایران

	* نحوه ارزشیابی دانشجو و بارم مربوطه به هر ارزشیابی: 
 ب- بخش عملی 
امتحان پایان نیمسال 80%
گزارش کار هر جلسه 20% 































بسمه تعالی
فرم معرفی دروس نظری و عملی- دانشگاه علوم پزشکی شهرکرد
معاونت آموزشی – مرکز مطالعات و توسعه آموزش پزشکی
معرفی درس کاربرد گندزداها و پاک کننده ها در بهداشت محیط ، نیمسال اول سال تحصیلی 401-400
دانشکده: بهداشت                                                                                                گروه آموزشی: بهداشت محیط

	جدول زمان بندی ارائه برنامه درس کاربرد گندزداها و پاک کننده ها در بهداشت محیط ، نیمسال اول 401-400

	ملاحظات
	عنوان
	ساعت
	تاریخ
	جلسه

	
	تاریخچه گندزدایی
تعریف و اصطلاحات گندزداها، ضدعفونی کننده ها و پاک کنندها
	10-8
	21/6/400
	1

	
	نحوه فعالیت و تاثیر باکتری ها در محیط زیست
مقاومت باکتری ها نسبت به عوامل شیمیایی
	10-8
	28/6/400
	2

	 
	اصول فعالیت ضدباکتریایی
انواع روش گندزدایی
	10-8
	4/7/400
	3

	
	سینتیک استریلیزاسیون 
ویژگی های لازم برای یک ماده شیمیایی گندزدای مناسب
	10-8
	4/7/400
	4

	 
	خواص نامطلوب مواد گندزدا(خواص فارماکودینامیکی نامطلوب)
شرایط موثر در عمل گندزدایی
	10-8
	11/7/400
	5

	
	تعیین ضریب فنلی
انتخاب روش مناسب برای ضدعفونی کننده ها و گندزداها
	10-8
	18/7/400
	6

	
	عوامل فیزیکی موثر در فعالیت مواد ضدمیکروبی
اصول مقاومت باکتریها و تغییرات آنها در هنگام مقاومت
	10-8
	25/7/400
	7

	
	عوامل فیزیکی ضد باکتریایی (حرات، تشعشع، سرما، صدا  و ....)
استریلیزاسیون (با حرارت خشک، با حرارت مرطوب، تحت فشار، با تشعشع و ...)
	10-8
	2/8/400
	8

	
	فیلتراسیون
گندزدایی شیمیایی
	10-8
	9/8/400
	9

	
	عوامل موثر در گندزدایی شیمیایی
شرایط گندزداهای شیمیایی
	10-8
	16/8/400
	10

	
	گندزداهای مناسب مدفوع
گندزدایی لوازم و اسباب بازی کودکان
	10-8
	23/8/400
	11

	
	طرز شست و شوی ظروف آشپزخانه با دست در دو یا سه وان دستشویی
	10-8
	30/8/400
	12










بسمه تعالی
فرم معرفی دروس نظری و عملی- دانشگاه علوم پزشکی شهرکرد
معاونت آموزشی – مرکز مطالعات و توسعه آموزش پزشکی
معرفی درس کاربرد گندزداها و پاک کننده ها در بهداشت محیط، نیمسال اول سال تحصیلی  401-400
دانشکده: بهداشت                   گروه آموزشی: بهداشت محیط

	[bookmark: _GoBack]جدول زمان بندی ارائه برنامه درس کاربرد گندزداها و پاک کننده ها در بهداشت محیط ، نیمسال اول 401-400

	ملاحظات
	عنوان
	ساعت
	تاریخ
	جلسه

	
	روش استفاده  و انجام کار با انواع فور
	13-15
	21/6/400
	1

	
	روش استفاده و انجام کار با انواع اتوکلاو
	13-15
	28/6/400
	2

	 
	روش کار و انجام ضدعفونی آب در شرایط مختلف
	13-15
	4/7/400
	3

	
	روش کار و انجام شست و شوی ظروف آشپزخانه با دست در دو  یا سه وان دستشویی
	13-15
	4/7/400
	4

	 
	روش کار و انجام ضد عفونی و گندزدایی خون، چرک، مدفوع و غیره....
	13-15
	11/7/400
	5

	
	طرز کار کندزدایی وسایل، ابزار و بخش های بیمارستانی 
	13-15
	18/7/400
	6

	
	مواد گندزدا و نحوه کاربرد آن برای تجهیزات دندانپزشکی
	13-15
	25/7/400
	7

	
	مواد گندزدا و نحوه کاربرد آن برای تجهیزات جراحی
	13-15
	2/8/400
	8

	
	مواد گندزدا و نحوه کاربرد آن برای تجهیزات مراکز بهداشتی
	13-15
	9/8/400
	9

	
	 روش کار و انجام ضدعفونی سطوح اماکن (دیوارها،  سرویس بهداشتی، آشپزخانه و غیره....
	13-15
	16/8/400
	10

	
	طرز کار استفاده از محلولی های مورد استفاده در گندزدایی (اکسیداتیلن، گلوتارآلدئیدف پراکسیدهیدروژن، فرمالدئید، هالامید، الکل، آب آهک و غیره
	13-15
	23/8/400
	11

	
	آزمایش نقطه شکست کلرزنی
آزمایش تعیین ضریب فنلی ماده گندزدا به روش Rideal Walker وChik Martin
	13-15
	30/8/400
	12
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  1     بسمه تعال?     دانشگاه علوم پزشک? شهرکرد -  فرم معرف? دروس نظر? و عمل?   معاونت آموزش?  –  مرکز مطالعات و توسعه آموزش پزشک?   معرف? درس کاربرد گندزداها و پاک کننده ها در بهداشت مح?ط، ن?مسال اول سال تحص?ل?   401 - 400   بهداشت مح?ط :  بهداشت                   گروه آموزش? :  دانشکده    

بهداشت مح?ط، کارشناس? پ?وسته ترم  :  رشته و مقطع تحص?ل? * 5  کاربرد گندزداها و پاک کننده ها در  :   نام و شماره درس *  بهداشت مح?ط،  1511070  

کلاس  :  محل برگزار? * 2 ?ا آموزش مجاز?  ?کشنبه  :  روز و ساعت برگزار? * 10 - 8  

:  ) عمل? / نظر? ( تعداد و نوع واحد * 2 (   5 / 1 -  واحد نظر? 5 ) واحد عمل? /.   

م?کروب شناس? عموم? -  ش?م? عموم? - ف?ز?ک عموم? :   دروس پ?ش ن?از *  

:  تلفن و روزها? تماس *  09132829853 ، شنبه تا چهارشنبه  رمضان صادق? :  نام مسئول درس *  

آدرس  * Email :  ramezansadeghi@yahoo.com  دانشکده بهداشت، گروه بهداشت مح?ط :   آدرس دفتر *  

آشنا?? دانشجو?ان با اصطلاحات گندزداها، ضدعفون? کننده ها، انواع روش گندزدا?? و کاربرد علم? آنها و  :   هدف کل? درس * نحوه اثر آنها در مح?ط  

سرفصل درس   سرفصل درس نظر? :  الف   -   تار?خچه گندزدا??   -   تعر?ف و اصطلاحات گندزداها، ضدعفون? کننده ها و پاک کنندها   -   نحوه فعال?ت و تاث?ر باکتر? ها در مح?ط ز?ست   -   مقاومت باکتر? ها نسبت به عوامل ش?م?ا??   -   اصول فعال?ت ضدباکتر?ا??   -   انواع روش گندزدا??   -   س?نت?ک استر?ل?زاس?ون   -   و?ژگ? ها? لازم برا? ?ک ماده ش?م?ا?? گندزدا? مناسب   -   ) خواص فارماکود?نام?ک? نامطلوب ( خواص نامطلوب مواد گندزدا   -   شرا?ط موثر در عمل گندزدا??   -   تع??ن ضر?ب فنل?   -   انتخاب روش مناسب برا? ضدعفون? کننده ها و گندزداها   -   عوامل ف?ز?ک? موثر در فعال?ت مواد ضدم?کروب?   -   اصول مقاومت باکتر?ها و تغ??رات آنها در هنگام مقاومت   -   ) .... حرات، تشعشع، سرما، صدا  و  ( عوامل ف?ز?ک? ضد باکتر?ا??    -   ) ... با حرارت خشک، با حرارت مرطوب، تحت فشار، با تشعشع و  ( استر?ل?زاس?ون    -   ف?لتراس?ون   -   گندزدا?? ش?م?ا??   -   عوامل موثر در گندزدا?? ش?م?ا??  

