
 

ًقص ٍ هطبرکت هزداى در 
 بْذاضت ببرٍری

 
 
 

 دکتز هْطیذ بکبئی، داًطیبر داًطگبُ علَم پشضکی ضْیذ صذقی یشد
 دکتزای تخصصی سلاهت ببرٍری 

 (سزپزست کبرگزٍُ تَسعِ علَم هبهبیی هٌطقِ آهبیطی ّفتن)
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 تعزیف بْذاضت ببرٍری  

در   199۴در وىفزاوس بیه المللی جمؼیت ي تًسؼٍ در سبل  
 :  لبَزٌ، بُداضت ببريری چىیه تؼزیف ضدٌ است

سلامت وبمل جسمی، رياوی ي رفبٌ اجتمبػی وٍ َمٍ جًاوب  ” 
مزبًط بٍ سیستم تًلید مثل، ريود ي ػملىزد آن را در بز می  

 “.گیزد
 .یىی اس جىبٍ َبی آن ومص ي جبیگبٌ مزدان می ببضد 
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 بُداضت ببريری ... 

کلیذی ٍ حسبس هقبطع توبم تعزیف ًظز اس ببرٍری بْذاضت  
  ٍ سًبى خصَظ بِ خبًَادُ اعضبء سلاهت تبهیي در را

 .گیزد هی بز در هزگ تب تَلذ اس دختزاى
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 ًقص هزداى در بْذاضت ببرٍری

ضزیک جٌسی بزای سى 
 ّوسز 
 پذر 
 ُسزپزست خبًَاد 
   ِرّبزی در جبهع 
  ،در دست داضتي سز رضتِ اقتصبد

 .اطلاعبت، سیبست ّب ٍ بزًبهِ ّب
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هْـن تـزیي هـبًع هطـبرکت هـزداى در سلاهت 
 جٌسی ٍ ببرٍری

 هـبًع هطـبرکت هـزداى در سلاهت جٌسی ٍ  هْـن تـزیي
 .آًْبستآگـبّی کن  یـبعذم آگـبّی ببرٍری سًبى، 
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گزي وگزش ي ػملىزد مزدان تًفیك بزوبمٍ َبی بُداضت ببريری در  
 .است

 ،رػبیت وزدن مىشلت یىی اس ضزيرت َبی اسبسی مطبروت مزدان
 .استاوسبوی ي حمًق ببريری سن ي ضًَز 

 ٍدر يالغ مىظًر اس مطبروت مزدان مسئًلیت پذیزی آوبن در سمیى

حوبیت اس ّوسز بزای هقببلِ بب دضَاری ّبی  بُداضت ببريری ي 

 .در ایه راٌ است حیبت جٌسی ٍ تَفیق
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هزداى در بْذاضت ببرٍریًقص ...  



 :حیطِ هسئَلیت پذیزی هزداى
 
 خـبوًادٌمـزدان در تىظـیم مطـبروت 
 ببرداریديران مزالبـت 
 تغذیٍ وًدن  ضیزدَی ي اس وًساد ي مزالبت 
بلًؽ دختزان 
 سوبندر سودگی خطًوت 
 سمطي مزالبـت بؼد اس تصـمیم گیـزی 

ٍپیطگیزی اس ابتلای سن بHIV ،  
تًجٍ بٍ ديران یبئسـگی ي میبوسـبلی سوـبن 
 تًجٍ بٍ بیمـبری َـبی سوـبن مبوىـد سزطبن 
  ريابط جىسی سبلم 
مسئًلیت فزسودآيری 
   تزبیت فزسودان 
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حیطِ هسئَلیت پذیزی هزداى: 
 

مًضًع ياسوتًمی مطزح می ضًد  "گبَی در مًرد مطبروت مزدان مىحصزا
در حبلی وٍ ایه فمط یىی اس ريضُبی مزداوٍ است ي بٍ تىُبیی بٍ مؼىبی  

 .مطتزوت مزدان در امز تىظیم خبوًادٌ ویست
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 هزداى در بْذاضت ببرٍریًقص ...

مزدان حتی در وطًرَبی تًسؼٍ یبفتٍ بسیبر بیطتز اس سوبن در: 
 ،هَاضع سیبست گذاری 
 ،تْیِ ٍ اجزای بزًبهِ در رادیَ ٍ تلَیشیَى 
 ،ًطز هطبَعبت 
   رّبزی هذّبی 
 هذیزیت بزًبهِ ّبی اجتوبعی 
بب آوُبستسزپزستی خبًَادُ  "ي در خبوٍ ویش مؼمًلا. 

4
/1

6
/2

0
2
2

 

9 

ی
کائ

ر ب
 دکت



 هزداى در بْذاضت ببرٍریًقص ...

  ایه گزایص آوبن بٍ مسئًلیت پذیزی در بزوبمٍ َبی بُداضت
ببريری ببلمًٌ بز ػملىزدآوبن در خبوًادٌ، محل َبی وبر، در آمًسش 

ي تزبیت فزسودان، در تًاومىدسبسی سوبن در وبرَبی خبوٍ ي پیص 
 .اثز می گذاردرفتبری مىصفبوٍ ي ػدالت آمیش گزفته 

 اس وتبیج چىیه رفتبری لبئل ضدن حك در خًر بزای سن اس وظز
تصمیم گیزی در سمیىٍ َبی گًوبوًن اسآن جملٍ تىظیم خبوًادٌ ي 

 .تؼداد فزسودان است
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 ًقص هزداى در بْذاضت ببرٍری ...

بزوبمٍ در مزدان مطبروت افشایص در ػطفی ومطٍ سيجیه ارتببط 
 .است ببريری بُداضت َبی

ضزيری درست گیزی تصمیم ي مسئًلیت لبًل بزای آوُب ارتببط  
 .است
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 ًقص هزداى در بْذاضت ببرٍری ...

اسبسی ي مُم جىس دي میبن در ػدالت بزلزاری در در مزد ومص  
  لدرت سودگی مزاحل َمٍ در "تمزیبب ي جًامغ َمٍ در سیزا است
 .است مزدان دست در غبلب

مًضًػبت درببرٌ ضَّز ٍ سى هیبى ارتببط بْبَد ري ایه اس  
  مسئًلیت ضىبخت ي ببريری بُداضت ي جىسی رفتبرَبی بٍ مزبًط

 یب مطتزن حیبت در دي ایه تب دارد اَمیت آوبن مطتزن َبی
 .ببضىد یىدیگز ضزیه ي یبير َمًارٌ خًیص فزدی
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 آهَسش ًَجَاًبى

 در وًجًاوبن حمًق رػبیت (1
 اطلاعبت بِ دستزسی 
 ًِاطلاعبتی هبًذى هحزهب   
احتزام ٍ حزهت حفظ   
  آًبىتبهیي رضبیت 

 
راٌ دست یبفته بٍ ببريری، آمًسش وًجًاوبن درببرٌ ابؼبد بُداضت ( ۲

ي سىیه  کبستي اس حبهلگی ّبی دٍراى ًَجَاًی اطلاػبت یب خدمبت ي 
 .پبییه 
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 آهَسش ًَجَاًبى

 درببرٌ وًجًاوبن آمًسش (۳
 جىسیتی ػبدلاوٍ بزابز ريابط بزلزاری 
غیزمسئًلاوٍ رفتبرَبی اس خًدداری   
جٌسی توبس راُ اس هٌتقلِ ّبی بیوبری اس احتزاس   
   ُتزٍیج تٌظین خبًَاد 

 
جَاهع هحلی ٍ هذّبی ٍ هذارس ٍ  ّب، درگیز کزدى خبًَادُ ( ۴

بزای ارتمبی سلامت بُداضت ببريری در وًجًاوبن ي  رسبًِ ّبی گزٍّی 
  جًاوبن

4
/1

6
/2

0
2
2

 

14 

ی
کائ

ر ب
 دکت


