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  جلد - 1
  ي زير مطابق نمونه: طرح روي جلد و عطف آن -
و  اي سورمهكارشناسي ارشد ، تيره زرشكي و دستياري هاي پزشكي نامه پايانگزارش نهايي  در :جلد رنگ -
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  شهركردعلوم پزشكي  دانشگاه
  دانشكده پزشكي

  
  ...در رشته  ...درجه  دريافتپايان نامه جهت 

  
  
  
  :عنوان
  
  

  :اساتيد راهنما/ استاد
  
  
  
  

  :نگارش
  
  
  
  

  شماره  سال  فصل و 
  
  

  

 حرف 50حداكثر

نام استاد راهنماي  -1: تذكر
اول بالاتر از استاد راهنماي 

روي  -2.  شود ميدوم ذكر 
 نوشتهجلد، نام اساتيد مشاور 

 .شود نمي



4 
 

  فارسيصفحه عنوان  -2
  

  
  

  شهركردعلوم پزشكي  دانشگاه
  دانشكده پزشكي

  

  ... در رشته ... درجه دريافتپايان نامه جهت 
  

 عنوان پايان نامه
  

  :ستاد راهنماا
  نام خانوادگي استاد راهنما نام و

  مرتبه علمي
  

  :استاد مشاور
  نام خانوادگي استاد مشاور نام و

  رتبه علميم
  

  :نگارش

  نام خانوادگي دانشجو نام و
  

  93زمستان  شماره

B Yaghut 18 Regular 

B Yaghut 18 Regular 

B Titr 20 Regular 

B Titr 16 Regular 

B Titr 16 Regular 

B Titr 16 Regular 

B Titr 16 Regular B Titr 16 Regular 

B Titr 14 Regular 

B Titr 14 Regular 

B Titr 14 Regular 

B Titr 14 Regular 

B Titr 14 Regular 
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  ها فصل بندي و محتواي فصل -3
  

  كليات: فصل اول
 مقدمه  -

  ضرورت انجام مطالعه -
  بررسي متون -
  ها تعريف واژه -

  هاي پژوهش الؤها يا س هفرضي ،اهداف: فصل دوم
  اهداف پژوهش -
  هشهاي پژو الؤها يا س فرضيه -

  ها مواد و روش: فصل سوم
  نوع مطالعه -
  جمعيت مورد مطالعه -
  معيارهاي ورود و خروج -
  حجم نمونه و روش نمونه گيري -
  مكان و زمان انجام مطالعه -
  متغيرهاي پژوهش -
  ها و ابزار آن روش گردآوري داده -
  ها روايي و پايايي ابزار گردآوري داده -
  روش كار -
  ها  داده روش تجزيه و تحليل -
  ملاحظات اخلاقي -
  ها و مشكلات اجرايي پژوهش محدوديت -

  نتايج: فصل چهارم
  نتايج -

  بحث و نتيجه گيري: فصل پنجم
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  بحث -
  گيري نتيجه -
  هاپيشنهاد -

  فهرست منابع
  ها پيوست

 
 
  ها صفحه شماره گذارينظام  -4
  
  )صفحهاولين (صفحه سفيد  -1

  الرحيم الرحمناالله  بسم -2

 فارسي عنوان صفحه  -3

 )7-كاربرگ ج( صورتجلسه دفاع پايان نامه -4

  )10-كاربرگ ج( پايان نامه انتشار نتايج /در بهره برداري پژوهشرعايت اخلاق تعهدنامه اصالت محتوا و  -5
  اري زسپاسگ -6
 )اختياري(اثر  تقديم -7

  فارسي چكيده -8
 
 مطالب فهرست -9

 ها جدول فهرست -10

 هامودارن فهرست -11

  ها شكل فهرست -12
  

 مقدمه -13

 ي اول تا پنجمها فصل -14

  منابع فهرست -15

 ها پيوست -16

 شماره گذاري با اعداد 

 ره گذاري با حروف الفبا شما

  بدون
شماره 
 گذاري
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  )شود گذاشته ديگر طرف از( انگليسي چكيده  -17
  )شود گذاشته ديگر طرف از (انگليسي عنوان صفحه -18
  )آخرين صفحه(صفحه سفيد  -19
  
  چكيده فارسي -5
  گزارش نهايي پايان نامه ليمشابه متن اص: صفحه بندي -1
  ي كليدي واژه 5تا  3شامل  كلمه 250-300 در حداكثر: حجم -2
  كلمه چكيده در سمت راست سطر اول: عنوان -3
 هاي هواژ و گيري نتيجه ،ها يافته ،بررسي روش ،زمينه و هدف بخش 5 شاملبه صورت ساختار يافته،  :محتوا -4
  كليدي
  :قلم -5

- B Nazanin13 Bold بخشهر عنوان راي ب  
- B Nazanin13 Regular براي متن  
- Times New Roman12 Regular هاي انگليسي براي واژه  

  گزارش نهايي پايان نامه مشابه متن اصلي :ي سطرها پاراگراف بندي و فاصله -6
  مشابه مواردي كه براي متن اصلي گزارش نهايي پايان نامه ذكر شده است :نگارش اصول -7
  
  رست مطالبفه -6
  گزارش نهايي پايان نامه مشابه متن اصلي: صفحه بندي -1
  بسته به نياز: حجم -2
  در وسط سطر اول فهرست مطالبكلمه : عنوان -3
  :دو ستون شامل :محتوا -4

  شوند حروف الفبا يا اعداد شماره گذاري ميدر گزارش نهايي پايان نامه با هايي كه  تمامي قسمتعنوان  -
  )شود با نقطه چين به ستون قبل مرتبط مي( هشماره صفح -

  

 شماره گذاري بدون 
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  :قلم -5
  B Nazanin13 Regular هاي فارسي براي كلمه -
  Times New Roman12 Regularهاي انگليسي  براي واژه -

  گزارش نهايي پايان نامه مشابه متن اصلي: ي سطرها پاراگراف بندي و فاصله -6
  :اصول نگارش -7

  اصلي گزارش نهايي پايان نامه ذكر شده استمشابه مواردي كه براي متن  -
  .استفاده شود Wordنرم افزار  فهرست نويسي خودكاربراي نگارش فهرست مطالب از امكانات  -

  
  ها ها، نمودارها و شكل فهرست جدول -7
  :صفحه بندي -1

  ي مجزا هر فهرست در يك صفحه -
  گزارش نهايي پايان نامه مشابه متن اصليساير موارد  -

  بسته به نياز: حجم -2
  وسط سطر اول: عنوان -3
  :در دو ستون شاملدر گزارش نهايي پايان نامه ها  ها، نمودارها و شكل فهرست تمامي جدول :محتوا -4

  هاآنتوضيحات  و شكل يا شماره جدول، نمودار -
  )شود با نقطه چين به ستون قبل مرتبط مي( شماره صفحه -

  : قلم -5
  B Nazanin13 Regularفارسي  هاي بارتها يا ع كلمهبراي  -
  Times New Roman12 Regularهاي انگليسي  براي واژه -

  گزارش نهايي پايان نامه مشابه متن اصلي: ي سطرها پاراگراف بندي و فاصله -6
  : اصول نگارش -7

 Wordار نرم افز فهرست نويسي خودكاراز امكانات  ها ها، نمودارها و شكل جدولبراي نگارش فهرست  -
  .استفاده شود

  مشابه مواردي كه براي متن اصلي گزارش نهايي پايان نامه ذكر شده است -
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  اصلي متن -8
  محتوا -8-1

، فصل )هاي پژوهش الؤها يا س اهداف، فرضيه(، فصل دوم )كليات(، به ترتيب شامل فصل اول فصل 5 -
  )و نتيجه گيريبحث (و فصل پنجم ) نتايج(، فصل چهارم )ها مواد و روش(سوم 

  حجم مطالب  - 8-2
  با نظر استاد راهنمابسته به نياز و  -
متن اصلي گزارش نهايي پايان نامه، يعني از  درصد 50نبايد از ) كليات(اول فصل  يها تعداد صفحه -

  .باشدبيشتر گيري  شروع فهرست مطالب تا انتهاي فصل بحث و نتيجه
  صفحه بندي -8-3

  ، بدون هر گونه كادر يا سر صفحهرو يك، A4 ،Portraitكاغذ  -
 حاشيه و متر سانتي 5/3 بالا حاشيه متر، سانتي 5/2 چپ، سمت متر سانتي 5/3 راستدر سمت  ها حاشيه -
  زير مطابق نمونه، متر سانتي 5/2پايين 

  
  

ي  ندهمشاور، نماي/ هاي پيش نويس، كه به منظور بررسي اوليه و اظهار نظر به اساتيد راهنما نسخه در -
تكثير  رودو  به صورتشود، گزارش نهايي  تحصيلات تكميلي دانشكده و داوران ارائه مي/ شوراي پژوهشي

  .شود
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قرار  Landscapeبه صورت ) يا شكل مانند عرض زياد يك جدول(هايي كه به دلايل خاص  در صفحه -
و قسمت پايين آن در  عطف گيرند، بايستي محتواي صفحه طوري تنظيم شود كه قسمت بالاي آن در طرف مي

شوند بايد  هايي كه در راستاي طولي كاغذ تنظيم مي جدول، طور مثالبه  .طرف آزاد گزارش نهايي قرار بگيرد
 .داشته باشدقرار پايان نامه  گزارش نهاييعطف  طرفدر بالانويس آنها گيرند كه بطوري قرار 

  ها عنوان - 8-4
  : ها فصل )الف

  ي بالاي كاغذ از لبه سانتي متر 7 ي فاصلهبه ، چپ چين: ي آن فصل و شمارهي  كلمه -
تا شروع سطر  2و ي آن در بالا  ي فصل و شماره از كلمهسطر  4ي  فاصلهبه  ،راست چين: عنوان فصل -

  پاراگراف در پائين
  :ها زير بخش و ها بخش )ب

شوند  مطرح مي )زيربخشتا دو (به صورت بخش و زيربخش در هر فصل هايي كه  موضوععنوان  -
  .شوند و در سمت راست يك سطر مستقل نوشتهشده  شماره گذاريبايستي 
 ،فصلي  شماره مربوط بهاول  عدد، به چپراست از  و شده جدا يكديگر از تيره خط باها  شمارهاين  -
 ورط به. است نظر مورد هاي ي زيربخش و عدد سوم به بعد به ترتيب نشان دهنده بخش ي شماره دوم عدد
  مدو فصلدر  چهارم بخش از سوم بخش زير نييع -3-4-2 مثال

  ي سطرها پاراگراف بندي و فاصله -8-5
  .رعايت گردد از بالا فاصلهمطابق نمونه ، هر فصل ابتداي در شروع پاراگراف اولبراي  -
 Alignment: Justified ،Direction: Right-to-left: سطرهادر  جهت نگارشتنظيم  -

  :در پاراگراف ها تورفتگي اتتنظيم -
  By: 0.7 Cm ،Special: First line :ها ابتداي پاراگراف -
  Before text: 0 Cm ،After text: 0 Cm :پاراگرافدر  ها تورفتگيساير  -

  At: 1.2، Line spacing: Multiple، Before: 0 pts، After: 10 pts :ي سطرها فاصلهتنظيم  -

  قلم -8-6
  .شود استفاده Microsoft Word افزار نرم ازي متن گزارش نهايي پايان نامه تمام تايپبراي  -

  :ها عنوان )الف
  B Nazanin16 Bold :ها فصل-
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  B Nazanin15 Bold: ها بخش -
  B Nazanin14 Bold :ها زير بخش -

  :ها جمله/ ها عبارت/ ها واژهشامل گزارش نهايي پايان نامه متن اصلي  )ب
  B Lotus14 Regular: فارسي -
  Times New Roman12 Regular: انگليسي -

  :ها پاورقي) ج
  B Lotus12 Regular: فارسي -
  Times New Roman10 Regular: انگليسي -

  B Lotus12 Regular: ها شماره صفحه )د
  :اسامي علمي )ه

  B Lotus14 Regular: فارسي -
  Times New Roman12 Italic: انگليسي -
نام شخصي كه براي اولين بار آن ( آن لفؤنام م يك گونه، بال يك اسم علميبه دندر صورتي كه  -

  به صورتبايد لف ؤمنام شود،  نيز ذكر مي) گونه را به طور كامل براي دنيا توصيف كرده است
   Bacillus anthracis Cohnبه طور مثال  .نوشته شود غير ايتاليك

  :ها لشكو  نمودارهازيرنويس  و ها جدولبالا نويس ) و
  B Nazanin13 Regular: ها جدولشماره و توضيح بالانويس  -
  B Nazanin13 Regular: ها شكلو نمودارها زيرنويس  شماره و توضيح -

  اصول نگارش -8-7
  .باشد بدون هر گونه غلط املاييمتن گزارش نهايي پايان نامه بايد  -
  .شود خوددارينامأنوس  يها هواژبردن بوده و از به كار و مفهوم روان، كوتاهها بايستي  جمله -
  .شود پرهيز انگليسي هاي واژه بردن كار به ازتا حد امكان  نامه پاياننگارش متن اصلي گزارش نهايي  در -
هاي مركب از  هاي بيگانه و اصول جدا نويسي كلمه واژه فارسيمعادل ها،  املاي صحيح كلمهبراي  -
 http://www.persianacademy.ir/fa/das.aspxبه آدرس  فارسيفرهنگستان زبان و ادب اختصاصي سايت 

  .استفاده شود
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بحث و نتيجه (پنجم فصل و ) نتايج(چهارم فصل ، )ها مواد و روش(فصل سوم نگارش در ها  جمله فعل -
  »انجام داديم«به جاي » انجام شد«: به طور مثال .باشد گذشتهو زمان آنها  مجهول ،)گيري
شود،  استفاده مي انگليسيها يا اصطلاحات  فارسي يا حروف اختصاري واژه معادلز در مواردي كه ا -

در . شود ذكر مي صفحهيا حروف اختصاري در پاورقي همان  اصطلاح يابراي بار اول، اصل انگليسي آن كلمه 
  .موارد بعد، نيازي به تكرار پاورقي نيست

  :هاي فارسي، نكات زير رعايت شود براي تايپ واژه -
علامت مميز، مي كولون، نقطه، پرانتز بسته، گيومه بسته، كروشه بسته، دو نقطه، كاما، س قبل از علائم -

  .اي تايپ نشود ال و علامت تعجب هيچ گونه فاصلهؤس
  .اي تايپ نشود پرانتز باز، گيومه باز و كروشه باز هيچ گونه فاصله بعد از علائم -
 فاصله مجازياز  داراي پيشوند يا پسوند هستندشوند و يا  ميتشكيل  دو بخشاز هايي كه  واژهدر  -

  :به طور مثال. دارا فشار د 2+كنترل+شيفت هاي تركيبيكليدبايد  ه اين منظورب. شود مياستفاده 
  سازد ، ميآيد گردد، مي شود، مي مي -
  گيري ي، اندازه ، شمارهاي ، فاصلهها ميكروارگانيزماند،  شده -

  پاورقي -8-8
نيم  زيرو به طور خودكار شماره گذاري  Wordنرم افزار امكانات با استفاده از  ها مي پاورقيتما -
  .شوند شود، نوشته مي رسم مي ي چپ كاغذ  سانتي متري از لبه 5/2 ي فاصله به كهي خط

  شماره صفحهدرج  -8-9
  كاغذ يي پايين سانتي متر از لبه 5/1 فاصله به چين، وسط، صفحه پايين -
قرار  Landscapeبه صورت ) مانند عرض زياد يك جدول يا شكل(هايي كه به دلايل خاص  صفحهدر  -

  .شود درج مي نامه پاياننهايي طرف آزاد گزارش پايين ي صفحه در  گيرند، شماره مي
  اسامي علمي -8-10

 حرف اول به طوري كه .شوند مينوشته  ايتاليك و اي دو كلمه به صورت ،تمامي اسامي علمي انگليسي -
 كوچك )نام گونه(ي دوم  كلمهي تمامي حروف  به علاوه آني حروف  بقيهو  بزرگ )نام جنس(ي اول  كلمه
  Bacillus anthracis به طور مثال .دباش
  هاي رياضي ها و رابطه فرمول -8-11
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 فاصله خطيك  با كه شماره دو بانوشته شده  وسط يك سطر مستقل هاي رياضي ها و رابطه فرمولتمامي  -
 نشان چپ سمت عدد و فصل شماره كننده بيان راست سمت عدد .دشون مي مشخص اند شدها جد يكديگر از

  .است در آن فصل ي رياضي رابطهي آن فرمول يا  شماره دهنده
  ها ارجاع -8-12

كپي ها  به طوري كه هيچ يك از جمله. باشد به قلم دانشجوتمامي متن گزارش نهايي پايان نامه بايستي  -
  .برداري از ساير متون علمي نباشد

كند،  ضرورت پيدا مياصلي آن يك پاراگراف كوچك از منبع  يايك جمله ذكر در موارد استثنايي كه  -
اين  پايانابتدا و  به طوري كه. ي اصلي نوشته شود نقل از نويسنده و بهمتن مجزا شده  ي از بقيهمطلب  نايبايستي 
  .ودشي منبع مربوطه ذكر  آن شماره در انتهايده و ششخص م علامت گيومهبا  نقل قول

  :به طور مثال
  ]پاراگراف قبل از نقل قول[

توان بر  وسيله آن مي طب دانشي است كه به” :گفته است» قانون«در كتاب خود  ابن سينا
هدف آن حفظ تندرستي در موقع سلامت و اعاده آن به هنگام . كيفيات تن آدمي آگاهي يافت

  )1( “.است بيماري

  ]پاراگراف بعد از نقل قول[
در  .خودداري شوداصلي گزارش نهايي پايان نامه از نوشتن نام نويسندگان منابع در متن تا حد امكان  -

  .دنوشته شو انگليسينام محقق در متن به صورت ، صورت ضرورت
ارجاع داده  ي ونكوور يهبيان اصولشوند بايستي مطابق  مي ذكر متون علمي اصيل ازتمامي مطالبي كه  -
  )1(: به طور مثال. دنشو ميذكر  پرانتزبا شماره مشخص شده و در داخل ، ها ارجاع بر اين اساس تمامي .شوند

ي كه هرچه اين شماره شكلبه . شود شماره گذاري مي ،در متن رجاعااستفاده و به ترتيب منبع  هر -
و به ارش نهايي پايان نامه، زودتر مورد استفاده قرار گرفته آن منبع در متن گز دهد كه ميكوچك تر باشد نشان 

  .استآن ارجاع شده 
قابل براي بارهاي بعد نيز  اولشود، شماره ارجاع  در صورتي كه در متن، به يك منبع چند بار ارجاع مي -

  .جديد نيست هاي استفاده بوده و نيازي به ايجاد شماره
  .دوش ميذكر گزارش نهايي پايان نامه ر بخش فهرست منابع دبع مورد استفاده امشخصات كامل من -
  .شود توصيه مي EndNote نرم افزاري فهرست منابع، استفاده از  براي سهولت ارجاع نويسي و تهيه -
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  ها نمودارها و شكل ،ها جدول -8-13

مربوط به آنها  و در نزديك ترين فاصله بعد از ذكر توضيحاتبين مطالب  ها نمودارها و شكل ،ها جدول -
 .شوند آورده مي

طوري كه . ي كافي تنظيم شود ، نمودار يا شكل و متن گزارش نهايي پايان نامه بايستي فاصله بين جدول -
  .ي خالي غير متعارف وجود داشته باشد ي نگارش، فاصله نه به متن بچسبند و نه آن كه در صفحه

 فاصله خطي يك  ه وسيلهب كه شماره دو باستفاده در متن به ترتيب ا ها شكلو  نمودارهاها،  تمامي جدول -
 چپ سمت عدد و فصل شماره كننده بيان راست سمت عدد. شوند شماره گذاري مي اند شدها جد يكديگر از

  .استدر آن فصل  شكلو يا  نموداري آن جدول،  شماره دهنده نشان
  .است ل از يكديگرمستق ها شكلو  نمودارهاها،  نظام شماره گذاري براي جدول -
  .شود روع ميي آن جدول ش سمت راست با شماره ازو شده  درج بالانويسبه صورت  ها جدول توضيح -
ي آن نمودار  درج شده و به صورت وسط چين با شماره زيرنويسبه صورت  ها و شكل هانمودار توضيح -

  .شود يا شكل شروع مي
ي شده و اولين ستون اصلي در طرف راست قرار داشته ها بايستي به ساده ترين شكل ممكن طراح جدول -
  .باشد

  .نمودارها بايستي به ساده ترين شكل ممكن طراحي شده و داراي راهنما باشند -
بوده و فاقد هر گونه طرح و  dpi 150 با دقت دست كمروشن، واضح، بدون اعوجاج و ها بايستي  شكل -

  .سايه باشنديا 
  .ذكر شود )تصوير با اصالت(دانشجو تهيه شده است عبارت خود سط هايي كه تو در انتهاي شكل -
دانشجو تهيه نشده باشند، بايستي در انتهاي خود توسط  كه ييها شكلو يا  نمودارها ،ها در مورد جدول -

داده شده و مشخصات كامل منبع  ارجاع آنها، با شماره به منبع اصلي هر يكتوضيحات بالانويس يا زيرنويس 
  .ستفاده در فهرست منابع ذكر شودمورد ا

  
  فهرست منابع -9
گردد حاوي مشخصات كامل منابعي است كه در متن  ميتنظيم  ونكووربيانيه اين فهرست كه بر اساس اصول  -

  .اصلي گزارش نهايي پايان نامه به آنها ارجاع داده شده است
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ها به جاي منابع زبان اصلي  ت دوم مانند ترجمهبوده و از ارجاع به منابع دس اصيل منابع بايستي از نظر علمي -
  .خودداري شود

  .باشد انگليسيمنابع حتي در مورد منابع فارسي نيز بايد به تمامي  نويسيفهرست  -
بايد توجه . استدسترسي  قابل Google Scholarاز طريق سايت علمي اصيل اغلب منابع اطلاعات استنادي  -

صول بيانيه ونكوور مطابقت ندارد و بايستي توسط خود دانشجو اصلاح يا كامل با اگاهي اين مشخصات  داشت كه 
  .شود

  .شود توصيه مي EndNote ي فهرست منابع، استفاده از نرم افزار براي سهولت در تهيه -
  :شود اشاره ميعلمي منابع برخي از مهم ترين انواع براي فهرست نويسي از ي هاي در زير به نمونه -
 :سيفار مقاله -

Abedinzadeh MR, Afzali L. [The speed of decreasing of arterial oxygen saturation following 
induction of anesthesia, using 3 methods of pre-oxygenation techniques. J Shahrekord Univ 
Medl Sci. 2002; 3(10): 20-16.] Persian 

  
 :سيانگلي مقاله -
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Christensen S, Oppacher F. An analysis of Koza's computational effort statistic for genetic 
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  .et al  ي م از كلمهششي  نويسندهباشد پس از نام بيشتر  شش نفر تعداد نويسندگان از در مقالاتي كه -

  .شود استفاده مي) به معني ساير نويسندگان(
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مراجعه  http://www.nlm.nih.gov/bsd/uniform_requirements.htmlبه آدرس  (ICMJE) علوم پزشكي
 .شود
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  صحافي -13
ي  پس از برگزاري جلسه دفاع، دانشجو آخرين اصلاحات لازم را در گزارش نهايي پايان نامه: مجوز صحافي -

تأييديه استاد نامه دريافت دفتر معاونت پژوهشي دانشكده پس از . رساند مي تأييد استاد راهنماخود اعمال نموده و به 
  .، مجوز صحافي را صادر خواهد كردموجودضوابط گزارش نهايي پايان نامه با  انطباق از اطمينانراهنما و 

  : ي صحافيها تعداد نسخه -
  مشاور و اساتيد راهنمابه تعداد  -
 2 )دستياري و دكتري تخصصي كارشناسي ارشد،(يلات تكميلي و دانشجويان تحص پزشكي دانشجويان -
  هاي دانشگاه كتابخانه نگهداري درجهت  نسخه

به  Pdfو  Wordمتن كامل پايان نامه با فرمت ي الكترونيكي از  نسخهحاوي  CDعدد  دو همچنين لازم است -
  .معاونت پژوهشي دانشكده تحويل داده شود


