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 چکیده

 ّا آى ًتایج اس استفادُ ٍ ّستٌذ پژٍّطي ّای فؼالیت ی سهیٌِ در هْن اطلاػاتي هٌاتغ ّا ًاهِ پایاى مقدمه:

 هطكلات اس  اطلاع  هٌظَر ِت هَضَع اّویت تِ تَجِ تا تاضذ. جاهؼِ هسائل اس تسیاری راّگطای تَاًذ هي

  .ضذ اًجام پشضكي داًطجَیاى ّای اهًِ پایاى ًقاداًِ ارسیاتي  ّذف تا هطالؼِ ایي ،هٌاسة اریذگ سیاستٍ

 تا 1400 تا 95 الِس 5 سهاًي تاسُ در ضذُ ارائِ ضْزکزد پشضكي داًطجَیاى ًاهِ پایاى 434 کار: روش 

 قزار ارسیاتي هَرد تغاهٌ ًگارش ًحَُ لیست چک ٍ هطالؼات اًَاع ًِقاداً ارسیاتي ّای لیست چک اس استفادُ

 ٍ اسكَلار گَگل ّای ساهاًِ در جٍَ  جست ٍ راٌّوا تیذااس تا هكاتثِ طزیق اس ای هقالِ خزٍجي فزاٍاًي گزفت.

 ّای آسهَى ٍ تَصیفي ّای اسآهارُ استفادُ تا ٍ ضذُ SPSS24 افشار ًزم ٍاردّا  دادُ .ضذ تزرسي سٌجي ػلن

 گزدیذ. تحلیل ٍ تجشیِ تحلیلي

 تا کیفیت تیي .ضذ ارسیاتي ضؼیف %6/8 ٍ هتَسط %4/28 خَب، ّا ًاهِ پایاى اس %63 کیفیت ها: یافته 

 هتَسط ٍ یفضؼ ّای ًاهِ ىپایا فزاٍاًي تیطتزیي ٍ داضت ٍجَد هؼٌاداری ارتثاط هطالؼِ ی سهیٌٍِ هطالؼِ ًَع

 ایي پایاى سهاى تا ّا ًاهِ پایاى اس 7/32% .(PV<0.05) تَد تالیٌي سهیٌِ تا تجزتي ّای ًاهِ پایاى تِ هزتَط

 1% اس هقالات هٌتطز ضذُ هزتَط تِ هجلات تا ًوایِ سطح 3/44 ٍ تَدًذ هقالِ خزٍجي اراید هطالؼِ

(PubMed  ٍISI ٍ )8/19 2%  هزتَط تِ هجلات تا ًوایِ سطحSCOPUS) .خزٍجي داضتي تیي (  تَد 

 ٍ پایِ ی سهیٌِ تا ّا ًاهِ پایاىای  هقالِ زٍجيخ فزاٍاًي ٍ داضت ٍجَد هؼٌادار ارتثاط هطالؼِ ی سهیٌِ تا هقالِ

 تِ هزتَط ًیش هٌاتغ ًگارش در هطكل فزاٍاًي درصذ تیطتزیي .(PV<0.05) تَد تالاتز تالیٌي ٍ پایِ هطتزک

  تَد. هٌاتغ "تَدى رٍس تِ"

 ًَیسي هقالِ ٍ ًاهِ پایاى ًگارش یسهیٌِ در اىداًطجَی ٍ اساتیذ ساسی تَاًوٌذ ،ًتایج تِ تَجِ تا گیری:نتیجه 

 جْت است لاسم ّوچٌیي رسذ. هي ًظزِ ت ضزٍری ٍ لاسم تالیٌي هَضَػات ٍ زتيتج هطالؼات هَرد در ٍیژُ ِت

 ضَد. اًجام هٌاسة گذاری سیاست ،پژٍّص تْیٌِ اًجام تزای داًطجَیاى ٍ اساتیذ یاًگیشُ افشایص

 .پشضكي داًطجَیاى ًاهِ، پایاى ، ًقاداًِ ارسیاتي کلیدواژه:

 



 

 

 پزٍپَسال تصَیة سال فزاٍاًي :تَسیغ -1-4 ًوَدار

 

 ًاهِپایاى دفاع سال فزاٍاًي تَسیغ -2-4 ًوَدار

 



 

 

 اٍل استاد آهَسضي گزٍُ اساس تز ًاهِپایاى فزاٍاًي تَسیغ -3-4 ًوَدار

 



 

 

  دٍم استاد آهَسضي گزٍُ اساس تز ّاًاهِپایاى فزاٍاًي تَسیغ -4-4 ًوَدار

 

 آهاری هطاٍر آهَسضي گزٍُ اساس تز ًاهِپایاى فزاٍاًي تَسیغ -5-4 ًوَدار

 

 ثذٝٙ ٗـبٝسآٗبسی



 

 

 تحقیقاتي هزکش اساس تز ّاًاهِپایاى فزاٍاًي تَسیغ -6-4 ًوَدار

 

 

 هطالؼِ ًَع اساس تز ّاًاهِپایاى فزاٍاًي تَسیغ -7-4 ًوَدار

 



 

 اساس سهیٌِ ّا تزًاهِتَسیغ فزاٍاًي پایاى -8-4ًوَدار  

 

50% 

9/39% 

4/12% 



 

 

 ّذف گزٍُ اساس تز ّاًاهِپایاى اٍاًيفز تَسیغ -9-4 ًوَدار

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 گیرینتیجهپیام اصلی و 

 یصٗبٛ ی¬ؿ٢شًشد دس ثبصٟ یداٛـٌذٟ دضؿٌ یدضؿٌ بٙیداٛـدٞ ٛب٠ٗ¬بٙیدب 434 ش،یدظ١ٝؾ اخدس

دسكذ اص  57ٗغبٓؼ٠ ٛـبٙ داد ٠ً  ٚیا یلیسٞك حیٛشبهشاس ُشكز.  یٗٞسد ثشسػ 1400 -1395

% ٗٞاسد 4اػشبد سا١ٜ٘ب ثٞدٛذ ٝ ث٠ خض  2 ی% داسا43اػشبد سا١ٜ٘ب ثٞدٟ ٝ  يی یداسا ١ب¬ٛب٠ٗ¬بٙیدب

ٗغبٓؼ٠  زیلیً ٚیث یٔیػشبد ٗـبٝس ثشخٞسداس ثٞدٛذ. دس ثخؾ سحٔا يیاص حذاهْ  ١ب¬ٛب٠ٗ¬بٙی٠٘١ دب

 ٗـبٝس ٝ سا١ٜ٘ب اسسجبط ٗؼٜبداس ٝخٞد ٛذاؿز.  ذیسثب سؼذاد اػب ای¬ٗوب٠ٓ یٝ خشٝخ

ثشخٞسداس ثٞدٛذ ٝ ُشٟٝ  یاص ٗـبٝس آٗبس ١ب¬ٛب٠ٗ¬بٙی% ٗٞاسد دب62ٗغبٓؼ٠  ثش اػبع ٛشبیح ایٚ 

آٗٞصؽ ث٢ذاؿز اص داٛـٌذٟ ث٢ذاؿز ٝ ُشٟٝ  ،یٞٓٞطیذٗیُشٟٝ آٗبس، اد ،یآٗبس ٚیٗـبٝس یآٗٞصؿ

 .دسكذ ٗـبٝسٟ ث٠ ُشٟٝ آٗبس اخشلبف داؿز ٚیـششیثٞد ٠ً ث یاص داٛـٌذٟ دضؿٌ یاخش٘بػ یدضؿٌ

 ای¬ٗوب٠ٓ یٝ ٠ٛ ثب داؿشٚ خشٝخ زیلی٠ٛ ثب ً ،یٗـخق ؿذ ٠ً داؿشٚ ٗـبٝس آٗبس یٔیدس ثخؾ سحٔ

  ٛذاسد. ی١٘خٞاٛ

ؿذٟ ٗشثٞط ث٠ ٗشاًض  یثشسػ ١بی ٛب٠ٗ بٙیدب ٢بیدشٝدٞصآ تیسلٞ ٚیـششیث شیدس ٗغبٓؼ٠ اخ

١بی دسكذ ١ٖ ث٠ ُشٟٝ 48دسكذ ٗٞاسد ثٞدٟ ٝ  ١52بی ١بخش ٝ ًبؿبٛی ثب ثبٓیٜی ثی٘بسػشبٙ یوبسیسحو

آٗٞصؿی دبی٠ ٝ دظ١ٝـٌذٟ اخشلبف داؿش٠ ٠ً دس ایٚ ٗیبٙ ػ٢ٖ ٗشًض سحویوبر ُیب١بٙ داسٝیی ثب 

ٝ  یٞاٛیٝ ح یاٛؼبٛ یث٠ ٗغبٓؼبر سدشث ضیٛٞع ٗغبٓؼ٠ ٛ یكشاٝاٛ ٚیـششیثٞدٟ اػز ٝ ث ٚیـششیث% 34

ٝ  یكشاٝاٛ ٚیـششیث یٜیثبٓ ٠ٜیاخشلبف داؿش٠ ٝ ٗغبٓؼبر ثب صٗ یٔیسحٔ یدغ اص آٙ ث٠ ٗغبٓؼبر ٗوغؼ

ُشٟٝ ١ذف دس  شیدس ٗغبٓؼ٠ اخ سا داؿش٠ اٛذ. یكشاٝاٛ ٚیدظ١ٝؾ دس آٗٞصؽ ً٘شش ٠ٜیٗغبٓؼبر ثب صٗ

  .ثٞدٟ اػز ٞاٙی% ٗٞاسد ح32ٝ دس  ٘بسی% ٗٞاسد ث56

ٛوبدا٠ٛ ثش  یبثیاسص یؼش٢بٓی¬اػشلبدٟ اص چي نیٗغبٓؼ٠ اص عش زیلیً یبثیاسص شیٗغبٓؼ٠ اخ ثش اػبع

ؿذ،  یبثیاسص قی% ضؼ8.6% ٗشٞػظ ٝ 28.4خٞة،  ١ب ٛب٠ٗ بٙی% اص دب63اػبع ٛٞع ٗغبٓؼ٠ اٛدبٕ ؿذ ٠ً 

 ٠ٜیثب صٗ یدشثٗٞسد ؿب١ذ ٝ س ی١ب ٛب٠ٗ بٙیٝ ٗشٞػظ ٗشثٞط ث٠ دب قیضؼ ی١ب ٛب٠ٗ بٙیدب یكشاٝاٛ ٚیـششیث

ػٞاْٗ  ییٝ ؿٜبػب یث٠ ػْ٘ آٗذٟ دس ٗغبٓؼبر ٗٞسد ؿب١ذ، خٞسػبص یبثیثٞد. ثش اػبع اسص یٜیثبٓ



 

دادٟ ٛـذٟ اػز. دس ٗغبٓؼبر  حیسٞض بیاخشا ٛـذٟ ٝ  یٗوبث٠ٔ ثب آٙ ث٠ خٞث ١بی¬ٗخذٝؿِش ٝ ساٟ

ضؽ ٝ ٝخٞد ٝ یثشخٞسد ثب س یاػششاسظ ،یًٞسػبص ،ػبصی¬د٢ٜبٙ ،یسلبدك ٖیسؼ٢ ضیٛ ای¬ٗذاخ٠ٔ

 ٛٞؿش٠ ٛـذٟ اػز. یًبك حبریسٞض بیاٛدبٕ ٛـذٟ  یدٝ ُشٟٝ ث٠ خٞث ٚیث ٠یاعلاػبر اٝٓ یؼ٠ٗوب

ٗغبٓؼ٠  ٚیا حٛشبی. ثٞد ١ب ِٛبسؽ سكشٛغ یؿذ چِِٞٛ یثشسػ شی٠ً دس ٗغبٓؼ٠ اخ یِشیٗٞسد د 

 ثٞد ٜٗبثغ "ثٞدٙ سٝص ث٠" شٖیٗـٌْ دس ِٛبسؽ ٜٗبثغ ٗشثٞط ث٠ آ یدسكذ كشاٝاٛ ٚیـششیٛـبٙ داد ٠ً ث

اص  بسج% اص ٜٗبثغ آٛبٙ خ30ٗغٔٞة داؿش٠ ٝ حذاًثش  زیٝضؼ ٠ٜیصٗ ٚیدس ا ١ب ٛب٠ٗ¬بٙدبی% 16 كوظ ٝ

ًشبة ٝ ٜٗجغ  یؼٛٞی¬ٛحٟٞ سكشٛغ ِشیثٞد. ٗـٌْ د ٛب٠ٗ¬بٙیػب٠ٓ سب صٗبٙ دكبع دب 10 یثبصٟ صٗبٛ

 ثٞد. يیٌششٝٛآ

ثیٚ ثٞدخ٠ دظ١ٝـی اخشلبف یبكش٠ ث٠ عشح سحویوبسی ٝ ٗؼذّ داٛـچٞیبٙ اسسجبط ٗؼٜبداسی ثب 

 ١یچ ًذإ اص ٗشـیش١ب ٝخٞد ٛذاؿز.

١بی داٛـدٞیبٙ ٛب٠ٗ% اص دبیب33ٙ ، سب صٗبٙ دبیبٙ ثشسػی ١بی ٗحوویٚ، ثش اػبع ٛشبیح ایٚ ٗغبٓؼ٠

ای ٜٗشـش ؿذٟ اسسجبط ٛذاؿز ٝ ًیلیز ٗغبٓؼ٠ ثب خشٝخی ٗوب٠ٓ اٛذ.دضؿٌی ث٠ كٞسر ٗوب٠ٓ ٜٗشـش ؿذٟ

آٛچ٠ ثیـششیٚ اسسجبط سا ثب اٛشـبس ٗوب٠ٓ داؿز صٗی٠ٜ ٗغبٓؼ٠ ثٞد ٠ً دس ٗغبٓؼبسی ٠ً صٗی٠ٜ دبی٠ داؿش٠ ٝ 

% اص ٗوبلار ٜٗشـش ؿذٟ 3/44 ثٞد.یب ٗـششى ثیٚ اػبسیذ ثبٓیٜی ٝ دبی٠ ثٞد كشٝاٛی اٛشـبس ٗوب٠ٓ ثیـشش 

%  ٗشثٞط ث٠ ٗدلار ثب ٛ٘بی٠ ػغح 8/19( ٝ PubMed  ٝISI) ٠1 ٗدلار ثب ٛ٘بی٠ ػغح ٗشثٞط ث

2SCOPUS) .ثٞد  )  

 ١ٝـیظد ؿٞسای دس اػشلبدٟ ٗٞسد ١بیػیبػز ٠ً ٛ٘ٞد ُیشیٛشید٠ سٞاٙٗی ٛشبیح ایٚ اػبع ثش

 ٠ً ٗٞاسدی اص سٝد.ٗی دیؾ ًیلیز اسسوبء ٝ ث٢جٞد ػ٘ز ث٠ ٝ ثٞدٟ هجّٞ هبثْ ػبٓیبٙ عی دس داٛـٌذٟ

 ٗٞسد ٗغبٓؼبر ١بیدشٝدٞصاّ ِٛبسؽ دس دهز ،دشداخز آٙ ث٠ ثبیذ ٛشبیح ث٠ سٞخ٠ ثب آیٜذٟ دس ٝ اًٜٞٙ

 ثبیذ داٛـٌذٟ دظ١ٝـی ١بیػیبػز اػز. اٛؼبٛی ٝ ثبٓیٜی صٗی٠ٜ ثب ٝیظٟ ٠ث سدشثی ٗغبٓؼبر ٝ ؿب١ذ

 دهز ثبؿذ. ٗغبٓؼبر ٠ُٛٞ ایٚ دبیبٛی ُضاسؽ ِٛبسؽ ٝ اخشا یٛحٟٞ دیؾ اص دیؾ ث٢جٞد سا١ِـبی

 ِٛبسؽ دس آٛبٙ ثیـشش ٛظبسر ٝ سٞخ٠ ٝ ١بٛب٠ٗدبیبٙ ٗٞضٞع اٛشخبة ث٠ ً٘ي دس سا١ٜ٘ب اػبسیذ ثیـشش



 

 صٗبییًبسآ ٗغبٓؼبر ٗٞسد دس ٝیظٟ ٠ث ٛبظش اػبسیذ اص اػشلبدٟ ١٘چٜیٚٝ ٛیدبیب ُضاسؽ ٝ دشٝدٞصاّ

 دس آٗبسی ٗـبٝس اػبسیذ دهز ٝ آٛبٙ ٗـبٝسٟ دزیشؽ ٝ آٗبسی ٗـبٝس اػبسیذ اص ٜٗبػت اػشلبدٟ ٝ ثبٓیٜی

 سٞاٛذٗی آٙ اٛشـبس ٝ ٗوب٠ٓ اػشخشاج صٗبٙ سب آٛبٙ ٗؼش٘ش ١٘شا١ی اص اػشلبدٟ ٝ ٗغبٓؼبر عشاحی ٛحٟٞ

 آجش٠ ٗشا ایٚ ثبؿذ. ایٗوب٠ٓ خشٝخی اكضایؾ احش٘بّ ٝ ١بٛب٠ٗدبیبٙ ًیلیز اكضایؾ ح٢ز دس ُبٗی

 داٛـدٞیبٙ ٝ اػبسیذ دس اِٛیضٟ ایدبد آٙ ًٜبس دس ٝ سٞاٜٛ٘ذػبصی صٗی٠ٜ دس سیضیثشٛب٠ٗ ٝ اسیُزػیبػز

 ٠صٗیٜ دس سؼ٢یلار ایدبد ثبؿذ.ٗی ٗوب٠ٓ كٞسر ٠ث آٙ ٛشبیح اٛشـبس ٝ دظ١ٝؾ كحیح اٛدبٕ خ٢ز

 سا١ٌبس١بی اص سٞاٛذٗی داٛـِب١ی داخْ ٗدلار دس ٝیظٟ ٠ث ١بٛب٠ٗدبیبٙ اص ٗؼشخشج ٗوبلار اٛشـبس

 عشح، ْیهج اص ،یدضؿٌ بٙیداٛـدٞ یصٛذُ كشاٝاٙ ١بیدؿذؿ٠ ث٠ ضٜ٘ب ثبؿذ. ایٗوب٠ٓ خشٝخی اكضایؾ

 ١بیدؿذؿ٠ سكغ خ٢ز ١بییثشٛب٠ٗ ٝ داؿش٠ سٞخ٠ ثبیذ ٛیض ٝ... یػشثبص ،یبسیدػش آصٗٞٙ دس ؿشًز

 ؿٞد. ُشكش٠ ٛظش دس یدظ١ٝـ ًبس١بی ث٠ ١بآٙ ْیس٘ب ٝ ضٟیِاٛ ؾیاكضا ٝ بٙیداٛـدٞ

 بزای هحققيي بعدی  پيشٌْادات -

 ٜبٝیٚ:ثب ػ ٗغبٓؼبر اٛدبٕ 

 ١بی سحلیلار سٌ٘یٔی اسؿذ ٝ دػشیبسی دضؿٌیٛب٠ٗدبیبٙ اسصیبثی ٛوبدا٠ٛ سٞكیلی ٝ ًیلی 

 اخیش ٗغبٓؼ٠ٗوبیؼ٠ ثب ٛشبیح  ٝ 95سب  90دبیبٙ ٛب٠ٗ ١بی ػب٢ٓبی  سٞكیلی ٝ ًیلی اسصیبثی ٛوبدا٠ٛ

 داًشکدُاراى در شَرای پژٍّشی ذپيشٌْادات بزای بزًاهِ ريشاى ٍ سياست گ

ثب سبًیذ  یاٛب٠ٗبٙیدب ی١بدشٝدٞصاّ ِٛبسؽ زیلیً اسسوبء ٠ٜیصٗ دس یضیسثشٛب٠ٗ ٝ یاسزُبػزیػ-

 ٝیظٟ ثش دشٝدٞصا٢ٓبی ثب ٛٞع ٗغبٓؼ٠ ٗٞسد ؿب١ذ ٝ  ًبساصٗبیی ثبٓیٜی 

 یثبٓیٜ یاٛب٠ٗبٙیدب ی١بدشٝدٞصاّسٝؽ ًبس  كحیح یاخشا ٠ٜیصٗ دس یضیسثشٛب٠ٗ ٝ یاسزُبػزیػ

ثب سبًیذ ثش  یبٛیدب ُضاسؽ ِٛبسؽ زیلیً اسسوبء ٠ٜیصٗ دسٝ  ثب ثٌبسُیشی ٛظبسر دهین ثش اٛدبٕ ًبس

  .ٗغبٓؼبر ًبساصٗبیی ثبٓیٜی

 ٝ ٗوب٠ٓ ٛٞیؼی ٠ٛبٗبٙیدب ٝ دشٝدٞصاّ ٚیسذٝ دس بٙیداٛـدٞ یسٞاٜٛ٘ذػبص



 

 دس ایٚ صٗی٠ٜ سٞاٜٛ٘ذػبصی اػبسیذ دسِٛبسؽ ٗوب٠ٓ ٝ كشا١ٖ ػبصی سؼ٢یلار

 سؼ٢یْ دس اػشخشاج ٗوبلار ثب ًیلیز ثبلا ٝ هبثْ اٛشـبس اص دبیبٙ ٛب٠ٗ ١بی ِٛبؿش٠ ؿذٟ

 5011-5931 زمانی بازه در پزشکی دانشجویانهای  نامه  پایان عناوین - 

 اٝٓی٠ دیؼٜ٘ٞسٟ دسٗبٙ دس اػیذ ٗلٜبٗیي ًذؼّٞ ٗلشكی دٝص ًب١ؾ دس ػیبٟ صیشٟ ُیبٟ ػلبسٟ حبٝی ًذؼّٞ ٝ خؼلشی ُیبٟ ػلبسٟ حبٝی ًذؼّٞ سأثیش ایٗوبیؼ٠ ثشسػی 

 MDA-MB-231 دؼشبٙ ػشعبٙ ػٔٞٓی سدٟ دس ١MCL1 ٝ FASب  آٙ ثبٓوٟٞ ا١ذاف ٝ miR-181b ٝ miR-21 ثیبٙ ثش اٝٓئٞسٝدیٚ اثش 

 ٗبدس اص خذاػبصی ٗٞؿی ٗذّ دس اًؼبیذ ضذٛیششیي اًؼیذاسیٞ اػششع ضذ احش٘بٓی اثشار آٛشّٞ اكؼشدُی ضذ اثش 

 ٛش كحشایی ٗٞؽ دس اػٌٞدٞلاٗیٚ ثب ؿذٟ آوب حبكظ٠ اخشلاّ ثش سٞػیٚ اًؼی ٗحبكظشی اثشار ثشسػی 

 كحشایی ٗٞؽ دس لادبساسٞٗی ٗشؼبهت ؿٌ٘ی حلشٟ داخْ چؼجٜذُی ثش (Origanum Vulgare L) ٗشصٛدٞؽ اثش ثشسػی »

 صاٛٞ اػشئٞآسسشیز ث٠ ٗجشلا ثی٘بساٙ دسد ثش دیٌٔٞكٜبى ٝ دٛبیی آٝیـٚ دسكذ 5 طّ اثشای  ٗوبیؼ٠ ثشسػی »

 94 ػبّ دس ثخشیبسی ٝ ٗحبّ چ٢بس اػشبٙ دس اػٌٔشٝصیغ ٗٞٓشیذْ ث٠ ٗجشلا ثی٘بساٙ دس STING طٙ ثیبٙ ٗیضاٙ ثشسػی »

 ؿ٢شًشد kashani ثی٘بسػشبٙ لادبساػٌٞدی ػیؼشٌشٞٗی ٠ًٓٞ ثی٘بساٙ دس jarahi حیٚ ١٘ٞدیٜبٗیي سـییشار ٝ jarahi اص هجْ اضغشاة ثش آغیت ػٜجْ اثش

 اًؼبیذ ٛیششیي ٝ اًؼیذاسیٞ اػششع ٛوؾ ٛش: ػٞسی ٗٞؽ دس اػشیي اػیذ ثب ؿذٟ آوبء ًٞٓیز ثش اػیذ ػیٜبدیٜیي اثش

 mir-181a ثیبٙ سـییشار ثشسػی ػٞسی: ٗٞؽ دس سششاصّٝ دٜشیٔٚ ثب ؿذٟ آوب سـٜح دس اٛؼبٛی ًٞسیٞٙ ُٜبدٝسشٝدیٚ اثش

 دٝػٞی  ؿذٟ سلبدكی ثبٓیٜی ًبسآصٗبیی یي ؿ٢شًشد: ػٔی اٗبٕ ًٔیٜیي ث٠ ًٜٜذٟ ٗشاخؼ٠ صاٛٞ اػشئٞآسسشیز ث٠ ٗجشلا ثی٘بساٙ آش٢بة ٝ دسد ًب١ؾ ثش ثیٞسیي ػیٚ یبسی ٌْٗ٘ اثش

 ثبسٝسی ػٜیٚ دس zanan ٗبػشبٓظی ثش ثبث٠ٛٞ ػلبسٟ اثشثخـی

 kashani ثی٘بسػشبٙ دس ثضسُؼبٓی دس سٌشاسی ١بیخٞدًـی خٞدًـی، ث٠ اهذإ ثب ٗؼٜٞی ػلاٗز ٝ سٝاٙ ػلاٗز اخیش، یٌؼبّ اػششػٞس١بی ًٞدًی، دٝساٙ ١بیآػیت اسسجبط

 94 ػبّ دس ؿ٢شًشد

 1394 ػبّ دس ثخشیبسی ٝ چ٢بسٗحبّ اػشبٙ دس ٛٞصاداٙ دس ًشٞٛٞسی كٜیْ ؿشثبِٓشی ثشٛب٠ٗ اسصؿیبثی

 ؿ٢شًشد ث٢ذاؿشی خذٗبر خبٗغ ٗشاًض ١بیدسٗبِٛبٟ ث٠ ًٜٜذٟٗشاخؼ٠ صاٛخؼز ثبسداس zanan ػلاٗزاضغشاة ثش صای٘بٙ آٗبدُی ١بیسبثیشًلاع اسصؿیبثی

 كحشایی ٗٞؽ دس سیلبٗذیٚ ٝ ایضٝٛیبصیذ اص ٛبؿی ًجذی ػ٘یز ثش (.Cynara Scolymus L) ًِٜشكشِٛی ١ٞایی ثخؾ ١یذسٝآٌٔی ػلبسٟ اثش اسصیبثی

 ١بیثی٘بسػشبٙ دس ػشدبیی دسٗبٛی ؿی٘ی سحز دیـشكش٠ ؿیش دؼشبٙ ػشعبٙ ث٠ ٗجشلایبٙ دس خؼشِی ث٢جٞد دس "اٛشطی ٗذیشیز" ؿٜبخشیسٝاٙ آٗٞصؿی ُش١ٝی ٗذاخ٠ٔ اثشثخـی اسصیبثی

 ؿ٢شًشد kashani ٝ اكل٢بٙ ػیذآـ٢ذای آٗٞصؿی

 Cucurbitacin عجیؼی سشًیت ثب سی٘بس اثش دس PC3 ػٔٞٓی یسدٟ دس صایی ػشعبٙ دس دخی١ْبی  RNA ٗیٌش ثیبٙ ٝسـییش دشٝٓیلشاػیٞٙ ٢ٗبس اسصیبثی

 ٗٞؽ دس سششاصّٝ دٜشیٔٚ ثب ؿذٟ آوب سـٜح دس Capsaicin سـٜدی ضذ اثش دس ٛیششسطیي ػیؼشٖ ٛوؾ اسصیبثی

 خٞٛوبٙ ravanpezeshki ثی٘بسػشبٙ ٝ ؿ٢شًشد hajar ثی٘بسػشبٙ ravanpezeshki ثخؾ دسٗبٛی دشػْٜ دیذُبٟ اص ثی٘بسػشبٛی اعلاػبر ثجز ػیؼشٖ ػبصی ثٞٗی ٝ اسصیبثی

 ()ع ػٔی اٗبٕ ًٔیٜیي ث٠ ًٜٜذُبٙ ٗشاخؼ٠ دس آٓشطیي سیٜیز ثی٘بساٙ دس داسٝیی دسٗبٙ ١ٝب  آئشٝآٓشطٙ ثب ایٜ٘ٞسشادی دسٗبٛی دبػخ ٗوبیؼ٠ ٝ اسصیبثی

 ػبصػَٜ ثی٘بساٙ دس ادساس pH ثش ػیبٟ سشة سیـ٠ آثی ػلبسٟ ؿشثز اثش ثشسػی

 آٓٞدٟ ؿیش ثی٘بساٙ ثب ٗوبیؼ٠ دس ُٞاسؿی صخٖ ٝ ٗؼذٟ آش٢بة ٗـٌْ ثب دیٔٞسی ١ٔیٌٞثبًشش ث٠ آٓٞدٟ ثی٘بساٙ دس ١IL-38 ٝ IL-36 ٝ IL-35بی  ػیشًٞبیٚ mRNA ثیبٙ ثشسػی

 ؿ٢شًشد kashani ثی٘بسػشبٙ ث٠ ًٜٜذٟ ٗشاخؼ٠ ًٔیٞی دیٞٛذ ثی٘بساٙ دس BK ٝیشٝع دٞٓیٞٗب سبیذ٢بی ػبة ثشسػی

 آٙ ثب ٗشسجظ كبًشٞس١بی ٝ ADHD ث٠ ٗجشلا ًٞدًبٙ سـخیق دس ٗؼٖٔ ٝ ٗبدس ٝ دذس ٗیبٙ دس CSI-4 یٛب٠ٗدشػؾ ٛشبیح یٗوبیؼ٠ ٝ ثشسػی

 ٝثخشیبسیچ٢بسٗحبّ اػشبٙ ًٞدًبٙ دس سیشٝئیذ ٗبدسصادی ًبسیًٖ اسیٞٓٞطی ثشسػی

 ُیبٟ ایٚ كیشٞؿی٘یبیی خٞاف ثشسػی ٝ ٛش كحشایی ٗٞؽ دس ؿیشكؼبّ احششاصی یبدُیشی ٗیضاٙ ثش ثذٛی س٘شیٜبر ٝ ثبث٠ٛٞ اػبٛغ اثش ثشسػی

 BALB.C ٛظاد ٛش كحشایی ٗٞؽ دس ًٞسسیٌٞاػششٝٙ ثب ؿذٟ آوب اكؼشدُی ثش ( Cinnamomum zeylanicum L) داسچیٚ اػبٛغ اثش ثشسػی



 

 ١بی-ًٔیٜیي ث٠ ًٜٜذٟ¬ٗشاخؼ٠ ػیشبٓٞدشإ-اع ثب دسٗبٙ سحز ؿیشػبیٌٞسیي ٗبطٝس اكؼشدُی اخشلاّ ث٠ ٗجشلا ػبٜٓ٘ذاٙ ؿٜبخشی ٝ اكؼشدُی ػلائٖ ثش داسچیٚ اػبٛغ اثش ثشسػی

 1397 ػبّ دس ؿ٢شًشد آٗٞصؿی

 ٛش ػٞسی ٗٞؽ دس اكؼشدُی اص ٛبؿی حبكظ٠ ٝ ؿٜبخز اخشلاّ ثش ػجض صیشٟ اػبٛغ اثش ثشسػی

 ػٞسی ٗٞؽ دس ٗٞسكیٚ سشى ػلائٖ ًب١ؾ دس سشخٞٙ ُیبٟ اػبٛغ اثش ثشسػی

 ػٞسی ٗٞؽ دس ٗٞسكیٚ اص ٗحشٝٗیز ػلایٖ ثش (Fumaria Vaillantii Loisel) ؿب١ششٟ ُیبٟ ١یذسٝآٌٔی ػلبسٟ ٝ اػبٛغ اثش ثشسػی

 ًٞدًبٙ ػٌ٘ٔشدی ؿٌ٘ی دسد ثش ػیشبٓٞدشإاع اثش ثشسػی

 اػٌٔشٝصیغ ٗٞٓشیذْ ث٠ ٗجشلا ثی٘بساٙ حبكظ٠ ث٢جٞد ثش اػغٞخٞدٝع اثش ثشسػی

 خذیذ ؿی ؿٜبػبیی سٝؽ ث٠ ٛش ػٞسی ٗٞؽ دس اػٌٞدٞلاٗیٚ اص ٛبؿی حبكظ٠ اخشلاّ ثش اػیذكٞٓیي اثش ثشسػی

 ١یذسٝػْ ٝ ایِٜٞئیٜبّ كشن jarahi ػْ٘ اص ثؼذ CRP ػغح ٝ دسد ثش ػیؼشئیٚ اػشیْ اٙ اثش ثشسػی

 ػیؼذلاسیٚ ث٠ ٗوبٕٝ سخ٘ذاٙ ػٔٞٓی سدٟ دس (P21, P53, Bcl2) آدبدشٞص دس دخیْ ط٢ٛبی ثیبٙ ثش اٝٓئٞسٝدیٚ اثش ثشسػی

 A2780s.CP ػیؼذلاسیٚ ث٠ ٗوبٕٝ ٝ حؼبع سخ٘ذاٙ ػشعبٙ ػٔٞٓی سد٢١بی دسMCL1ٝ BCL2 آ٢ٛب ٗحشْ٘ ا١ذاف miR-125bٝ miR-34aٝ ثیبٙ ثش اٝٓئٞسٝدیٚ اثش ثشسػی

 سشٕ ٛٞصاداٙ دس ٗبٛذٟ ثبهی ؿشیبٛی ٗدشای ؿذٙ ثؼش٠ ثش خٞساًی ایجٞدشٝكٚ اثش ثشسػی

 سشاؿ٠ ُزاسی ٠ٓٞٓ ٝ ػ٘ٞٗی ١ٞؿی ثی ثب jarahi ػْ٘ سحز ثی٘بساٙ لاسِٛٞاػذبػٖ ٝ ُٔٞدسد ػشك٠، ثش دشاٗیٚ ای٘ی اثش ثشسػی

 ٗبدساٛـبٙ سٝاٙ ػلاٗز ٝ یي سیخ دیبثز ث٠ ٗجشلا ًٞدًبٙ خٞٙ هٜذ ًٜششّ ثش ٗؼٜٞی١بی  ٢ٗبسر ًؼت ثب اػششع ٗذیشیز آٗٞصؽ ثخـی اثش ثشسػی

 ؿیشآٌٔی چشة ًجذ ث٠ ٗجشلا ثی٘بساٙ دسٗبٙ دس ػیب١ذا٠ٛ ثخـی اثش ثشسػی

 ؿ٢شًشد hajar ثی٘بسػشبٙ atfal ثخؾ دس ثؼششی ػبّ دٟ سب دٝ ًٞدًبٙ حبد آش٢بثی ؿیش اػ٢بّ دسٗبٙ دس١ب  دشٝثیٞسیي اثش ثشسػی

 آصٗبیـِب١ی ٗحیظ دس كؼلبرًٔؼیٖ ٝ اُضالارًٔؼیٖ ١بیػَٜ اٛحلاّ دس ػٜشی عت دس اػشلبدٟ ٗٞسد ُیبٟ دٜح اثش ثشسػی

 ث٢جٞدی اسبم ث٠ ثی٘بس اٛشوبّ ١ِٜبٕ ػ٘ٞٗی Bihooshi اص دغ ؿشیبٛی خٞٙ اًؼیظٙ اؿجبع اكز اص خُٔٞیشی دس ثبلا ث٠ ػش دٞصیـٚ اثش ثشسػی

 1399-1398ػبّ دس ؿ٢شًشد kashani ثی٘بسػشبٙ ث٠ ًٜٜذٟٗشاخؼ٠ دسٗبٛیؿی٘ی سحز ثی٘بساٙ ٗحیغی ٛٞسٝدبسی ثش كـبسی اثش ثب خٞساة ٝ دػشٌؾ دٞؿیذٙ اثش ثشسػی

 ثبص دشٝػشبسٌشٞٗی ػْ٘ حیٚ خٞٛشیضی ًب١ؾ ثش ًٔٞٛیذیٚ خٞساًی داسٝی دیؾ اثش ثشسػی

 (PTZ)سششاصّٝ دٜشیٔٚ ثب ؿذٟ ًیٜیذّ كحشایی ٗٞؿ٢بی حبكظ٠ ٝ سـٜح ؿذر ثش (Alpinia Offici) خٜٞٓدبٙ ُیبٟ سیضٕٝ ١یذسٝآٌٔی ػلبسٟ دسٗبٛی دیؾ اثش ثشسػی

 كشاُیش ٗـضی ایؼٌ٘ی ٗشؼبهت ٛش كحشایی ٗٞؽ ١یذًٞ٘خ ُٔیب١بی  ػّٔٞ كؼبٓیز ثش سشیِٞٛٔیٚ اثش ثشسػی

 ٗیٜٞس jarahi اػ٘بّ دس دشذیٚ ٛخبػی داخْ سضسین اص ٛبؿی خبسؽ ایدبد اص دیـِیشی خ٢ز ٛبًٓٞؼبٙ خٔذی صیش سضسین اثش ثشسػی

 آػٖ ث٠ ٗجشلا ػبّ 18 سب 6 ثی٘بساٙ سیٞی ػٌ٘ٔشد ثش (Artemisia persica Boiss) ایشاٛی دس٠ٜٗ ُیبٟ ثخٞس حبد اثش ثشسػی

 NRf2 ٛوؾ :PC12 ػ٢ٓٞٔبی دس ًُٔٞض ٗحشٝٗیز اص ٛبؿی صدایی ػٖ -اًؼیذاٛی آٛشی ػیؼشٖ دس اخشلاّ ثش اػغٞخذٝع ١یذسٝآٌٔی ػلبسٟ حلبظشی اثش ثشسػی

 آصٗبیـِب١ی ٗٞؽ دٞػشی صخٖ سشٗیٖ ٝ ث٢جٞد دس سٝی ٗحشٞی ثیُٞلاع ٛبٛٞرسار حبٝی ًبٗذٞصیشی داسثؼز اثش ثشسػی

 آصٗبیـِب١ی ٗٞؽ دٞػشی صخٖ سشٗیٖ دس ٛوشٟ ٗحشٞی ثیُٞلاع ٛبٛٞرسار ثب ؿذٟ كؼبّ طلاسیٚ – ًیشٞصاٙ ٛبٛٞآیبف اص ٗشـٌْ ًبٗذٞصیشی داسثؼز اثش ثشسػی

 خٔوی اخشلالار ث٠ ٗجشلایبٙ دس (ECT) آٌششًٝبٛٞآؼیٞ ثب دسٗبٙ اص ٛبؿی ؿٜبخشی ٛٞاهق اص ُیشیدیؾ ثش داٛذضیْ اثش ثشسػی

 اًؼبیذ ٛیششیي ٗؼیش احش٘بٓی ٛوؾ ٛش: ػٞسی ٗٞؽ دس سششاصّٝ دٜشیٔٚ ثب ؿذٟ آوب سـٜح آػشب٠ٛ ثش دیٞػ٘شیٚ اثش ثشسػی

 سًی ػٞ ؽً ٗٞ دس ٗضٗٚ اػششع اص ٛبؿی حبكظ٠ ؿىبخشی اخشلاّ ثش دیٞػ٘شیٚ اثش ثشسػی

 ٛش سًی ػٞ ٗٞؽً دس ٗضٗٚ اػششع اص ٛبؿی اكؼشدُی ثش دیٞػ٘شیٚ اثش ثشسػی

 ٛش ػٞسی ٗٞؽ دس ٗضٗٚ اػششع ثب ؿذٟ آوبء اكؼشدُی ٗذّ دس ػلجی آش٢بة ٗؼیش ثش دیٞػ٘شیٚ اثش ثشسػی

 چشثی ثبكز اص ؿذٟ ٗـشن ٗضاٛـی٘ی ثٜیبدی١بی  ػّٔٞ دس ٗٞیی ػّٔٞ اخشلبكی ٗبسًش١بی ثیبٙ ثش اػیذ سسیٜٞئیي اثش ثشسػی

  چشثی ثبكز اص ؿذٟ ٗـشن ٗضاٛـی٘ی ثٜیبدی ١بی ػّٔٞ دس NESTIN، GATA3، NGN1 ٝ MAP2 ٗبسًش١بی ثیبٙ ثش اػیذ سسیٜٞئیي اثش ثشسػی

 آصٗبیـِب١ی ٗٞؽ دٞػشی صخٖ سشٗیٖ ٝ ث٢جٞد دس ٗغ یٞٙ حبٝی صیؼشی ؿیـ٠ ٛبٛٞرسار اص ٗشـٌْ ؿذٟ ثبكز ٢ٜٗذػی دٞؽصخٖ اثش ثشسػی

 ث٠ ًٜٜذٟ ٗشاخؼ٠ zanan دس ثبًششیبّ ٝاطیٜٞص ٗدذد ػٞد اص ُیشی دیؾ ٝ دسٗبٙ دس س٢ٜب ٗششٝٛیذاصّٝ ٝاطیٜبّ طّ ثب ٗوبیؼ٠ دس اخش٠ صؿبّ هشف ٝ ٗششٝٛیذاصّٝ ٝاطیٜبّ طّ اثش ثشسػی

 ؿ٢شًشد zanan ًٔیٜیي



 

 آصٗبیـِب١ی ٗٞؽ دٞػشی صخٖ سشٗیٖ ٝ ث٢جٞد دس صیؼشی ؿیـ٠ ٛبٛٞرسار ثب ؿذٟ كؼبّ ثبكز ٢ٜٗذػی ١بی ػبصٟ اثش ثشسػی

 pc3 ػٔٞٓی سدٟ دس Cucubitacin E عجیؼی سشًیت آدٞدشٞص آوبء ٝ طٛٞسًٞؼیي ػبیشٞسًٞؼیي، اثش ثشسػی

 ٗـضی ػٌش٠ ث٠ ٗجشلا ثی٘بساٙ دس ؿٜبخشی ٝ حشًشی ػٌ٘ٔشد ٛحٟٞ ثش ػٔظیٔیٚ اثش ثشسػی

 NMDA ُیشٛذٟ ٗؼیش ٛوؾ ػٞسی: ٗٞؽ دس ٗبدسی خذاػبصی ٗذّ دس اػیذ كشٝٓیي اضغشاثی ضذ اثش ثشسػی

 ٛش آصٗبیـِب١ی ًٞچي ٗٞؿ٢بی دس (Rosa canina L) ُٔذیي ُیبٟی  ٗیٟٞ ١یذسٝآٌٔی ػلبسٟ اكؼشدُی ضذ ٝ اضغشاثی ضذ اثش ثشسػی

 اًؼیذ ٛیششیي ٗؼیش NMDAٝ ُیشٛذٟ ٛوؾ دادٙ هشاس ٛظش ٗذ ثب ػٞسی دسٗٞؽ اػیذ الاطیي اكؼشدُی ضذ اثش ثشسػی

 ػلجی آش٢بة ٗؼیش ػٞسی: ٗٞؽ دس ٗبدس خذاػبصی ٗذّ ثب ؿذٟ آوبء اكؼشدُی دس دشٝطػششٝٙ اكؼشدُی ضذ اثش ثشسػی

 ػیٌلاص آدٛیٔیْ ٗؼیش ٛوؾ ػٞسی: ٗٞؽ دس ٗبدسی یؿذٟ خذاػبصی ٗذّ دس سشٝدیؼششٝٙ اكؼشدُی ضذ اثش ثشسػی

 NMDA ُیشٛذٟ ٛوؾ ػٞسی: ٗٞؽ دس ٗبدس اص خذاػبصی ٗذّ ثب ؿذٟ آوب اكؼشدُی دس اػیذ سصٗبسیٜیي اكؼشدُی ضذ اثش ثشسػی

 اًؼیذ ٛیششیي ٝ ػلجی آش٢بة ٛوؾ ػٞسی: ٗٞؽ دس ٗبدسی خذاػبصی ٗذّ دس صساٛیّٞ اكؼشدُی ضذ اثش ثشسػی

 اًؼیذ ٛیششیي ٛوؾ اخش٘بػی:ی  ایض٠ٓٝ ٗٞؿی ٗذّ دس ًٞئشػشیٚ اكؼشدُی ضذ اثش ثشسػی

 ٛش ػٞسی ٗٞؽ دس اػیذ ًٞئیٜیي اكؼشدُی ضذ اثش ثشسػی

 اًؼیذ ٛیششیي ٝ ػلجی آش٢بة ٛوؾ : ػٞسی ٗٞؽ دس ٗبدسی خذاػبصی ٗذّ دس ٓی٘ٞٛٚ اكؼشدُی ضذ اثش ثشسػی

 اًؼیذاٛی آٛشی ثشسػی ٛش: ػٞسی١بی  ٗٞؽ دس اخش٘بػی ایض٠ٓٝ ٗذّ دس Ferula Paersica ١یذسٝآٌٔی ػلبسٟ اضغشاثی ضذ ٝ اكؼشدُی ضذ اثش ثشسػی

 اًؼیذ ٛیششیي ٗؼیش ٛوؾ ٛش: ػٞسی ٗٞؽ دس Oft ٝ TST ٝ FST سؼز دس Auraptene اكؼشدُی ضذ اثش ثشسػی

 آصٗبیـِب١ی ؿشایظ دس ٝاطیٜبٓیغ ُبسدٛشلا ثبٓیٜی ػٞی٠ ثش (Teucrium polium) ًٔذٞسٟ ١یذسٝآٌٔی ػلبسٟ ثبًششیبیی ضذ اثش ثشسػی

 NMDA ُیشٛذٟ ٝ اًؼیذ ٛیششیي ٗؼیش احش٘بٓی ٛوؾ ػٞسی: ٗٞؽ دس آسٝدیٚ سـٜدی ضذ اثش ثشسػی

 ػلجی ًٜٜذٟ ٗحبكظز ٝ اًؼیذاٛی آٛشی احش٘بٓی اثشار ثشسػی ٗٞؽ دس سششاصّٝ دٜشیٔٚ ثب ؿذٟ آوب سـٜح دس ٗشلٞسٗیٚ ثب ٗضٗٚ دسٗبٙ سـٜدی ضذ اثش ثشسػی

 NMDA ُیشٛذٟ ٛوؾ ٛش: ػٞسی ٗٞؽ دس سششاصّٝ دٜشیٔٚ سٞػظ ؿذٟ آوب سـٜح ثش اٛضسٝر ػلبسٟ سـٜدی ضذ اثش ثشسػی

 ػٞسی ٗٞؽ دس سششاصّٝ دٜشیٔٚ ثب ؿذٟ آوب كشع ثش ایشبٓیبیی ُبٝصثبٙ ١یذسٝآٌٔی ػلبسٟ سـٜدی ضذ اثش ثشسػی

 ٛش ػٞسی ٗٞؽ دس (PTZ) سششاصّٝ دٜشیٔٚ سٞػظ ؿذٟ آوب سـٜح ثش صسثیٚ ػشٝ ُیبٟ ١یذسٝآٌٔی ػلبسٟ سـٜدی ضذ اثش ثشسػی

 NMDA ُیشٛذٟ ٛوؾ ٛش: ػٞسی ٗٞؽ دس سششاصّٝ دٜشیٔٚ ثب ؿذٟ آوب سـٜح دس ًبسٝاّ سـٜدی ضذ اثش ثشسػی

 اًؼیذٛیششیي ٗؼیش ٛوؾ سششاصّٝ: دٜشیٔٚ ثب ؿذٟ آوب سـٜح دس Betulin سـٜدی ضذ اثش ثشسػی

 ؿ٢شًشد دضؿٌی ػٕٔٞ داٛـِبٟ ث٠ ؼش٠ٝاث ػشدسد ١بی¬ًٔیٜیي ث٠ ًٜٜذٟ ٗشاخؼ٠ ٗیِشٛی ػشدسد١بی ث٠ ٗجشلا ثی٘بساٙ دس (.Hordeum vulgare L) خٞ ٛٞؽ دٕ دسدی ضذ اثش ثشسػی

 1396 ػبّ دس

 ػلجی آش٢بة ٛوؾ اخش٘بػی: یایض٠ٓٝ ٗٞؿی ٗذّ دس اػیذالاطیي ضذاكؼشدُی اثش ثشسػی

 ٛش ػٞسی ٗٞؿ٢بی دس (Zizyphus Jujube)ػٜبة ٗیٟٞ ١یذسٝآٌٔی ػلبسٟ اضغشاثی ضذ ٝ ضذاكؼشدُی اثش ثشسػی

 ٛش ػٞسی١بی  ٗٞؽ دس (Alpinia officinarum)خٜٞٓدبٙ سیـ٠ ١یذسٝآٌٔی ػلبسٟ ضذاضغشاثی ٝ ضذاكؼشدُی اثش ثشسػی

 ١٘ٞدیبٓیضی ثی٘بساٙ صٛذُی ًیلیز ٝ اًؼیذاسیٞاػششع اػششع ثش E ٝیشبٗیٚ ٝ اٛبس دبٓخ ػلبسٟ اثش ثشسػی

 ١٘ٞدیبٓیضی ثی٘بساٙای  سـزی٠ ٝضؼیز ٝ آش٢بثی١بی  ؿبخق ثش E ٝیشبٗیٚ ٝ اٛبس دبٓخ ػلبسٟ اثش ثشسػی

 ؿذٟ اٝاسًشٞٗی ػٞسی ٗٞؽ دس اضغشاثی سكشبس١بی ثش (Foeniculum vulgare) ساصیب٠ٛ ػلبسٟ اثش ثشسػی

 ٗـضی سیذشكیٞطٙ ایؼٌ٘ی ٗذّ كحشایی ٗٞؽ دس (TNF-α) آٙ ١ذف ٝ miR-125b ثیبٙ ٗیضاٙ ثش (Cornus mas) هشٗض اخش٠صؿبّ ػلبسٟ اثش ثشسػی

 ػیٌٔٞكؼلبٗیذ ثب ؿذٟ اًؼذٞص ٗٞؽ ثیض٠ ١یؼشٞدبسٞٓٞطی ٝ اػذشٕ دبساٗشش١بی ثش اٝٓئشٝدیٚ ٝ صیشٞٙ ػلبسٟ اثش ثشسػی

 ثبٛٞی٠ اٛشـبس ٝ كًٞبّ كشع دسٗبٙ ث٠ ٗوبٕٝ ١بیسـٜح سٝی ثش ٌْٗ٘ دسٗبٙ ػٜٞاٙ ث٠ آغیتػٜجْ ُیبٟ ػلبسٟ اثش ثشسػی

 2 ٛٞع دیبثشی ثی٘بساٙ دس خٞٙ اییBiochemistry كبًشٞس١بی ثشخی ثش اػغٞخذٝع ١یذسآٌٔی ػلبسٟ اثش ثشسػی

 ٛش آصٗبیـِب١ی ًٞچي١بی  ٗٞؽ دس حشًشی سؼبدّ ٝ احششاصی حبكظ٠ ٝ یبدُیشی ثش (.Rosa canina L) ١ًٞی ٛؼششٙ ُیبٟی  ٗیٟٞ آٌٔی ١یذسٝ ػلبسٟ اثش ثشسػی

 آصٗبیـِب١ی ؿشایظ دس اٛؼبٙ حبٓت ثبكز اٛوجبضبر ثش ( Peganum harmala L) اػلٜذ ١یذسٝآٌٔی ػلبسٟ اثش ثشسػی



 

 ٛش كحشایی ٗٞؽ دس سششاصّٝ دٜشیٔٚ اص ٛبؿی سـٜح ثش ((.Petroselinum cripum L خؼلشی ُیبٟ ثشٍ ١یذسٝآٌٔی ػلبسٟ اثش ثشسػی

 N-Methyl-D-Aspartic Acid ُیشٛذٟ ٛوؾ ػٞسی: ٗٞؽ دس سشاصّٝ دٜشیٔٚ ثب ؿذٟ آوبء كشع ثش ایشاٛی دس٠ٜٗ ١یذسٝآٌٔی ػلبسٟ اثش ثشسػی

 ػٞسی ٗٞؽ دس ٗضٗٚ ٝ حبد اػششع اص ٛبؿی اضغشاة ثش (Cyndon Dactylon) ٗشؽ ُیبٟ سیـ٠ ١یذسٝآٌٔی ػلبسٟ اثش ثشسػی

 ٛش آصٗبیـِب١ی ًٞچي١بی  ٗٞؽ دس حشًشی سؼبدّ ٝ كؼبّ ؿیش ٝ احششاصی حبكظ٠ ثش صسثیٚ ػشٝ ١یذسٝآٌٔی ػلبسٟ اثش ثشسػی

 ٛش ػٞسی ٗٞؽ دس سششاصّٝ دٜشیٔٚ ثب ؿذٟ آوبء سـٜح دس ١ًٞؼشبٛی ثـوبثی ُیبٟ ١یذسٝآٌٔی ػلبسٟ اثش ثشسػی

١بی  ٗٞؽ دس حشًشی١بی  كؼبٓیز ٝ اػٌٞدٞلاٗیٚ ثب ؿذٟ سخشیت كؼبّ ؿیش احششاصی ٝ كضبیی یبدُیشی ٝ حبكظ٠ ثش (Ruta graveolens .L) ػذاة ُیبٟ ١یذسٝآٌٔی ػلبسٟ اثش ثشسػی

 ٝیؼشبس ٛظاد ٛش كحشایی

 ؿٌْ ثؼلاٟٝ ٗبص ٗذّ دس ُبثب١بی  ُیشٛذٟ احش٘بٓی ٝاػغ٠ ثب BALB.c ٛظاد ػٞسی١بی  ٗٞؽ اضغشاة ٗیضاٙ ثش ػذاة ُیبٟ ١یذسٝآٌٔی ػلبسٟ اثش ثشسػی

 ٝیؼشبس ٛظاد ٛش ١بیٗٞؽ دس ٗذیب ًٜششاػز اص ٛبؿی ٛلشسًٞؼیؼیشی اص دیـِیشی دس ػجض صیشٟ ُیبٟ اػبٛغ ٝ ١یذسٝآٌٔی ػلبسٟ اثش ثشسػی

 ٛش كحشایی١بی  ٗٞؽ دس ػشة اػشبر اص ٛبؿی ًٔیٞی ٝ ًجذی ٗؼ٘ٞٗیز ثش (Terminalia chebula Retz) ػیبٟ ١ٔی٠ٔ ١یذسٝآٌٔی ػلبسٟ اثش ثشسػی

 ٛش آصٗبیـِب١ی ًٞچي ١بیٗٞؽ دس حشًشی سؼبدّ ٝ احششاصی حبكظ٠ ٝ یبدُیشی ثش ( .Alpinia officinarum L) خٜٞٓدبٙ سیـ٠ ١یذسٝآٌٔیػلبسٟ اثش ثشسػی

 ٗؼذٟ ػشعبٛی ١بیػّٔٞ سدٟ ثش خبسٗشیٖ ٝ ًبػٜی ١یذسٝآٌٔی یػلبسٟ اثش ثشسػی

 ًشٝٛشی ػشٝم ثی٘بسی ث٠ ٗجشلا ثی٘بساٙ دس آش٢بثی كبًشٞس١بی ٝ چشثی دشٝكبیْ ثش ػٜبة اثش ثشسػی

 اػٌٔشٝصیغ ٗٞٓشیذْ ث٠ ٗجشلا ثی٘بساٙ دس اػذبػٖ ٝ آسبًؼی ٗیضاٙ ثش اػغٞخٞدٝع هغشٟ اثش ثشسػی

 آٙ اػذیشٝٗششی١بی  یبكش٠ ٝ حبد ثشٝٛـیز اص ٛبؿی ػشك٠ دسٗبٙ دس دشػیبٝؿبٙ خٞساًی هغشٟ اثش ثشسػی

 hajar ثی٘بسػشبٙ ًٜٔیي ث٠ ًٜٜذٟ ٗشاخؼ٠ سخ٘ذاٙ صٝدسع دیشی ث٠ ٗجشلا zanan ٛبثبسٝسی دسٗبٙ دس ٝیشبُٜٞع خٞساًی هغشٟ اثش ثشسػی

 ١٘ٞدیبٓیضی ثی٘بساٙ دس ػشٗی D ٝیشبٗیٚ ػغح ثش ػشٕ اٝسیي اػیذ ػغح ًب١ؾ اثش ثشسػی

 ؿ٢شًشد )ع( ػٔی اٗبٕ ًٔیٜیي ث٠ ًٜٜذٟ ٗشاخؼ٠ ًٔی٠ ػَٜ داسای ثی٘بساٙ ٗشبثٞٓیي اخشلالار ٝ ػَٜ دكغ ثش ػؼْ ٝ دا٠ٛ ػیبٟ ًذؼّٞ اثش ثشسػی

 ػبّ 12 سب 7 ػٚ دس ADHD ث٠ ٗجشلا ًٞدًبٙ ػلایٖ ثش ٗ٘ٞساّ ًذؼّٞ اثش ثشسػی

 دیبثز دشٟ ثی٘بساٙ دس ٓذشیٚ ٝ ٓیذیذی دشٝكبیْ ُلایؼ٘یي، ًٜشش١ّبی  كبًشٞس سٝی ثش ػجض صیشٟ ٛشٕ ًذؼّٞ اثش ثشسػی

 ػٞسی ٗٞؽ دس ٗضٗٚ اػششع ثب ؿذٟ آوبء اكؼشدُی ؿج٠ سكشبس ثش آٓذئیذ ًٞٗیٚ اثش ثشسػی

 ػ٘ٞٗی Bihooshi سحز ١یذسٝػْ ٝ كشن ١jarahiبی  ػْ٘ اص دغ jarahi ثشؽ ٗحْ دسد ثش صٛدجیْ ُیبٟ اثش ثشسػی

 ٗخشْ ًُٔٞض سحْ٘ سؼز  ثب ًیؼشیي دٔی سخ٘ذاٙ ػٜذسٕ ث٠ ٗجشلا ثی٘بساٙ دس Thyrotropin stimulating hormon ػغح ثش ٗشلٞسٗیٚ اثش ثشسػی

 سٝٗبسٞئیذ آسسشیز ث٠ ٗجشلا ثی٘بساٙ دس TNF-A ػشٗی ػغح ثش ثب١ٖ سشًیت دس ٝ س٢ٜبیی ث٠ ػٜٔیٕٞ ٝ ٗشلٞسٗیٚ اثش ثشسػی

 سٝٗبسٞئیذ اسسشیز ث٠ ٗجشلا ثی٘بساٙ دس ػبٓخٞسدٟ ١Bبی  ػّٔٞ دسكذ ١ٖ ثب سشًیت دس ٝ س٢ٜبیی ث٠ – ػٜٔیٕٞ ٝ ٗشلٞسٗیٚ اثش ثشسػی

 ٛش كحشایی١بی  ٗٞؽ دس ػشة اص ٛبؿی ًجذی ٝ ًٔیٞی ٗؼ٘ٞٗیز ثش (Rheum ribes L) سیٞاع آٌٔی آثی ػلبسٟ ٗحبكظشی اثش ثشسػی

 كحشایی ٗٞؽ دس سیٞاػشبٗیذ سٞػظ ؿذٟ آوب ًجذی آػیت دس آثی ٛیٔٞكش ُْ ٝ صیشكٞٙ خش٘ی، ُْ ثٜلـ٠، ُْ ١یذسٝآٌٔی ػلبسٟ ٗحبكظشی اثش ثشسػی

 NMRI ٛظاد ٛش ػٞسی١بی  ٗٞؽ دس حشًشی سؼبدّ ٝ احششاصی حبكظ٠ یبدُیشی، ثش ُٔذش ١یذسٝآٌٔی ػلبسٟ ٗحبكظشی اثش ثشسػی

 كحشایی ٗٞؽ سٝی دٝدبٗیٚ ١یذسًٝؼی 6 اص اػشلبدٟ ثب ؿذٟ ایدبد دبسًیٜؼٞٙ دس صسد ٛؼششٙ ١یذسٝآٌٔی ػلبسٟ ٗحبكظشی اثش ثشسػی

 ٛش ػٞسی١بی  ٗٞؽ دس كؼبّ ؿیش احشضاسی حبكظ٠ ٗیضاٙ ثش ثذٛی س٘شیشبٙ ٝ ثخشیبسی ٗشصٟ اثش ثشسػی

 اػشئٞدشٝص ث٠ ٗجشلا یبئؼ٠ zanan اػشخٞاٙ سشاًٖ ٗیضاٙ ثش هٔیبیی آؿبٗیذٛی آة ٗلشف اثش ثشسػی

 دٝ سیخ دیبثشی ثی٘بساٙ دس ُٔیٌٞصی٠ٔ سشًیجبر ٗیضاٙ ثش C ٝیشبٗیٚ ٝ ػجض صیشٟ اػبٛغ سصٝساسشّٝ، ٗلشف اثش ثشسػی

 دٝ سیخ دیبثشی دسثی٘بساٙ آدیذٌٞٛشیٚ ٗیضاٙ ثش C ٝیشبٗیٚ ٝ ػجض صیشٟ سصٝساسشّٝ،اػبٛغ ٗلشف اثش ثشسػی

 ( CTS)ًبسدبّ سْٞٛ ػٜذسٕ ث٠ ٗجشلا ١بی خٜٖ ػلائٖ دس ١لشِی كٞسر ث٠ D ٝیشبٗیٚ ٗلشف اثش ثشسػی

 آصٗبیـِب١ی١بی  ٗحیظ دس ػیؼشیٚ ٝ اُضالار ًٔؼی١ٖبی  ٗحّٔٞ ًشیؼشبٓیضاػیٞٙ ثش ٗـٜبعیؼی١بی  ٗیذاٙ اثش ثشسػی

 سر دس ًجذ ثبكز سـییشار ٝ ػشٕ اًؼیذاٛیآٛشی ظشكیز ػشٕ اًؼیذاٛیآٛشی ظشكیز، ػش1ٕ دبساًؼٞٛبص ثش سیشبٛیٕٞ اًؼیذدی یٛبٛٞرسٟ اثش ثشسػی

 ٝٛشیلاسٞس اص ٛبؿی دٜٞٗٞٛی ث٠ ٗجشلا ایؼٌ٘ی CVA دچبس ثی٘بساٙ دس اؿجبع دسكذ ٝ ؿشیبٛی خٞٙ o2 ٗیضاٙ ثش د٢ٔٞ ث٠ خٞاثیذٟ ٝضؼیز اثش ثشسػی



 

 ٗبطٝس سبلاػ٘ی ثی٘بساٙ دس ١٘ٞٓیض ٝ RBCؿـب دبیذاسی ثش ًبسٛشیٚ اّ ٝ دی ٝیشبٗیٚ اثش ثشسػی

 D ٝیشبٗیٚ ً٘جٞد ث٠ ٗجشلا چبم ٝ ٝصٙ اضبك٠ داسای ٛٞخٞاٛبٙ ٝ ًٞدًبٙ دس اٛؼٞٓیٚ ث٠ ٗوبٝٗز سٝی ثش D ٝیشبٗیٚ اثش ثشسػی

 اًؼبیذٛیششیي ٝ اًؼیذاسیٞ اػششع ٛوؾ :(PTZ ( سششاصّٝ دٜشیٔٚ ثب ؿذٟ ًیٜذّ ٛش ػٞسی ١بیٗٞؽ دس سـٜح ؿذر ثش (Harmalol) ١بسٗبّٓٞ اثش ثشسػی

 ( PTZ) سشاصّٝ دٜشیٔٚ ثب ؿذٟ ًیٜذّ ػٞسی١بی  ٗٞؽ دس سـٜح اص دیـِیشی دس ثخشیبسی ٗشصٟ ُیبٟ اػبٛغ سی٘بس دیؾ اثشار ثشسػی

 Comet سٝؽ ث٠ PC12 ػٔٞٓی سدٟ دس (MMS) ػٞٓلبٛبر ٗشبٙ ٗشیْ طٛشیٌی آػیت ثشاثش دس (.Lavandula officinalis L) اػغٞخٞدٝع ١یذسٝآٌٔی ػلبسٟ حلبظشی اثشار ثشسػی

assay 

 سخ٘ذاٙ ًیؼشیي دٔی ػٜذسٕ ٗذّ ٗٞؽ آصٗبیـِب١ی ثبسٝسی ٝ سخ٘ذاٙ ؿٜبػی ثبكز ثش 2- كیجشٝثلاػشی سؿذ كبًشٞس ٝ اػیذ سسیٜٞئیي اثشار ثشسػی

 ٛش كحشایی ٗٞؽ دس (Artemisa persica) ایشاٛی دس٠ٜٗ ُیبٟ ػلبسٟ اضغشاثی ضذ ؿج٠ اثشار ثشسػی

 ٛش ًٞچي آصٗبیـِب١ی ١بیٗٞؽ دس دشًذ٠ ٗیٜبی اػبٛغ اكؼشدُی ضذ اثشار ضذ اثشار ثشسػی

 ٛش ػٞسی ٗٞؽ دس دٕ ٗبٛذٙ ٗؼٔن آصٗٞٙ ٝ اخجبسی ؿٜبی آصٗٞٙ دس اٝٓئٞسٝدیٚ اكؼشدُی ضذ اثشار ثشسػی

 دٕ اص ٗبٛذٙ ٗؼٔن ٝ اخجبسی ؿٜبی آصٗٞٙ سٝؽ ث٠ ٛش ػٞسی١بی  ٗٞؽ دس اِٛٞس ١ؼش٠ سٝؿٚ اكؼشدُی ضذ اثشار ثشسػی

 ٛش ػٞسی ٗٞؽ دس دٕ ٗبٛذٙ ٗؼٔن آصٗٞٙ ٝ اخجبسی ؿٜبی آصٗٞٙ دس ؿیشٗبّ ُیبٟ ػلبسٟ اكؼشدُی ضذ اثشار ثشسػی

 ٛش ػٞسی ٗٞؿ٢بی دس ١ًٞی ًشكغ ١یذسٝآٌٔی ػلبسٟ اكؼشدُی ضذ اثشار ثشسػی

 ػٞسی ٗٞؽ دس اخجبسی ؿٜبی آصٗٞٙ دس (Trifolium Pratense L) هشٗض ؿجذس ػلبسٟ ضذاكؼشدُی اثشار ثشسػی

 NMRI ٛظاد ػٞسی ١بیٗٞؽ دس ٗبدس اص خذایی اص ٛبؿی اكؼشدُی ثش (Artemisia persica) دس٠ٜٗ ١یذسٝآٌٔی ػلبسٟ ضذاكؼشدُی اثشار ثشسػی

 ٗٞؽ ٗذّ دس ٗبدسی خذاػبصی سٝؽ ٗشؼبهت سشیِٞٛٔیٚ ضذاضغشاثی ٝ ضذاكؼشدُی اثشار ثشسػی

 ػلجی آش٢بة ضذ ٝ اًؼیذاسیٞ اػششع ضذ احش٘بٓی اثشار ٗٞؽ: دس سششاصّٝدٜشیٔٚ ثب ؿذٟ آوب سـٜح دس اػیذًٞٗبسیي ضذسـٜدی اثشار ثشسػی

 ػٞسی ٗٞؽ دس ٗٞسكیٚ اص ٗحشٝٗیز ػلائٖ ثش ػٜدذ ٗیٟٞ آثی ػلبسٟ اثشار ثشسػی

 PC12 ػٔٞٓی سدٟ دس ًُٔٞغ ٗحشٝٗیز اص ٛبؿی صیؼشی كؼبٓیز دس اخشلاّ ثش اػغٞخٞدٝع ُیبٟ ١یذسٝآٌٔی ػلبسٟ اثشار ثشسػی

 اًؼبیذ ٛیششیي ٝ اٝدیٞئیذی آدسٛشطیي،١بی  ُیشٛذٟ ٛوؾ – كحشایی ٗٞؽ ایٔئٕٞ اٛوجبضبر ثش اٛضسٝر ٗبٙ ١یذسٝآٌٔی ػلبسٟ اثشار ثشسػی

 ٝیؼشبس ٛظاد ثبٓؾ ٛش ٗٞؽ حشًشی كؼبٓیز ٝ اضغشاثی ؿج٠ سكشبس ثش آٝٛذّٝ ُیبٟ اػبٛغ ٝ ١یذسٝآٌٔی ػلبسٟ اثشار ثشسػی

 كحشایی ٗٞؽ دس ایضٝدشٝسشّٝٛٞ سٞػظ ؿذٟ ایدبد ٗیًٞبسد سدشثی اٛلبسًشٞع دس ثٞٗبدساٙ ػلبسٟ ٗحبكظشی اثشار ثشسػی

 ٛش ػٞسی ٗٞؽ دس اػٌٞدٞلاٗیٚ اص ٛبؿی حبكظ٠ اخشلاّ ثش ایشاٛی دس٠ٜٗ ١یذسٝآٌٔی ػلبسٟ ٗحبكظشی اثشار ثشسػی

 كحشایی ٗٞؽ دس ایضٝدشٝسشّٝٛٞ سٞػظ ؿذٟ ایدبد ًبسد ٗیٞ سدشثی اٛلبسًشٞع ثش ػٜدذ ٗیٟٞ ٗحبكظشی اثشار ثشسػی

 ٗبدساٛـبٙ سٝاٙ ػلاٗز ٝ یي ٛٞع دیبثز ث٠ ٗجشلا ًٞدًبٙ خٞٙ هٜذ ًٜششّ ثش سكشبسی-ؿٜبخشی ؿیٟٞ ث٠ اػششع ٗذیشیز آٗٞصؽ اثشثخـی ثشسػی

 دیبٓیضی ثی٘بساٙ خٞدًبسآٗذی ٝ صٛذُی ًیلیز ثش آُب١ی ر١ٚ ثش ٗجشٜی دسٗبٛی ؿٜبخز اثشثخـی ثشسػی

 ُضیٜی لا٠ٛ اص هجْ ثلاكبك٠ٔ ٗٞؽ سحٖ اٛذٝٗشش اػششٝٗبیی١بی  ػّٔٞ دشٝٓیلشاػیٞٙ سٝی ثش HCG.HMG ٝ EPIGALLOCATEHIN GALLATE اثشداس١ٝبی ثشسػی

 ٝیؼشبس ٛظاد ٛش كحشایی١بی  ٗٞؽ دس ػشٝصسثیٚ ١یذسٝآٌٔی ػلبسٟ آش٢بثی ضذ ٝ دسدی اثشضذ ثشسػی

 آػٖ ث٠ ٗجشلا ػبّ 18 سب 6 ثی٘بساٙ ٝػلائٖ سیٞی ثبٓیٜی ػٌ٘ٔشد ثش (Artemisia persica Boiss)ایشاٛی دس٠ٜٗ ُیبٟ اػبٛغ ثخٞس اثشٗضٗٚ ثشسػی

 دٝ سیخ دیبثشی ثی٘بساٙ دس آدیذؼیٚ ثشٗیضاٙ C ٝیشبٗیٚ ٝ ػجض صیشٟ اػبٛغ سصٝساسشّٝ، اثشٗلشف ثشسػی

 97 ػبّ دس ؿ٢شًشد hajar ثی٘بسػشبٙ دس ػشٝهی یcardiology ثی٘بسی ث٠ ٗجشلا ػبٜٓ٘ذاٙ دس ػوٞط احش٘بّ ثشسػی

 یي ٛٞع دیبثز ث٠ ٗجشلا ٛٞخٞاٛبٙ ٝ atfal دس یcardiology ػٌ٘ٔشد اخشلاّ ثشسػی

 98 ػبّ دس ؿ٢شًشد 2 سیخ دیبثشی ثی٘بساٙ دس ُٔیٌٞصی٠ٔ ١ُ٘ٞٔٞثیٚ ثب ٜٓلٞػیز ث٠ ٛٞسٞكیْ ٛؼجز اسسجبط ثشسػی

 دشٝػشبر خیٖ خٞؽ ثضسُی ث٠ ٗجشلا ػشدبیی ثی٘بساٙ دس ثبٓیٜی ػلائٖ ثب دشٝػشبر اثؼبد اسسجبط ثشسػی

 ثبسداسی اّٝ ٗب٠١ ػ٠ دس اٛؼبٛی ًٞسیٞٛی ُٜبدٝسشٝدیٚ ثشبی ٝاحذ صیش ٝ دلاػ٘بی A دشٝسئیٚ ػغح ثب حبِٗٔی خٞٙ دشكـبسی اخشلالار اسسجبط ثشسػی

 خٜیٚ سح٘ی داخْ سؿذ ٗبٛذُی ػوت ثب١بی  حبِٗٔی دس دادٔش اٝٓششاػُٞٛٞشاكی١بی  ؿبخق ثب ٗبدس ؿٌٖ دٝس ٝ سحٖ اسسلبع اسسجبط ثشسػی

 ثخؾ ث٠ ًٜٜذٟ ٗشاخؼ٠ ثبسداس zanan دس ُٞٛذی سًٞؼٞدلاػ٘ب ضذ ١IgM ٝ IgGب  ثبدی آٛشی ػشٗی سیشش ػغح ٝ سًٞؼٞدلاػ٘ب ثب ٗٞاخ٠٢ ثب صای٘بٙ اص ثؼذ اكؼشدُی اسسجبط ثشسػی

 hajar ثی٘بسػشبٙ صای٘بٛی



 

 ؿ٢شًشد ١ًٞٞسر ٗغبٓؼ٠ ثضسُؼبّ zanan دس آٙ ٝاخضای ٗشبثٞٓیي ػٜذسٕ ثب ؿزایی ا١ِٞٓبی اسسجبط ثشسػی

 سٗضبٙ ٗجبسى ٗبٟ دس ؿ٢شًشد داساٙ سٝصٟ دس ُٞاسؿی ػلایٖ ٝ اػشلبدٟ ٗٞسد ؿزایی آِٞی اسسجبط ثشسػی

 اٝسیؼٖ عیق دسثی٘بساٙ ثی٘بسی ؿذر ثب ػشٕ آٛشیبًؼیذاٛی ظشكیز ٝ خٞٙ ػغحؼٜٔیٕٞ سٜؼٜدی، ؿبخل٢بی ؿزایی، آِٞی ثیٚ اسسجبط ثشسػی

 ث٠ ٗجشلا ػبّ 18 صیش ثی٘بساٙ اػشخٞاٙ ٗـض ٠ٛٞ٘ٛ ١بیِٗبًبسیٞػیز ػغح دس دلاًشی خٞا٠ٛ ٝخٞد ػذٕ یب ٝخٞد ٝ ائٞصیٜٞكیْ سؼذاد ِٗبًبسیٞػیز، سؼذاد ثیٚ اسسجبط ثشسػی

 ثی٘بسی دشُٜٝٞص ثب ایذیٞدبسیي سشٝٗجٞػیشٞدٜیي دٞسدٞسای

 ًٞدًبٙ دس اٝسیؼٖ ٝ خیٟٞ ثیٚ اسسجبط ثشسػی

 دیبٓیضی ثی٘بساٙ دس ١ٞسٗٞٙ دبساسیشٝئیذ ٝ ٜٗیضیٖ ػشٗی ػغح ثیٚ اسسجبط ثشسػی

 خٞٙ دشكـبسی یب ٝ دیبثز ث٠ ٗجشلا اكشاد دس دسٗبٙ ث٠ ٗوبٕٝ ١بیذشٓیذیذٗی ٝ ٜٗیضیٖ ػشٗی ػغح ثیٚ اسسجبط ثشسػی

 دس دیبٓیضی ثی٘بساٙ دس (MIS) - آش٢بة ػٞءسـزی٠ اٗشیبص اػبع ثش سـزی٠ ػٞء ث٠ ٗشثٞط١بی  ؿبخق ٝ ػشٕ اًؼیذاٛی آٛشی ظشكیز ثب خٞٙ ػٜٔیٕٞ ػغح ثیٚ اسسجبط ثشسػی

 اػذشٕ آٛبٓیض دبساٗشش١بی ثش١ب  آٙ سبثیش ٝ ٗشداٙ دس ثبسٝسی اخشلاّ ثب ثیض٠ ٓیشیبصیغ ٗیٌشٝ ٝ ػیِبس ٗلشف، ثذٛی سٞدٟ ؿبخق ثیٚ اسسجبط ثشسػی

 1395 ػبّ دس ؿ٢شًشد دضؿٌی ػٕٔٞ داٛـِبٟ داٛـدٞیبٙ دس خٞدُؼؼشِی ٝ خٞدًٜششٓی ثب ٗز١جی ِٛشؽ ثیٚ اسسجبط ثشسػی

 ١٘ٞدیبٓیضی ثی٘بساٙ دس چشثی دشٝكبیْ ثب ١ذؼیذیٚ ػشٗی ػغح ٝ ُلاػٌٞ ٗؼیبس اػبع ثشای  سـزی٠ ٝضؼیز ثیٚ اسسجبط ثشسػی

 1396 ػبّ دس ؿ٢شًشد دضؿٌی ػٕٔٞ داٛـِبٟ ػ٘ٞٗی دضؿٌی ثبٓیٜی ٗوغغ داٛـدٞیبٙ سحلیٔی اِٛیضٟ ٝ ١یدبٛی ١ٞؽ ثیٚ اسسجبط ثشسػی

 ؿ٢شًشد hajar ثی٘بسػشبٙ zanan ًٔیٜیي ث٠ ًٜٜذٟ ٗشاخؼ٠ zanan دس سح٘ی ٓیٞٗیٕٞ ثب P53 دشٝٗٞسٞسطٙ (T.C, -250 A.G 216- ١بی) ٗٞسكیؼٖ دٔی اسسجبط ثشسػی

 ثی٘بساٙ ثوبء ثب jarahi ػْ٘ اص هجْ ؿذٟ دادٟ سـخیق ٗؼذٟ ًبٛؼش ثی٘بساٙ دس ٜٓلٞػیز ث٠ دلاًز ٛؼجز ٝ ٜٓلٞػیز ث٠ ٛٞسشٝكیْ ٛؼجز آ٢ُی دیؾ اسسجبط ثشسػی

 ٗبٟ یي اص ثضسُشش atfal ادساس آصٗبیؾ دس دیٔٞسی ثب ست اسسجبط ثشسػی

 ُلاػِٞ ٗؼیبس ث٠ ٛظش ثب ١٘ٞدیبٓیضی ثجی٘بساٙ دس ی١cardiologyبی  دسیچ٠ ًٔؼیلیٌبػیٞٙ ثب اػشئٞدشٝسِشیٚ ػشٗی اسسجبط ثشسػی

 ١٘ٞدیبٓیضی ثی٘بساٙ دس آٙ ثب ٗشسجظ اػٌٔشی –ػضلاٛی ػلائٖ ٝ اػشخٞاٛی ٗشبثٞٓیؼ١ٖبی  ؿبخق دی، ٝیشبٗیٚ ١یذسًٝؼی - 25 ػغح اسسجبط ثشسػی

 96 ػبّ دس ؿ٢شًشد hajar ثی٘بسػشبٙ ث٠ ًٜٜذٟ ٗشاخؼ٠ ثی٘بساٙ دس یcardiology ثبػٌش٠ اػششع ػغح اسسجبط ثشسػی

 دیبثشی ؿیش ٝ دیبثشی ١٘ٞدیبٓیضی ثی٘بساٙ دس دیبٓیض ًلبیز ٝ آٛ٘ی ؿذر (BMI )آٓجٞٗیٚ،ای  سـزی٠ كبًشٞس١بی ثب ػشٕ اػٌٔشٝسیٚ ػغح اسسجبط ثشسػی

 ؿیشدیبثشی ١٘ٞدیبٓیض دسثی٘بساٙ آٛ٘ی ؿذر ٝ آش٢بة اػشخٞاٙ، ٗشبثٞٓیؼٖ كبًشٞس١بی ثب ػشٕ ُشٓیٚ ػغح اسسجبط ثشسػی

 آٓجٞٗیٚ ٝ كشیشیٚ دیبٓیض، ًیلیز ،PET سؼز ثب كلبهی دیبٓیض ثی٘بساٙ كلبهی ٗحّٔٞ دس OHDG8 ػغح اسسجبط ثشسػی

 صای٘بٙ اص دغ اكؼشدُی ثب ٗؼٜٞی ػلاٗز اسسجبط ثشسػی

 96-97 ػبّ دس ؿ٢شًشد kashani ثی٘بسػشبٙ ث٠ ًٜٜذٟ ٗشاخؼ٠ ًٞدًبٙ دس سبٛؼیٌٔشٞٗی ثب ٝآذیٚ ًـیذٙ ػیِبس اسسجبط ثشسػی

 ٗبطٝس سبلاػ٘ی-ثشب ث٠ ٗجشلایبٙ ػشٕ ١بی¬ٓیذٞدشٝسئیٚ ٝ ٓیذیذ ثب ًجذی ٝ ١٘ٞٓیشیي ١بی¬ؿبخق اسسجبط ثشسػی

 1397-98 ػبّ دس ؿ٢شًشد ٛٞخٞاٛبٙ دس ػلاٗشی سكشبس١بی ثب ؿبدًبٗی اسسجبط ثشسػی

 ؿ٢شًشد ١ًٞٞسر ٗغبٓؼ٠ خ٘ؼیز دس هٜذی ؿذٟ ؿیشیٚ ١بی ٛٞؿیذٛی ٝ ٓجٜی ٗحلٞلار دسیبكز ثب اػشخٞاٙ ؿٌؼشِی اسسجبط ثشسػی

 ١ًٞٞسر ٗغبٓؼ٠ خ٘ؼیز دس ؿخلیشی١بی  ٝیظُی ٝ ؿبدًبٗی ثب ػشٝهی یcardiology خغش كبًشٞس١بی اسسجبط ثشسػی

 ؿ٢شًشد ١ًٞٞسر ٗغبٓؼ٠ خ٘ؼیز دس ٗضٗٚ ً٘شدسد ثب ػشٗی دی ٝیشبٗیٚ ٝ دسیبكشی ٜٗیضیٖ اسسجبط ثشسػی

 ١٘ٞدیبٓیض ثی٘بساٙ دس ًٔؼیٖ ٗشبثٞٓیؼٖ ٝ FGF23 ػشٗی ػغح ٗیبٙ اسسجبط ثشسػی

 ثبسداس zanan ثب ٗوبیؼ٠ دس سح٘ی داخْ سؿذ ٗحذٝدیز ثب ثبسداس zanan دس یذ ً٘جٞد ٗیبٙ اسسجبط ثشسػی

 آ٢ٛب ثش دیبٓیض ًلبیز سبثیش سؼییٚ ٝ ١٘ٞدیبٓیضی ثی٘بساٙ دس C ٝاًٜـی دشٝسئیٚ ٝ ١بیذشیٞسیؼ٘ی ٗیبٙ اسسجبط ثشسػی

 ٗضٗٚ اخشلبكی ؿیش ً٘شدسد ث٠ ٗجشلا ثی٘بساٙ دس اكؼشدُی ٝ اضغشاة ؿذر ثب دسد ٗیضاٙ اسسجبط ثشسػی

 2سیخ دیبثشی ثی٘بساٙ دس ًبسٝسیذ ؿشیبٙ ٗذیبی-ایٜشی٘ب لای٠ ضخبٗز ثب ٝسصؽ سؼز ٛشبیح اسسجبط ثشسػی

 ؿ٢شًشد دس ػبّ 21 سب 21 ػٜی ٗحذٝدٟ دس ٛشٗبّ ٛٞخٞاٛبٙ ثب ٝصٙ اضبك٠ داسای ٝ چبم ٛٞخٞاٛبٙ دس خٞسدٙ اخشلالار ٝ ثذٛی سلٞیش اكؼشدُی، اضغشاة، ثب ٝصٙ اسسجبط ثشسػی

 یcardiology اٛلبسًشٞع ث٠ ٗجشلایبٙ ػٌ٘ٔشدی ظشكیز ث٢جٞد ثش آٙ سبثیش ٝ یcardiology ًشٝٛش ػشٝم ثی٘بسی ٝ ػشٗی دی ٝیشبٗیٚ اسسجبط ثشسػی

 ػبّ دس ؿ٢شًشد hajar ثی٘بسػشبٙ ث٠ ًٜٜذٟ ٗشاخؼ٠ دذؼی دیغ ث٠ ٗجشلا ثی٘بساٙ دس دیٔٞسی ثبًشش ١ٔیٌٞ حضٞس ٝ ػشیغ اص اٝسٟ سؼز ثب آٛذٝػٌٞدی١بی  یبكش٠ اسسجبط ثشسػی



 

 سشٝٗبیی ثی٘بساٙ دس دٜٞٗٞسٞساًغ سـخیق دس ػُٞٛٞشاكی اسصؽ ثشسػی

 1398 ػبّ دس ؿ٢شًشد دضؿٌی داٛـٌذٟ سخللی كٞم ٝ سخللی١بی  ًٔیٜیي دس دضؿي ؿـٔی كشػٞدُی ثب آٙ اسسجبط ٝ ثضسُؼبّ ثی٘بساٙ ثب دضؿٌبٙ اسسجبعی ا١ِٞٓبی ثشسػی

 1395-96 ػبّ دس ؿ٢شًشد hajar ٝ kashani آٗٞصؿی١بی  ثی٘بسػشبٙ ث٠ ًٜٜذُبٙ ٗشاخؼ٠ دس آٙ ثب ٗشسجظ خغش ػٞاْٗ ٝ آٌٔی ٗـشٝثبر ٗلشف آِٞی ثشسػی

 NMDA ُیشٛذٟ ٗؼیش ٛوؾ ػٞسی ٗٞؽ دس ٗبدسی خذاػبصی ٗذّ دس دیٞػظٛیٚ اضغشاثی ضذ اثش ثشسػی ثشسػی

 NMDA ُیشٛذٟ ٗؼیش ٛوؾ ػٞسی ٗٞؽ دس ٗبدسی خذاػبصی ٗذّ دس اػیذ ًبكئیي اضغشاثی ضذ اثش ثشسػی ثشسػی

 1397 ػبّ دس ؿ٢شًشد hajar ٝ kashani ثی٘بسػشب٢ٛبی دس ثؼششی ثی٘بساٙ دس آ٢ٛب ثب ٗشسجظ ػٞاْٗ ٝ خذیذ ٛؼْ ًٜششاػز ٗٞاد سضسین اص ٛبؿی ٛلشٝدبسی ثشٝص ثشسػی

 miRNA-182 ٗٞهز اكضایؾ سبثیش سحز اٛؼبٛی اػشخٞاٙ ٗـض ٗضاٛـی٘ی ١بی¬ػّٔٞ دس كشٞسػذشٞس س٘بیضی ثیٞٗبسًش١بی ثشسػی

 zanan دس خٜیٜی ١بیٛب١ٜدبسی ثشخی ٝ ١بسشیضٝٗی ١ِٜبٕ صٝد سـخیق ؿشثبِٓشی دس ٌٗٞٓٞٓی دیـشكش١٠بی  سٌٜیي ٝ آصٗبیـِب١ی ػُٞٛٞشاكی، ١بییبكش٠ ٗوبیؼ٠ ٝ دشٝكبیْ ثشسػی

 ثبسداس

 1396 ػبّ دس ؿ٢شًش hajar ثی٘بسػشبٙ دس ثؼششی ثی٘بساٙ دس آٛظیٞدلاػشیثبٓٞٙ اٛدبٕ دیبٗذ١بی ثشسػی

 ؿ٢شًشد hajar ثی٘بسػشبٙ ٓیجش دس ثؼششی اّٝ ؿٌٖ ثبسداس١بی  خبٖٛ اضغشاة ًب١ؾ دس ٗذیب ٗٞٓشی عشین اص صای٘بٙ اص ثؼذ ٝ هج١ْبی  ٗشاهجز ٝ صای٘بٙ سٝٛذ ثب آؿٜبیی سبثیش ثشسػی

 97-98 ػبّ دس

 ػبّ دس ؿ٢شًشد hajar ثی٘بسػشبٙ zanan ثخؾ دس ثؼششی ػضاسیٚ اص دغ١بی  خبٖٛ دس صخٖ ػٞاسم ًب١ؾ دس ٗذیب ٗٞٓشی عشین اص ػضاسیٚ صخٖ اص ٗشاهجز ثب آؿٜبیی سبثیش ثشسػی

99-98 

 س آش٢بثی ثی٘بسی ثش آٛشّٞ سبثیش ثشسػی

 سر دس ٗحیغی ٛٞسٝدبسی ثش ًؼّٞ سب ػ٠ دٝ ثب ؿذٍ ثبسُیشی ػیٔیٌب ١ضدّشّع ا ّرسار سبثیش ثشسػی

 اًؼیذاسیٞ اػششع ٝ آش٢بثی ٗؼیش١بی ثشسػی ٗٞؽ: دس (PTZ) سششاصّٝ دٜشیٔٚ ثب ؿذٟ آوب سـٜح ث٠ سحْ٘ ٗیضاٙ ثش ٗضٗٚ ٝ حبد١بی  اػششع سبثیش ثشسػی

 ػْ٘ اص ثؼذ ػٞاسم ًب١ؾ دس ؿٌٖ داخْث٠ ؿذٟ سٔویح ُبص١بی ًبْٗ سخٔی٠ ثشای لادبسٝػٌٞدی ػیؼشٌشٞٗی٠ًٓٞ ػْ٘ اٛش٢بی دس ػبًـٚ اص اػشلبدٟ سبثیش ثشسػی

 كًٔٞؼشیٚ ثب دسٗبٙ سحز ػبیٌٞسیي ؿیش هغجی سي ٗبطٝس اكؼشدُی ث٠ ٗجشلا ثی٘بساٙ ثش داسچیٚ اػبٛغ اكضٝدٙ سبثیش ثشسػی

 ػشسشآیٚ ثب دسٗبٙ سحز هغجی سي ٗبطٝس اكؼشدُی اخشلاّ ث٠ ٗجشلا یبئؼ٠ zanan دسٗبٛی سطیٖ ثش داسچیٚ اػبٛغ اكضٝدٙ سبثیش ثشسػی

 Sertraline ثب دسٗبٙ سحز ؿذیذ ٗبطٝس اكؼشدُی اخشلاّ ث٠ ٗجشلا ثی٘بساٙ دسٗبٛی سطیٖ ث٠ دسٗبٙ اثشذای اص Aripiprazole اكضٝدٙ سبثیش ثشسػی

 دهیو٠ 60 سب 15 ٗذر ث٠ kashani ثی٘بسػشبٙ اٝسطاٛغ ث٠ ػشدسد ثب ًٜٜذٟ ٗشاخؼ٠ ثی٘بساٙ دسٗبٛی اًؼیظٙ سبثیش ثشسػی

 ؿ٢شًشد دضؿٌی ػٕٔٞ داٛـِبٟ ثبٓیٜی داٛـدٞیبٙ دس صٛذُی ًیلیز ٝ سٝاٙ ػلاٗز ٗخذس، ٗٞاد ٗلشف ث٠ ُشایؾ ٗیضاٙ ثش ٝسصی خشار ثشٛب٠ٗ سبثیش ثشسػی

 ؿ٢شًشد hajar ثی٘بسػشبٙ ث٠ ًٜٜذٟ ٗشاخؼ٠ دیبٓیضی ثی٘بساٙ صٛذُی ًیلیز ٝ اكؼشدُی ٗیضاٙ ثش ٗشاهجیشی خٞد آٌششٝٛیٌی آٗٞصؽ ثؼش٠ سبثیش ثشسػی

 1397-98 ػبّ دس ؿ٢شًشد سػّٞ حضشر ٝ ػٔی اٗبٕ ًٔیٜیي ث٠ ًٜٜذٟ ٗشاخؼ٠ دسثی٘بساٙ ٗیِشٛی ػشدسد١بی ث٢جٞد دس دشكٜبصیٚ سبثیش ثشسػی

 ثبسٝسی ً٘ي ٛٞیٚ ١بیدسٗبٙ دس اػشلبدٟ خ٢ز ؿذٟ كشاٝسی ١بیاػذشٕ ًیلی ٝ ً٘ی ١بیؿبخق ث٢جٞد ثش N-acetyl-L-cysteine ٝ ٗیٞایٜٞصیشّٞ داسٝی سبثیش ثشسػی

 سشٝٗجٞسیي ایؼٌ٘یي ٗـضی ػٌش٠ ثی٘بساٙ دٓیشیٕٞ ٝ سٌٖٔ حشًشی، ػٌ٘ٔشد ث٢جٞد ثش %10اػغٞخذٝع اػبٛغ دسٗبٛی سایح٠ سبثیش ثشسػی

 سبًٗٞؼیلٚ دسٗبٛی ؿی٘ی داسٝی ثب ١٘شا١ی دس ػی٠ٜ ػشعبٙ MCF-7 ػٔٞٓی سدٟ دس آدٞدشٞص آوبی ٝ BCL2 ٝ SIRT1 طٙ ثیبٙ ٗیضاٙ ثش سصٝساسشّٝ سبثیش ثشسػی

 سٞدش ػشعبٙ ث٠ ٗجشلا ثی٘بساٙ صٛذُی ًیلیز ٝ دسد ؿذر ثش ٗؼٜٞی دسٗبٛی سٝاٙ ٝ سكٌٔؼٞٓٞطی سبثیش ثشسػی

 دٝ سیخ دیبثشی ثی٘بساٙ دس ٓذشیٚ ػغح ٝ ٓیذیذی دشٝكبیْ ثش C ٝیشبٗیٚ ٝ سصٝساسشّٝ ػجض، صیشٟ سبثیش ثشسػی

 ػبخشبس ٝ ثبسٝسی ػلاٗز١بی  اٛذًغ ثیٞٓٞطیي،١بی  دبساٗشش ثش Swim up،Centrifugation Density Gradient ٝ Gradient Albumin اػذشٕ كشاٝسی سٝؽ ػ٠ سبثیش ثشسػی

 ٗشدا١٠ٛبی  كبًشٞس ثذٓیْ ٛبثبسٝسی دسٗبٙ ٛشبیح ث٢جٞد ١ذف ثب اػذشٕ ًشٝٗٞصٝٗی

 دثؼشبٛی دیؾ ًٞدًبٙ خذایی اضغشاة اخشلاّ دس ػیشبٓٞدشإ سبثیش ثشسػی

 zanan ًٔیٜیي ث٠ ًٜٜذٟٗشاخؼ٠ دیؼٜ٘ٞسٟ ٝ ٜٗٞساطی ث٠ ٗجشلا zanan دس دسد ٝ سیضیخٞٙ ٗیضاٙ ثش آٝیـٚ ؿشثز سبثیش ثشسػی

 سٞخ٢ی ًٖ – كؼبٓی دیؾ اخشلاّ ث٠ ٗجشلا دثؼشبٛی دیؾ ًٞدًبٙ ػلائٖ ثش اًشیٞ ١بیذش ا١ٞسا ؿشثز سبثیش ثشسػی

 خٞٙ اٛؼوبدی١بی  كبًشٞس ثش (Allium amploprasum) ١ًٞی سشٟ ُیبٟ اسبٛٞٓی ػلبسٟ سبثیش ثشسػی

 ػٞسی ٗٞؽ دس اػذشٗبسٞطٛض ثش ( Allium atroviololaceum L) سٝی ٗضسػ٠ دیبص ١یذسٝآٌٔی ػلبسٟ ػلبسٟ سبثیش ثشسػی

 اٝساػیْ سیٞ دشٝدیْ ثب ؿذٟ آوب ١بیذٞسیشٝئیذی ٛش١بی  سر دس سیشٝئیذی١بی  ١ٞسٗٞٙ ػشٗی ثشػغح صٛدجیْ ١یذسٝآٌٔی ػلبسٟ سبثیش ثشسػی



 

 سحز ٛش كحشایی ٗٞؽ ًجذ ٝ ًٔی٠ ١یؼشٞدبسٞٓٞطی ٝ اییBiochemistry ٝ خٞٛی اٛذًؼ٢بی ثش هبكذى ُیبٟ ١یذسٝآٌٔی ػلبسٟ ٝ ػ٘بم ُیبٟ ١یذسٝآٌٔی ػلبسٟ سبثیش ثشسػی

 ١یذساصیٚ كٜیْ ثب ٗؼ٘ٞٗیز

 ٛش١بی  سر دس سیشٝئیذی١بی  ١ٞسٗٞٙ ػشٗی ػغح ثش ٗشصٛدٞؽ ٝ خبًـیشherbal ١یذسٝآٌٔی ػلبسٟ سبثیش ثشسػی

 ٝیؼشبس ٛظاد ٛش١بی  ٗٞؽ دس ٗذیب ًٜششاػز اص ٛبؿی حبد ٛلشٝسًٞؼیؼیشی اص ُیشی دیؾ دس ًبٗجٞخب چبی ٝ هبر هشٟ خٞؿبسیضٟ، ُیبٟ ١یذسٌٝٓٔی ػلبسٟ سبثیش ثشسػی

 چشة دش ؿزایی سطیٖ ثب ؿذٟ سـزی١٠بی  سر دس ًجذ ثبكز ٝ ػشٕ ًشثٞٛیْ دشٝسئیٚ ػغح ثش دا٠ٛ ػیبٟ ٝ ػجض صیشٟ یػلبسٟ سبثیش ثشسػی

 كؼبٓی ثیؾ ٝ سٞخ٠ ٛوق داسای آٗٞصاٙداٛؾ ثب ٗؼٔ٘بٙ اسسجبط ٝ ؿٜبػبیی ٗیضاٙ ِٛشؽ، داٛؾ، ثش ٗؼٔ٘بٙ آٗٞصؿی ًبسُبٟ سبثیش ثشسػی

 اػشئٞدشٝص ث٠ ٗؼشؼذ یبئؼ٠ ثی٘بساٙ دس اػشخٞاٙ سشاًٖ ٗیضاٙ ثش اػذٜذ خٞساًی دا٠ٛ حبٝی ًذؼّٞ سبثیش ثشسػی

 ػٞسی ٗٞؽ دس اػشیي اػیذ ثب ؿذٟ آوب سٝدٟ آش٢بثی ثی٘بسی ثش ٓی٘ٞٛٚ سبثیش ثشسػی

 ػٞسی ٗٞؽ سحٖ اٛذٝٗشش ضخبٗز ث٢جٞد سٝی ٗضاٛـی٘ی١بی  ػّٔٞ اص حبكْ Conditioned ٗحیظ سبثیش ثشسػی

 ػٞسی ٗٞؽ سحٖ ٗشش اٛذٝ دزیشؽ سٝی ٗضاٛـی٘ی١بی  ػّٔٞ اص حبكْ Conditioned ٗحیظ سبثیش ثشسػی

 Total PSA ث٠ Free PSA ٛؼجز ثش دشٝػشبر jarahi ٗذاخلار سبثیش ثشسػی

 1395 ػبّ دس خٞٛوبٙ ػیٜبی ثی٘بسػشبٙ دس ثؼششی ٗضٗٚ اػٌیضٝكشٛی ٝ ثی٘بساٙ خٞاة ٗـٌلار ٝ سٝاٛی ػلایٖ ثش آغیت ػٜجْ ٗلشف سبثیش ثشسػی

 ٗبطٝس سبلاػ٘ی ث٠ ٗجشلا ثی٘بساٙ دس خٞٙ كـبس ٝ كشیشیٚ ػغح سیٞی ؿشیبٙ كـبس یcardiology دٟ ثشٝٙ سٝی ثش دی ٝیشبٗیٚ ٌْٗ٘ سبثیش ثشسػی

 اػبػی اكؼشدُی اخشلاّ ث٠ ٗجشلا ثی٘بساٙ دس ٗبٛی دس آٌششٝؿٞى اص ٛبؿی حبكظ٠ اخشلاّ اص دیـِیشی دس ٗ٘بٛشیٚ سبثیش ثشسػی

 ٗب١ِی ؿؾ سب سشٕ دشٟ ٛٞصاداٙ سٌبْٗ ٝ سؿذ ثش خٜیٜی دٝسٟ دس ًٞسسیٌٞاػششٝئیذ ٗشؼذد دٝص١بی ثب ٗٞاخ٠٢ سبثیش ثشسػی

 اػشئٞػبسًٞدٜیي چبهی ث٠ ٗجشلا ػبٜٓ٘ذ zanan دس اػشئٞػبسًٞدٜیي چبهی ثیٞٗبسًش ثش الاػشیي ًؾ ثب ٗوبٝٗشی س٘شیٚ ای ١لش٠ 24 دٝسٟ یي سبثیش ثشسػی

 ثبٓیٜی ًبسآصٗبیی ٛی٠٘ ٗغبٓؼ٠ یي -خٞساًی ١بیدسٗبٙ ػبیش ث٠ ٗوبٕٝ 2 سیخ دیبثشی ثی٘بساٙ دس HbA1c ٝ FBS ًب١ؾ ثش ( ٓیٜبُٔیذشیٚ + )اٗذبُٔیلٔٞصیٚ ُٔٞسٛشب سبثیشداسٝی ثشسػی

 آٙ ٗٞثشٟ سشًیجبر ٌٗٞٓٞٓی دیٜبٗیي ٗحبػجبر ثب ١٘شاٟ 1 دبساًؼٞٛبص آٛضیٖ طٙ ثیبٙ ٝ كؼبٓیز ٗیضاٙ ثش آٝیـٚ ١یذسٝآٌٔی سبثیشػلبسٟ ثشسػی

 اًؼیذاسیٞ اػششع ٝ ػلجی آش٢بة ٛوؾ ٛش: ػٞسی ٗٞؽ دس سششاصّٝ دٜشیٔٚ ثب ؿذٟ آوب سـٜح ث٠ سحْ٘ ٗیضاٙ ثش ًٞئشػشیٚ سأثیش ثشسػی

 اػششدشٞصٝسٞػیٚ ثب ؿذٟ دیبثشی كحشایی ٗٞؽ دس آٓلب tnf طٙ ثیبٙ ثش اٛؼٞٓیٚ ث٠ ٗوبٝٗز ٝ هٜذی ؿبخل٢بی ثش خش٘ی ُْ آٌٔی ػیذس ػلبسٟ ٗحبكظشی سثش ثشسػی

 ػٔی)ع( اٗبٕ ًٔیٜیي اػشخٞاٙ سشاًٖ ػٜدؾ ٗشًض ث٠ ًٜٜذٟ ٗشاخؼ٠ ٛشٗبّ اكشاد ٝ ًٔی٠ ٛبسػبیی ثی٘بساٙ دس اػشخٞاٙ سشاًٖ ثب ٗوبیؼ٠ ٝ ًٔی٠ دیٞٛذ ثی٘بساٙ دس اػشخٞاٙ سشاًٖ ثشسػی

 ؿ٢شًشد

 ٗؼٔن ٝ اخجبسی ؿٜبی آصٗٞٙ سٝؽ ث٠ ٛش ػٞسی ١بیٗٞؽ دس آٙ ضذاكؼشدُی اثش ٝ .Achilea wilhelmsii L ػٔ٘ی ٛبٕ ثب ثٞٗبدساٙ ُیبٟ ١ٞایی اٛذإ اػبٛغ ؿی٘یبیی سشًیجبر ثشسػی

 دٕ اص ٗبٛذٙ

 ٛش ػٞسی١بی  ٗٞؽ دس آٙ ضذاكؼشدُی اثش ٝ ٝحـی ًشكغ ُیبٟ اػبٛغ ؿی٘یبیی سشًیجبر ثشسػی

 ICIS سٝؽ ث٠ دسٗبٙ سحز zanan دس خٜیٚ ًیلیز ٝ ٓوبح ٗیضاٙ ثش ػغحی آٌششیٌی ثبس ثب١بی  اػذشٕ سضسین ثشسػی

 خشاحی ػْ٘ ٗذر ٝ ٛٞع ثب آٙ اسسجبط ٝ آٌشیٞ خشاحی ػْ٘ اص ثؼذ ٝ هجْ ؿشیبٛی خٞٙ اًؼیظٙ اؿجبع سـییشار ثشسػی

 97 ػبّ دس ؿ٢شًشد )ع( ػٔی اٗبٕ ٝ hajar دسٗبٛی ٗشاًض ث٠ ًٜٜذُبٙ ٗشاخؼ٠ دس ػی٠ٜ هلؼ٠ دسد ثب ػبّ 5-15 ًٞدًبٙ آٌششًٝبسدیُٞشاكی سـییشار ثشسػی

 ػٔی اٗبٕ ًٔیٜیي دسٗبِٛبٟ ث٠ ًٜٜذٟ ٗشاخؼ٠ ADHD ثی٘بساٙ دس دٝدبٗیٚ ٛبهْ طٙ دس rs27072 ٝ دٝدبٗیٚ ُیشٛذٟ طٙ دس ١rs2283265بی  ٗٞكیؼٖ دٔی سـییشار ثشسػی

 « Mir( 183.182.96) ثیبٙ اكضایؾ سبثیش سحز ٛٞسی ُیشٛذٟ ؿج٠ ١بیػّٔٞ ث٠ اػشخٞاٙ ٗـض اص ٗـشن ٗضاٛـی٘ی ثٜیبدی١بی  ػّٔٞ س٘بیض ثشسػی

 سؿذ كبًشٞس١بی ثب سی٘بس سحز چـٖ كشٞسػذشٞس ؿج١٠بی  ػّٔٞ ث٠ اػشخٞاٙ ٗـض ٗضاٛـی٘ی ثٜیبدی١بی  ػّٔٞ س٘بیض ثشسػی

 دس ؿ٢شًشد ؿ٢ش ػبّ 40 ثبلای zanan دس دؼشبٙ ػشعبٙ ؿشثبِٓشی ١بیسٝؽ اص اػشلبدٟ ٝ ؿذٟ دسى س٢ذیذ ثش آٙ سبثیش ٝ دؼشبٙ ػشعبٙ خغش ػٞاْٗ اص ثشخی كشاٝاٛی سٞصیغ ثشسػی

 97 ػبّ

 ًیؼشیي دٔی سخ٘ذاٙ ػٜذٕ ث٠ ٗجشلا ٛبثبسٝس ثی٘بساٙ دس IVF.CSI دیبٗذ ٝ سخ٘ي ًیلیز ث٢جٞد ثش ٗیٞایٜٞصیشّٞ ثب دسٗبٛی دیؾ ثش ثشسػی

 97-98 ػبّ ؿ٢شًشددس ٛبثبسٝسی ًٔیٜیي ث٠ ًٜٜذٟ ٗشاخؼ٠ ٛبثبسٝس zanan دس آٙ ثب ٗشسجظ ػٞاْٗ ٝ ؿذٟ دسى اخش٘بػی ح٘بیز ثشسػی

 دٕ اص ٗبٛذٙ ٗؼٔن ٝ اخجبسی ؿٜبی آصٗٞٙ سٝؽ ث٠ ٛش ػٞسی ٗٞؽ دس خٞؿبسیضٟ ُیبٟ اػبٛغ اكؼشدُی ضذ اثش ٝ كیشٞؿی٘یبیی خٞاف ثشسػی

 آصٗبیـِب١ی ؿشایظ دس آدٛٞٝیشٝع ثشاثش دس ١ًٞی دؼش٠ ثشٍ ٗخشٔق١بی  كشًـٚ ٝ ١یذسٝآٌٔی ػلبسٟ ٝیشٝػی ضذ اثش ٝ كیشٞؿی٘یبیی خٞاف ثشسػی

 اصٗبیـِب١ی ؿشایظ دس ادٛٞٝیشٝع ثش ػجض چبی ١یذسٝآٌٔی ػلبسٟ ٝیشٝػی ضذ اثش ٝ كیشٞؿی٘یبیی خٞاف ثشسػی



 

 آصٗبیـِب١ی ؿشایظ دس یي سیخ ػی٘ذٌٔغ ١شدغ ٝیشٝع ػٔی٠ ثش Pistacia atlantica)) ١ًٞی دؼش٠ ثشٍ ١یذسٝآٌٔی ػلبسٟ ضذٝیشٝػی اثش ٝ كیشٞؿی٘یبیی خٞاف ثشسػی

 kashani ...ا آیز ثی٘بسػشبٙ ث٠ ًٜٜذٟ ٗشاخؼ٠ ؿٌٖ ٛبكز ؿیش سشٝٗبی دچبس ثی٘بساٙ ؿٌ٘ی داخْ ٗبیؼبر سـخیق دس ػُٞٛٞشاكی سـخیلی دهز ثشسػی

 hajar ثی٘بسػشبٙ ث٠ ًٜٜذٟ ٗشاخؼ٠ ٗبطٝس سبلاػ٘ی ثی٘بساٙ دس cardiology ٝ ًجذ آ١ٚ ثبس ثب آٙ اسسجبط ٝ آ١ٚ ثبس اسصیبثی دس ثًٞبّ ٗخبط ٠ٛٞ٘ٛ دهز ثشسػی

 ك٘ٞس دشُٝضی٘بّ ٛبحی١٠بی  ؿٌؼشِی ٗیضاٙ ٝ ١یخ طئٞٗششی ساثغ٠ ثشسػی

١بی  ػبّ دس ؿ٢شًشد١بی  صایـِبٟ ١ٝب  ثی٘بسػشبٙ دس ؿذٟ ٗشٞٓذ ٛٞصاداٙ دس ػیبٛٞسیي ٗبدسصادی ی١cardiologyبی  ثی٘بسی صٝد١ِٜبٕ سـخیق ثب اًؼی٘ششی دبٓغ ٛشبیح ساثغ٠ ثشسػی

96-95 

 ؿ٢شًشد دضؿٌی ػٕٔٞ داٛـِبٟ ث٠ ٝاثؼش٠ ١cardiologyبی  ًٔیٜیي ث٠ ٗشاخؼیٚ دس یcardiologyٝؿیش یcardiology ٜٗـأ ثب ػی٠ٜ هلؼ٠ دسد ثب اكؼشدُی ٝ اضغشاةی  ساثغ٠ ثشسػی

 ؿ٢شًشد سػّٞ حضشر ًٔیٜیي ٝ kashani اللهآیز دسٗبٛی ٗشًض ث٠ ًٜٜذٟٗشاخؼ٠ اػٌٔشٝصیغٗٞٓشیذْ ث٠ ٗجشلا ثی٘بساٙ صٛذُی ًیلیز ثب اكؼشدُی ٝ اضغشاة اػششع، یساثغ٠ ثشسػی

 99-1398 ػبّ دس

 ًٞٓذٞساكی ػْ٘ اص ثؼذ خٜؼی ػٌ٘ٔشد ٝ ٜٗذی سضبیز ثشسػی

 1396 ػبّ دس ؿ٢شًشد ؿ٢ش ػبّٗیبٙ ٝ ػبٜٓ٘ذ zanan دس ػلاٗشی د١ٜذٟ اسسوبء سكشبس١بی ثشسػی

 لاٝػٞٙ حبٝی اًؼبیذ اسیٔٚ دٔی. ًیشٞصاٙ اص ٗشـٌْ ف آیب ٛبٛٞ ثبًششیبّ آٛشی خٞاف ٝ ػبصُبسی صیؼز ثشسػی

 ػبٖٓ اكشاد ثب ٗوبیؼ٠ دس ٛلشٝدبسی ثذٝٙ ٝ ثب دیبثشی اكشاد دس آٌبسٛشیٚ ػشٗی ػغح ثشسػی

 97 ػبّ دس ؿ٢شًشد ػٔی اٗبٕ ًٔیٜیي ث٠ ًٜٜذٟ ٗشاخؼ٠ ًبسدبّ سْٞٛ ػٜذسٕ ث٠ ٗجشلا١بی  خبٖٛ دس D ٝیشبٗیٚ ػشٗی ػغح ثشسػی

 كحشایی ٗٞؽ دس كٜؼشی داسٝػبصی دس ؿذٟ رًش ٗلٔح اثش ٝ LAPIS-JUDAICUS ػٔ٘ی ٛبٕ ثب آی٢ٞد حدش داسٝی ًجذی ػ٘یز ثشسػی

 )ع( ػٔی اٗبٕ ًٔیٜیي ث٠ ًٜٜذُبٙ ٗشاخؼ٠ ثیٚ دشیي دٞػشی سؼز ٝػی٠ٔ ث٠ آٓشطیي سیٜیز ثب ثی٘بساٙ دس ١شص(١بی  ػٔق ١ٝب  ثٞس٠ ٝ دش )ػٞػي، اػشٜـبهی١بی  آٓشطٙ ؿیٞع ثشسػی

 1395 ػبّ دس ؿ٢شًشد

 ثخشیبسی ٝ چ٢بسٗحبّ اػشبٙ ١ًٞٞسر ٗغبٓؼ٠ خ٘ؼیز دس ػبٖٓ اكشاد ثب ٗوبیؼ٠ دس COPD ثی٘بساٙ دس یcardiology ثی٘بسی٢بی ؿیٞع ثشسػی

 ؿ٢شًشد ١ًٞٞسر ٗغبٓؼبر دس آٙ ثب ٗشسجظ ػٞاْٗ ٝ ػشدسد ؿیٞع ثشسػی

  ػبّ دس ؿ٢شًشد )ع( ػٔی اٗبٕ ٝ )ف( سػّٞ حضشر ًٔیٜیي ث٠ ًٜٜذُبٙ ٗشاخؼ٠ دس ٗضٗٚ یجٞػز ث٠ ٗجشلا ًٞدًبٙ دس ػٔیبى ؿیٞع ثشسػی

 1399 ػبّ دس ؿ٢شًشد ػٔی اٗبٕ ثیٜی ٝ حٔن ٝ ُٞؽ ًٜٔیي ث٠ ػشدسد ثب ًٜٜذٟ ٗشاخؼ٠ ثی٘بساٙ دس ػیٜٞصیز ؿیٞع ثشسػی

 8931 ػبّ دس ؿ٢شًشد kashani آیشبلله ثی٘بسػشبٙ دس خلیلؼش سشٝٗبی ثب ثی٘بساٙ دس ؿذٟ اٛدبٕ ٗـض اػٌٚ ػیشی دس سشٝٗب اص ٛبؿی ضبیؼ٠ ؿیٞع ثشسػی

 ؿ٢شًشد ١ًٞٞسر ٗغبٓؼ٠ خ٘ؼیز دس آٙ ثب ٗشسجظ ػٞاْٗ ٝ ٗضٗٚ ً٘شدسد ؿیٞع ثشسػی

 ؿ٢شًشد ٝسصؿی ثبؿِب٢١بی ث٠ ًٜٜذٟ ٗشاخؼ٠ ٗشداٙ ثذٙ سلٞیش ٝ سٝاٙ ػلاٗز ثب آٙ اسسجبط ٝ آٛبثٞٓیي اػششٝئیذ١بی ٗلشف ؿیٞع ثشسػی

 ؿ٢شًشد hajar ثی٘بسػشبٙ atfal ثخؾ دس ثؼششی ثی٘بساٙ دس١ب  ثیٞسیي آٛشی اص اػشلبدٟ دٛجبّ ث٠ دٞػشی ٛبخٞاػش٠ داسٝیی١بی  ٝاًٜؾ ثبٓیٜی سظب١شار اٛٞع ٝ ؿیٞع ثشسػی

 ؿ٢شًشد ١ًٞٞسر ٗغبٓؼ٠ خ٘ؼیز دس ٗـضی ػٌش٠ خغش ػٞاْٗ ٝ ؿیٞع ثشسػی

 ٗبٟ 6 ٗذر ث٠ 8931 ػبّ دس ؿ٢شًشد ػٔی(ع) اٗبٕ ٝ سػّٞ(ف) حضشر ًٔیٜیي ث٠ ًٜٜذُبٙ ٗشاخؼ٠ دس ٗضٗٚ یجٞػز ث٠ ٗجشبّ ًٞدًبٙ دس ١بیذٞسیشٝئیذی ؿیٞع ثشسػی

 ؿ٢شًشد kashani الله آیز ثی٘بسػشبٙ ث٠ ًٜٜذٟ ٗشاخؼ٠ ٗلذٝٗبٙ دس ؿذٟ اٛدب١ٕبی  دسٗبٙ ٝ كوشار ػشٞٙ سشٝٗبی اكٔی ػْٔ ثشسػی

 ؿ٢شًشد hajar ثی٘بسػشبٙ ravanpezeshki ثخؾ دس ٗدذد ثؼششی خ٢ز ٗشاخؼ٠ ػْٔ ثشسػی

 1397-98 ػبّ دس ؿ٢شًشد hajar ثی٘بسػشبٙ ث٠ ًٜٜذٟ ٗشاخؼ٠ ٗبطٝس سبلاػ٘ی ثشب ثب دسثی٘بساٙ سیٞی ػٌ٘ٔشد ثشسػی

 ًبسٝسیذ ػُٞٛٞشاكی ٛشبیح ثب آٙ اسسجبط ٝ 90 سب 85 ١بی ػبّ دس ثبسداسی خٞٙ دشكـبسی ػبثو٠ داسای zanan دس ػشٝهی ٝ یcardiology ١بی ثی٘بسی خغش ػٞاْٗ ثشسػی

 ؿ٢شًشد ث٢ضیؼشی دس ؿذٟ ٢ِٛذاسی یب ؿذٟ ٛبٕ ثجز ػبّ 15 صیش ٗؼٔٞٓیٚ دس ٛب١ٜدبسی خغش ػٞاْٗ ثشسػی

 ADHD ث٠ ٗجشلا ًٞدًبٙ دس دسٗبٙ ث٠ دبیجٜذی ثب ٗشسجظ ػٞاْٗ ثشسػی

 96-95 ١بیػبّ دس ؿ٢شًشد ؿ٢شػشبٙ دسٗبٛی ث٢ذاؿشی ٗشاًض دس ٗبدس ؿیش ثب اٛحلبسی سـزی٠ سذإٝ ٗیضاٙ ثش ٗٞثش ػٞاْٗ ثشسػی

 ٜٓلٞثلاػشیي حبد ًٓٞ٘ی ثی٘بساٙ دس آصٗبیـِب١ی ٝ ثبٓیٜی ػلائٖ ثب آ٢ٛب اسسجبط ٝ كٔٞػیشٞٗششیی  ٝػی٠ٔ ث٠ آ٢ُی دیؾ ًٜٜذٟ سؼییٚ كبًشٞس١بی ثشسػی

 97 ػبّ دس ؿ٢شًشد دظؿٌی سٝاٙ ًٔیٜیي ٗشاخؼیٚ دس یي ٛٞع هغجی دٝ اخشلاّ ث٠ ٗجشلا ثی٘بساٙ دس دسٗبٙ ث٠ دبیجٜذی ثب ٗشسجظ كبًشٞس١بی ثشسػی

 ؿ٢شًشد ػٔی)ع( اٗبٕ ًٔیٜیي ث٠ ُبًٜٜٙذٟٗشاخؼ٠ ثیٚ دشیي دٞػشی سؼز ٝػی٠ٔ ث٠ سٜلؼی ١بیآٓشطِی ثب ثی٘بساٙ دس اػشٜـبهی ١بیآٓشطٙ كشاٝاٛی ثشسػی



 

 95-١96بی  ػبّ عی )ع( ػٔی اٗبٕ ًٔیٜیي ث٠ ًٜٜذٟ ٗشاخؼ٠ آسٞدیي دسٗبسیز ث٠ ٗجشلا ًٞدًبٙ دس صٗیٜی ػیت ث٠ آٓشطی كشاٝاٛی ثشسػی

 دس ؿ٢شًشد hajar ثی٘بسػشبٙ cardiology ثخؾ دس ثؼششی یcardiology ػٌش٠ ث٠ ٗجشلا ثی٘بساٙ دس صٛذُی ًیلیز ٝ یcardiology دٟ ثشٝٙ ثب آٙ اسسجبط ٝ اكؼشدُی كشاٝاٛی ثشسػی

 «1398 ػبّ

 ؿ٢شًشد دس عجیؼی ؿیش ػشٝیٌغ ػیشٞٓٞطی داسای zanan دس آ١ٙبی  سبیخ كشاٝاٛی سٞصیغ ٝ اٛؼبٛی ٝیشٝع دبدیٔٞٗب ػلٞٛز كشاٝاٛی ثشسػی

 94 ػبّ دس ؿ٢شًشد ؿ٢شػشبٙ ٗشًض دس آٙ ثب ٗحشْ٘ ادیذٗیٞٓٞطیي ١بیكبًشٞس اسسجبط ٝ اػٌٔشٝصیغ-ٗٞٓشیذْ ث٠ ٗجشلایبٙ دس سًٞؼًٞبسیبیی ػلٞٛز كشاٝاٛی ثشسػی

 1398 ػبّ اّٝ ٗب٠١ 6 دس ؿ٢شًشد ؿ٢شػشبٙ neurology ٝ ٗـض١بی  ًٔیٜیي ث٠ ًٜٜذُبٙ ٗشاخؼ٠ دس آٓضای٘ش ثب ٗشسجظ خغش ػٞاْٗ كشاٝاٛی ثشسػی

 ثی٘بسػشبٙ دس 1398 سب 1396 ١بیػبّ دس ًشٝٛش دغثبی jarahi ثی٘بساٙ دس سِٛی دادٔش ػُٞٛٞشاكی ثب ًبسٝسیذ ١بیػشخشٍ ثی٘بسی ثبٓیٜی ٝ آٛبسٞٗی ١بیؿبخق ٝ كشاٝاٛی ثشسػی

 ؿ٢شًشد kashani الله آیز

 سیشٝئیذ ٛذّٝ ایدبد ثب ٗشسجظ كبًشٞس١بی سیؼي ثشخی ثب اسسجبط دس سیشٝئیذ١بی  ٛذّٝ ظشیق ػٞصٛی آػذیشاػیٞٙ اص حبكْ دبسٞٓٞطیي١بی  یبكش٠ كشاٝاٛی ثشسػی

 ؿ٢شًشد ١ًٞٞسر ٗشًض ث٠ ًٜٜذٟ ٗشاخؼ٠ ػشعبٙ ٝ ًٔیٞی ثی٘بسی ػشٝهی ٝ یcardiology ثی٘بسی دیبثز، ث٠ اكشادٗجشلا دس آٙ ثش ٗٞثش ػٞاْٗ ٝ صٛذُی ًیلیز ثشسػی

 ؿ٢شًشد ًـبٛی الله ایز ثی٘بسػشبٙ اٝسصاٛغ ثخؾ ث٠ ًٜٜذٟ ٗشاخؼ٠ سشٝٗبیی ثی٘بساٙ دس ثبٓیٜی ٗؼبی٠ٜ ثب سغبثن ٝٗیضاٙ ِٓٚ ػبدٟ ُشاكی ٓضٕٝ ثشسػی

 یبئؼ٠ zanan ُشُشكشِی ثش ػٞیب ٝ ثبث٠ٛٞ اثش ٗوبیؼ٠ ثشسػی

 صاٛٞ اٝٓی٠ اػشئٞآسسشیز ث٠ ٗجشلا ثی٘بساٙ دسد ٗیضاٙ ثش دیٌٔٞكٜبى دسكذ 1 طّ ثب (Tanacetum Parthenium) ٗخٔل٠ ُیبٟ دسكذ 2 طّ اثش ای ٗوبیؼ٠ ثشسػی

 ػضاسیٚ ػْ٘ اص ث٢ذ ٗٞسكیٚ د٘خ ٝ (IV) سضسیوی ٗشبدٝٙ دسد ضذ اثشای  ٗوبیؼ٠ ثشسػی

 kashani -98 ثی٘بسػشبٙ ث٠ ًٜٜذٟ ٗشاخؼ٠ ًٔیٞی ًٞٓیي ثی٘بساٙ دسد ًٜششّ دس ٗٞسكیٚ ٝ ًشٞسٝلاى اثشای  ٗوبیؼ٠ ثشسػی

 هبػذُی اص دیؾ ػٜذسٕ ػلایٖ ًب١ؾ ثش خٞساًی ٜٗیضیٖ ٝ ًٔؼیٖ اثش ای ٗوبیؼ٠ ثشسػی

 ػ٘ٞٗی Bihooshi سحز ایِٜٞئیٜبّ كشن jarahi اص دغ دسد دس ُٔی ٗشیٖ ُیبٟ ٝ C ٝیشبٗیٚ ٗلشف سبثیشای  ٗوبیؼ٠ ثشسػی

 ؿ٢شًشد jarahi ًٔیٜیي ث٠ ًٜٜذٟ ٗشاخؼ٠ اكشاد صٛذُی ًیلیز ٝ ٛلغ¬ث٠ اػش٘بد ثذٙ، سلٞیش ثش ػْ٘ اص ثؼذ ٝ هجْ ثیٜی صیجبیی jarahi سأثیش ٗوبیؼ٠ ثشسػی

 صاٛٞ ٗللٔی سي اػشئٞآسسشیز ث٠ ٗجشلا ثی٘بساٙ ػٌ٘ٔشدی ٛبسٞاٛی ٝ دسد ٗیضاٙ ثش دیٌٔٞكٜبى ٝ دسكذ یي ١ًٞی چبی طّ اثش ایٗوبیؼ٠ ثشسػی

 ESRD ثی٘بساٙ دس دبساسیشٝئیذی ١بیذش سٝی ػیٜبًٔؼز ٝ ًٔؼیششیّٞ اثش ایٗوبیؼ٠ ثشسػی

 1396-اػششع ثب آٙ اسسجبط ٝ ؿ٢شًشد ١ًٞٞسر ٗغبٓؼ٠ دبیٔٞر كبص دس ؿذٟ ثجز ثبلای كـبسخٞٙ ثب ثی٘بساٙ دس cardiology ٛٞاس سـییشار ؿب١ذی ٗٞسد ثشسػی

 كؼبٓی ثیؾ -سٞخ٠ ٛوق اخشلاّ ث٠ ٗجشلا ًٞدًبٙ ٗبدساٙ ٝ اضغشاثی اخشلالار ث٠ ٗجشلا ًٞدًبٙ ٗبدساٙ ثیٚ دس ٝآذیٜی اػششع ٝ اكؼشدُی اضغشاة، اػششع، ٗیضاٙ ثشسػی

 ًٜٞٙ سب 1388 ػبّ اص ؿ٢شًشد kashani ثی٘بسػشبٙ دس آٙ ایدبد خغش ػٞاْٗ سؼییٚ ٝ یcardiology ًشٝٛش ػشٝم jarahi اص ثؼذ ًٔیٞی حبد آػیت ثشٝص ٗیضاٙ ثشسػی

 ثخشیبسی ٝ چ٢بسٗحبّ اػشبٙ دس (MS)ٗٞٓشیذلاػٌٔشٝصیغ ٗجشلاث٠ ثی٘بساٙ دس IFI-16 طٙ ثیبٙ ٗیضاٙ ثشسػی

 1394 ػبّ دس ثخشیبسی ٝ چ٢بسٗحبّ اػشبٙ دس اػٌٔشٝصیغ ٗٞٓشیذْ ث٠ ٗجشلا ثی٘بساٙ دس IRF3 طٙ ثیبٙ ٗیضاٙ ثشسػی

 آٌٔی ؿیش چشة ًجذ ث٠ ٗجشلا ثی٘بساٙ دس ُٔٞٗشٝٓی دبلایؾ ٗیضاٙ ثشسػی

 ٓیذیذ ١بیذش١بی  سر دس 1 دبساًؼٞٛبص آٛضیٖ طٙ ثیبٙ ٝٗیضاٙ ٗخلٞف كؼبٓیز ثش ٗخٔل٠ ُیبٟ ػلبسٟ سبثیشُزاسی ٗیضاٙ ثشسػی

 اػبٛغ حبٝی ًذؼّٞ ثب ١٘شاٟ سشادی سشیذْ ٝ اػشبٛذاسد سشادی سشیذْ دسٗبٛی سطیٖ دٝ دس ١ٔیٌٞثبًششدیٔٞسی ػلٞٛز ًٜی سیـ٠ ٗیضاٙ ثشسػی

 ؿ٢شًشد دضؿٌی ػٕٔٞ داٛـِب١ٟبی  ًٔیٜیي دس دؼشبٙ دسد ثب ًٜٜذٟ ٗشاخؼ٠ كیجشًٝیؼشیي ث٠ ٗجشلا ثی٘بساٙ دس آٙ ثب ٗشسجظ ػٞاْٗ ثشخی ٝ D ٝیشبٗیٚ ً٘جٞد ؿیٞع ٗیضاٙ ثشسػی

 1399 ػبّ سب 1395 ػبّ اص ؿ٢شًشد kashani ثی٘بسػشبٙ ث٠ ًٜٜذٟ ٗشاخؼ٠ ؿذیذ ػش سشٝٗبی ثی٘بساٙ دس ٜٜٗظیز كشاٝاٛی ٗیضاٙ ثشسػی

 ثی٘بساٙ ٝصٙ سـییشار ثب آٙ اسسجبط ٝ ٗبٛیشٞسیَٜ ١ٞٓشش اص اػشلبدٟ ثب ١٘ٞدیبٓیضی ثی٘بساٙ دس خٞاة ١ِٜبٕ كـبسخٞٙ ٛٞػبٛبر ٗیضاٙ ثشسػی

 1398 سب 1393 ١بیػبّ دس ًشٝٛش ١بیػشخشٍ دغ ثبی jarahi ثی٘بساٙ دس اػشخٞاٛی دسٝٙ دیٞػش٠ ١ٖ دس ضشثذسی ُزاسی ػیٖ اص اػشلبدٟ ثب ٗذیبٙ اػششٛٞسٞٗی سثجیز ٛشبیح ثشسػی

 93-١98بی  ػبّ عی دس ًشٝٛش دغ ثبی jarahi ثی٘بساٙ دس دشیٌبسد عشك٠ دٝ ُشدؿی كلاح اص اػشلبدٟ ثب ساػز ثغٚ ثٜذی سًٝؾ ٛشبیح ثشسػی

 97 ػبّ اّٝ ٗبٟ ؿؾ ٓـبیز 96 ػبّ دٕٝ ٗبٟ ؿؾ دس ثؼششی ثی٘بساٙ دس ؿ٢شًشد hajar ثی٘بسػشبٙ دس ؿذٟ اسائ٠ MRI ٛشبیح ثشسػی

 ٗٞؽ دس ًبسیٞكیٔیٚ اكؼشدُی ضذ دساثش NMDA ١بیُیشٛذٟ احش٘بٓی ٛوؾ ثشسػی

 ػٞسی ٗٞؽ دس ٗبدسی خذاػبصی ٗذّ دس سٝسیٚ اكؼشدُی ضذ اثش دس ١یذًٞبٗخ ١یؼشٞٓٞطیي سـییشار ٝ ُٔٞسبٗبسشطیي ػیؼشٖ ٛوؾ ثشسػی

 ٛش ػٞسی ٗٞؽ دس سششاصّٝدٜشیٔٚ ثب ؿذٟ آوب سـٜح دس اػیذكشٝٓیي سـٜدی ضذ اثش دس ٛیششسطیي ػیؼشٖ ٛوؾ ثشسػی



 

 ٛش ػٞسی ٗٞؽ دس سششاصّٝ دٜشیٔٚ ثب ؿذٟ آوب سـٜح دس اػیذ ًبكئیي ضذسـٜدی اثش دس ٛیششسطیي ػیؼشٖ ٛوؾ ثشسػی

 ػٞسی١بی  ٗٞؽ دس B-caryophyllene ٝ (Humulus Iupulus) ساصى ُیبٟ سـٜدی ضذ اثش دس ًبٛبثیٜٞئیذ١بی  ُیشٛذٟ ٛوؾ ثشسػی

 PTZ ثب ٗٞؽ دس سـٜح آوبی ٗذّ دس ػیٜبدیٜیي اػیذ سـٜدی ضذ اثشار دس NMDAی  ُیشٛذٟ ٛوؾ ثشسػی

 ...............ٛش ػٞسی ٗٞؽ دس سشیِٞٓیٜیٚ اكؼشدُی ضذ اثش دسNDA ُیشٛذٟ ٛوؾ ثشسػی

 ١یذًٞبٗخ ١یؼشٞدبسٞٓٞطیي سـییشار اسصیبثی ٛش: ػٞسی ٗٞؽ دس دایٞػ٘شیٚ اكؼشدُی ضذ اثش دس NMDA ُیشٛذٟ ٛوؾ ثشسػی

 ٗبدس اص خذاػبصی ٗذّ ثب ػٞسی ٗٞؽ دس ؿذٟ آوب اكؼشدُی دس Oleuropein اكؼشدُی ضذ اثش دس NMDA ُیشٛذٟ ٛوؾ ثشسػی

 ػٞسی ٗٞؽ دس PTZ ثب ؿذٟ آوبئ سـٜح دس ELLAGIC ACID سـٜدی ضذ ٗحبكظشی اثشار دس NMDA ُیشٛذٟ ٛوؾ ثشسػی

  PTZ) سششاصّٝ دٜشیٔٚ ثب ٗٞؽ دس سـٜح آوبی ٗذّ دس سشیِٞٛٔیٚ سـٜدی ضذ اثشار دسNMDA ُیشٛذٟ ٛوؾ ثشسػی

 آصٗبیـِب١ی ٗٞؽ دس ُبٓیي اػیذ اضغشاثی ضذ اثش دس NMDA یُیشٛذٟ ٛوؾ ثشسػی

 ٛش آصٗبیـِب١ی ًٞچي ١بیٗٞؽ دس Piperine ضذاكؼشدُی اثش دس اًؼیذ ٛیششیي ٝ ػلجی ضذآش٢بة اًؼیذاسیٞ،ضذاػششع ٗؼیش١بی ٛوؾ ثشسػی

 دٕ ٗبٛذٙ ٗؼٔن ٝ اخجبسی ؿٜبی آصٗٞٙ دس ٛش ػٞسی ٗٞؽ دس ٗٞداكیٜیْ اكؼشدُی ضذ اثش دس اًؼبیذ ٛیششیي ٛوؾ ثشسػی

 PTZ ثب ٗٞؽ دس سـٜح آوبی ٗذّ دس ٓی٘ٞٛٚ سـٜدی ضذ اثشار دس اًؼیذ ٛیششیي ٛوؾ ثشسػی

 MCF7 ػی٠ٜ ػشعبٙ ػٔٞٓی سدٟ دس PTEN سٞٗٞس ٢ٗبسًٜٜذٟ ثیبٙ ثش miR-548k ٛوؾ ثشسػی

 ٗبدس ٝ دسٗبٙ ًبدس دیذُبٟ اص ؿ٢شًشد hajar ثی٘بسػشبٙ atfal ثخؾ دس ثؼششی ًٞدًبٙ ٗبدساٙ سشخیق اص هج١ْبی  اٗٞصؽ ٝ ٛیبصٟ ثشسػی

 1400-1399 ػبّ ثی٘بساٙ دیذُبٟ اص ؿ٢شًشد hajar ٝ kashani ثی٘بسػشبٙ dakheli ٝ cardiology ثخؾ دس ثؼششی ثی٘بساٙ سشخیق ١ِٜبٕ آٗٞصؿی ٛیبص١بی ثشسػی

 اػٌٚسیػی ٝ ػُٞٛٞشاكی اص اػشلبدٟ ثب ًٔی٠ اثؼبد ٗوبیؼ٠ ٝ ثشسػی

 كٞٓیٌٞلاس كبص ًٞسب١ی ث٠ ٗجشلا ثی٘بساٙ دس حبِٗٔی ٗیضاٙ ٝ كٞٓیٌٞلاس كبص عّٞ ثش اػششادیّٞ اسیٜیْ ٗخشٔق١بی  دٝص سبثیش ٗوبیؼ٠ ٝ ثشسػی

 98 ػبّ دس ثی٘بس ثب ثبٓیٜی اسسجبط١بی  ٢ٗبسر خلٞف دس ؿ٢شًشد دضؿٌی ػٕٔٞ داٛـِبٟ اػبسیذ ٝ دػشیبساٙ دضؿٌی، داٛـدٞیبٙ ػٌ٘ٔشد ٝ ِٛشؽ داٛؾ، ٗوبیؼ٠ ٝ ثشسػی

 ًٞدًبٙ دس ػٌ٘ٔشدی ٗضٗٚ یجٞػز دسٗبٙ دس دشٝثیٞسیي ٝ ُٔیٌّٞ اسیٔٚ دٔی ١٘ضٗبٙ سدٞیض اثشی  ٗوبیؼ٠ ٝ ثشسػی

 ثبٓـیٚ دس ادیؼشبًؼی ٝ ٗیِشٙ ٗیبٙ اسسجبط ٝخٞد ثشسػی

 سحشبٛی ُٞاسؽ دػشِبٟ ١بیثی٘بسی ث٠ ٗجشلایبٙ دس سٝاٙ( ٝ )خؼٖ ػ٘ٞٗی ػلاٗز ٝضؼیز ثشسػی

 ١ب آٙ دس jarahi اص ثؼذ دبسٞٓٞطی ٝ ػٞصٛی آػذیشاػیٞٙ ٛشبیح ٗوبیؼ٠ ٝ ؿ٢شًشد kashani الله آیز ثی٘بسػشبٙ دس ؿذٟ jarahi سیشٝئیذی ٛذّٝ ثب ثی٘بساٙ ثبٓیٜی ٝیظُی ثشسػی

 1391-١95بی  ػبّ دس ؿ٢شًشد دبسٞٓٞطی ٗشًض ث٠ ًٜٜذٟ ٗشاخؼ٠ اٝٓؼشٝص ًٞٓیز ثی٘بساٙ ثٔیٜی ٝ دُٗٞشاكیي١بی  ٝیظُی ثشسػی

 1398 ٗبٟ آرس سب 1397 ٗبٟ آرس دس kashani الله آیز ٝ ع()١hajarبی  ثی٘بسػشبٙ دس حبد سی٠ آٗجٞٓی ث٠ ٗجشلا ثی٘بساٙ آٛظیُٞشاكیي سی ػی ٝ ٝ دُٗٞشاكیي١بی  یبكش٠ ثشسػی

 1399 سب 1396 ػبّ اص hajar ثی٘بسػشبٙ دس (NSTEMI) هغؼ٠ كؼٞد ثذٝٙ cardiology اٛلبسًشٞع ث٠ ٗجشلا ثی٘بساٙ سٝی ثش ًشٝٛش ١بیػشخشٍ آٛظیُٞشاكی ١بییبكش٠ ثشسػی

 97-98 ػبّ دس ؿ٢شًشد ؿ٢شػشبٙ دس اكؼشدُی ث٠ ٗجشلا ثی٘بساٙ ػٜٔیٕٞ ثشسػیؼغح

 سشیٌٞػذیذ یدسیچ٠ اص خٞٙ ثشُـز ثب ١بثچ٠ ػی٠ٜهلؼ٠ دسد سٝی )ایٜذساّ( خٞساًی دشٝدشاّٛٞٓٞ اثش ثشػی

 ١٘ٞدیبٓیض سحز ًٔی٠ ٗضٗٚ ٛبسػبیی داسای ثی٘بساٙ دس خٞٙ اییBiochemistry كبًشٞس١بی ٝ ،CRP، IL6 خؼشِی، خٞاة، ًیلیز اضغشاة، ثش داسٝیی ؿیش دسٗب٢ٛبی سبثیش

 ٛٞصادی ػذؼیغ احش٘بّ ثب ٛٞصاداٙ دس ٗٞسسبٓیشی ٝ ٗٞسثیذیشی ًب١ؾ ثش خٞساًی سٝی سبثیش

 ػٞسی ٗٞؽ دس اػذشٗبسٞطٛض ثش یضدی دیبص ١یذسٝآٌٔی ػلبسٟ سبثیش

 ًجذی١بی  آٛضیٖ ػغح ٝ ًجذی خبسج كلشاٝی ٗدبسی هغش چشة، ًجذ ثش لادبساػٌٞدیي ػیؼشٌشٞٗی ٠ًٓٞ jarahi ػْ٘ سبثیش

 ػلجی آش٢بة ًٜٜذٟ سؼذیْ احش٘بٓی اثش ٗٞؽ: سٝی سششاصّٝ دٜشیٔٚ سٞػظ ؿذٟ آوب سـٜح سٝی اػیذ ُبٓجبٛیي سبثیش

 اًؼی ٛیششیي ٛوؾ : ٗٞؽ دس سششاصّٝ دٜشیٔٚ ثب ؿذٟ آوب سـٜح ٗذّ دس اػیذ یٜشطیي ػیش سـٜدی ضذ اثش سؼییٚ

 دیبثز دشٟ ثی٘بساٙ دس ػشٗی CRP ،6-IL ٝ α-TNF ثش ػجض صیشٟ ٛشٕ ًذؼّٞ اثش سؼییٚ

 ػٞسی ١بی ٗٞؽ دس ػوظ ایدبد دس (Astragalus fasciculifolius) اٛضسٝسر ك٘ؾ ١یذسٝآٌٔی اثش سؼییٚ

 )دبسادیٌغ یي ة (دبػخ ؿ٢شًُشد ١بخَش ثی٘بسػشبٙ CCU ی cardiology ثخؾ دس ثؼششی ثی٘بساٙ دس LDL ػشٗی ػغح ثب حبد یcardiology ػٌش٠ اسسجبط سؼییٚ

 ٗشبثٞٓیي ػٜذسٕ ث٠ ٗجشلا ؿیش ٝ ٗجشلا چبم اكشاد دس آش٢بثی ٝ ٗشبثٞٓیي١بی  ؿبخق ثب D ٝیشبٗیٚ ػشٗی ؿٔظز اسسجبط سؼییٚ



 

 ثبٓیٜی دضؿٌی داٛـدٞیبٙ سدبسة اػبع ثش د٢ٜبٙ، دسػی ثشٛب٠ٗ ثؼٜٞاٙ ایحشك٠ اخلام ٝ دشكیـٜبٓیضٕ دس ثبٓیٜی اػبسیذ ٜٗلی ٝ ٗثجز سكشبسی ا١ِٞٓبی سؼییٚ

 Whole exome sequencing سٝؽ ثب اػشبٙ اسٞصٝٗی ٗـٔٞة ؿیشػٜذسٝٗی ٛبؿٜٞای خبٛٞادٟ 3 دس ٛبؿٜٞایی ؿٜبػی ػجت دشٝكبیْ سؼییٚ

 ؿ٢شًشد ػٔی اٗبٕ ًٔیٜیي ث٠ ًٜٜذٟ ٗشاخؼ٠ ًٞدًبٙ دس آٙ آٛبٓیض ٝ ًٔی٠ ػَٜ اٛٞاع ٛؼجی كشاٝاٛی سؼییٚ

 ثٔٞثشی ػلبسٟ ثب ؿذٟ دسٗبٙ دیؾ كحشایی ٗٞؽ ٗـضی ایؼٌ٘ی ٗذّ دس آش٢بثی ٗؼیش سٜظیٖ دس آٙ ١ذف ٝ mir-146a ٛوؾ سؼییٚ

 كحشایی ٗٞؽ دس لادبساسٞٗی ٗشؼبهت ؿٌ٘ی داخْ چؼجٜذُی اص دیـِیشی ثش ػجض چبی ١یذسٝآٌٔی ػلبسٟ حبٝی س١ؾ آ١ؼش٠ ای٘ذٜٔز اسصیبثی س٢ی٠

 كحشایی ٗٞؽ دس لادبساسٞٗی ٗشؼبهت ؿٌ٘ی داخْ چؼجٜذُی اص دیـِیشی ثش ًٞسًٞٗیٚ س١ؾ آ١ؼش٠ ؿٌ٘ی داخْ ای٘ذٜٔز اسصیبثی ٝ س٢ی٠

 ػٜجشٛؼبسا دٝد حبٝی دسٗبّ سشاٛغ دچ كبسٗبػیٞسیٌغ خلٞكیبر اسصیبثی ٝ س٢ی٠

 ػبّ دس سػبٓز ًٔیٜیي ٝ سػّٞ حضشر ًٔیٜیي ث٠ ًٜٜذٟ ٗشاخؼ٠ ٗیٜٞس ًٜٜذٟ ػٞد آكشی اػشٞٗبسیز ثی٘بساٙ دسٗبٙ ثش ٛؼبسا ػٜجش دٝد حبٝی د١بٛی چؼت ٗخبط كیٖٔ اسصیبثی ٝ س٢ی٠
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 ٛش كحشایی١بی  ٗٞؽ دس ؿذٟ سخشیت یبدُیشی ٝ حبكظ٠ اخشلالار ثش دٛذضیْ ثب ؿذٟ ثبسُیشی ػیٔیٌب ٗضٝدشٝع ٛبٛٞرسار اثشار ثشسػی ٝ س٢ی٠

 ١یذسًٝشثٜی ٗٞاد آػذیشاػیٞٙ ػبثو٠ ثب ًٞدًبٙ دس سیٞی ػٌ٘ٔشد دس دساصٗذر اخشلالار اٛٞاع سسػی

 ػبكٚ ػیب١شٍ ٝ dakheli ٗبٗشی ػشخشٍ اص اػشلبدٟ ثب ٗؼٌٞع-سی سشًیجی ُشاكز سٝؽ دس ًشٝٛش دغ ثبی jarahi دیبٗذ١بی سسػی

 1398 سب ١1389بی  ػبّ عی ثخشیبسی ٝ چ٢بسٗحبّ اػشبٙ هبٛٞٛی دضؿٌی ًْ اداسٟ ث٠ ؿذٟ اسخبع ٗٞاسد دس آٙ ثب ٗشسجظ ػٞاْٗ ٝ خٞدًـی ؿیٞع سسػی

 ثی٘بسػشبٙ اٝسطاٛغ ث٠ ًٜٜذٟ ٗشاخؼ٠ سشٝٗبیی ؿیش حبد ؿٌٖ دسد ث٠ ٗجشلا ثی٘بساٙ سـخیق دس سلٞیشثشداسی ٗخشٔق١بی  سٝؽ سـخیلی دهز ٝ ٝیظُی حؼبػیز، ایٗوبیؼ٠ سسػی

 ؿ٢شًشد kashani الله ایز

 حب٠ٔٗ zanan دس ُشٗی 100 ًُٔٞض خٞساًی سحْ٘ سؼز ث٠ ٛؼجز ُشٗی 75 خٞساًی ًُٔٞض سحْ٘ سؼز ٗؼیبس١بی اػبع ثش حبِٗٔی دیبثز ؿیٞع هبیؼ٠

 1394 ػبّ دس ؿ٢شًشد اػشیبد سشى ٗشاًض دس ٗؼٜٞی ػلاٗز ٝ اػشیبد ث٠ ثبصُـز ثب ٗشسجظ ػٞاْٗ ػبصی ٗذّ

 دسیبكز ٛش١بی  سر دس حشًشی١بی  كؼبٓیز ٝ كؼبّ ؿیش احششاصی یبدُیشی ٝ حبكظ٠، اضغشاة ٗیضاٙ ثش ( .Artemisia dracunculus L) سشخٞٙ ُیبٟ اػبٛغ اثشار¬ كیشٞؿی٘یبیی ٗغبٓؼ٠

 اػٌٞدٞلاٗیٚی  ًٜٜذٟ

 ٝیؼشبس ٛظاد ثبٓؾ ٛش١بی  سر دس حشًشی١بی  كؼبٓیز ٝ اضغشاة ٗیضاٙ ثش Fumaria Vaillantii Loisel)) ؿب١ششٟ اػبٛغ اثشار ثشسػی ٝ كیشٞؿی٘یبیی ٗغبٓؼ٠

 آدٛٞسبٛؼٌٔشٞٗی jarahi ػْ٘ اص دغ ػٞاسم ػبیش ٝ اػذبػٖ لاسِٛٞ ثش ًبف ثذٝٙ ٝ داس ًبف ٠ٓٞٓ ثب سشاؿ٠ ُزاسی ٠ٓٞٓ سٝؽ دٝ ٗوبػی٠

 ٛبسع ٛٞصاداٙ دس ثبص ؿشیبٛی ٗدشای ثؼشٚ دس خٞساًی ایجٞدشٝكٚ ثب خٞساًی اػشبٗیٜٞكٚ اثش ٗوبیؼ٠

 صاٛٞ اٝٓی٠ اػشئٞآسسشیز دسٗبٙ دس ٗٞضؼی دیٌٔٞكٜبى دسكذ 1 طّ ثب (Hedera helix L) ػـو٠ ُیبٟ ػلبسٟ دسكذ 1 طّ اص ٗٞضؼی اػشلبدٟ اثش ٗوبیؼ٠

 دشٝػشبر خیٖ خٞؽ ١یذشدلاصی ث٠ ٗجشلا ٗشداٙ دس سحشبٛی ادساسی دػشِبٟ ػلائٖ ثش سبٗؼٞٓٞػیٚ ثب ٛیششار دی ایضٝػٞسثبیذ اثش ٗوبیؼ٠

 ٗضٗٚ ٢ًیش ث٠ ٗجشلا ثی٘بساٙ ثبٓیٜی ػلایٖ ث٢جٞد دس ػیششیضیٚ ٝ آسٞسٝاػشبسیٚ ثخـی اثش ٗوبیؼ٠

 ٗبطٝس اكؼشدُی اخشلاّ ث٠ ٗجشلا ثی٘بساٙ اكؼشدُی ػلائٖ ٝ خٞاة ًیلیز دس ػیشبٓٞدشإ یب كیشٞػٔیخ ُیب١ی دٜٗٞؽ اثش ٗوبیؼ٠

 ٗٞضؼی حؼی ثی ثب ًبسبساًز jarahi ػْ٘ سحز ثی٘بساٙ دس ػذیـٚ سذإٝ ثش ًشبٗیٚ ٝ كٜشبٛیْ سٗی اثش ٗوبیؼ٠

 kashani ثی٘بسػشبٙ دس سیٜٞدلاػشی jarahi ػْ٘ اص دغ ٝ حیٚ ػٞاسم ٝ ػْ٘ حیٚ كـبسخٞٙ ثش ٛیششُٝٔیؼشیٚ ٝ كٜشبٛیْ سٗی اثش ٗوبیؼ٠

 1397 ػبّ دس ؿ٢شًشد ػٔی اٗبٕ ًٔیٜیي ث٠ ًٜٜذٟ¬ٗشاخؼ٠ ثی٘بساٙ دس ٗیِشٛی ػشدسد١بی اص دیـِیشی دس ٓٞسیشاػشبٕ ٝ ٝآذشٝار¬ػذیٖ اثش ٗوبیؼ٠

 ؿ٢شًشد )ع( ػٔی اٗبٕ ًٔیٜیي ث٠ ًٜٜذٟ ٗشاخؼ٠ ثی٘بساٙ ٗحیغی١بی  ػشُید٠ دسٗبٙ دس ثشب١یؼشیٚ ثب ػیٜبسصیٚ اثش ٗوبیؼ٠

 ٝیؼشبس ٛظاد سر ًٔی٠ دس ًٔؼیٖ اُضالار ػَٜ ثش ١ٜذٝا٠ٛ ٝ خشثضٟ ٗیٟٞ دٞػز ػلبسٟ اثش ٗوبیؼ٠

 ایِٜٞیٜبّ كشن خشاحی اص ثؼذ دسد سكغ دس دیٌٔٞكٜبى هشف ٝ صٛدجیْ ًذؼّٞ اثش ٗوبیؼ٠

 ١ب ًٔیٜیي ٝ خلٞكی١بی  ٗغت ث٠ ًٜٜذٟ ٗشاخؼ٠ ٗیِشٛی ػشدسد١بی ث٠ ٗجشلا ثی٘بساٙ دسد ًب١ؾ دس ددبًیٚ داسٝی ٝ صٛدجیْ ُیبٟ اثش ٗوبیؼ٠

-98ػبّ دس ؿ٢شًشد دضؿٌی ػٕٔٞ داٛـِبٟ ث٠ ٝاثؼش٠ ًٔیٜی٢ٌبی ث٠ ًٜٜذٟ ٗشاخؼ٠ ثی٘بساٙ ٗیِشٛی ػشدسد١بی اص دیـِیشی دسC ٝیشبٗیٚ ٌْٗ٘ ٝ خٞساًی اًؼیذ ٜٗیضیٕٞ اثش ٗوبیؼ٠

99 

 ١یؼششًشٞٗی ػْ٘ اص ثؼذ دسد ًب١ؾ دس ٗٞسكیٚ ؿیبف ٝ صیشخٔذی ٝسیذی، ٗٞسكیٚ اثش ٗوبیؼ٠

 سٝٗبسٞییذ آسسشیز ث٠ ٗجشلا ثی٘بساٙ ثی٘بسی كؼبٓیز ٝ صٛذُی سٝاٛـٜبخشی،ًیلیز ػلائٖ سٝی سكشبسی ؿٜبخشی دسٗبٙ ٝ آُب١ی¬ٚر١ ثش ٗجشی اػششع ًب١ؾ ثخـی¬اثش ٗوبیؼ٠

 ػٌٔٞػیت ًٜٜذٟ ٗلشف ثی٘بساٙ دس صاٛٞ ٗللٔی سي اٝٓی٠ اػشئٞآسسشیز دسٗبٙ دس دیٌٔٞكٜبى ٝ ًبػٜی ُیبٟ ػلبس١یذسٝآٌٔی دسكذ 3 طّ دسٗبٛی اثشار ٗوبیؼ٠



 

 ػشعبٙ ث٠ ٗجشلا ػبّ 18 صیش ٛٞخٞاٛبٙ ٝ ًٞدًبٙ ٗبدساٙ خًٞبساٗذی ٝ ٗضٗٚ ػٍٞ ثش سؼبٗٔی ٝ عشك٠ یي صٛذُی ٢ٗبسس٢بی آٗٞصؽ اثشثخـی ٗوبیؼ٠

 اػبػی اكؼشدُی ث٠ ٗجشلا ثی٘بساٙ صٛذُی ًیلیز ٝ اكؼشدُی ػلایٖ ثش دسٗبٛی داسٝ ٝ ١بیذیشاٙ آُب١ی ر١ٚ ثش ٗجشٜی سكشبسی ؿٜبخشی دسٗبٙ اثشثخـی ٗوبیؼ٠

 ؿ٢شًشد ؿ٢ش دس سٞخ٢ی ًٖ-كؼبٓی ثیؾ اخشلاّ ث٠ ٗجشلا دثؼشبٛی ًٞدًبٙ ػلایٖ ثش سٞخ٢ی ١بیثبصی ٝ ٛٞسٝكیذثي اثشثخـی ٗوبیؼ٠

 ٛبٗـخق ٝ ٗـخق ٜٗـب ثب ػضلاٛی اػٌٔشی دسد١بی ثب خٞاثی ثی ٝ اكؼشدُی اضغشاة، اسسجبط ٗوبیؼ٠

 ؿ٢شًشد دسٗبٛی آٗٞصؿی ٗشاًض ث٠ ًٜٜذُبٙ ٗشاخؼ٠ دس (IUGR) سح٘ی داخْ سؿذ سبخیش صٝدسع ؿٜبػبیی دس ثبسداسی سٝسیٚ ػُٞٛٞشاكی اٛذًغ ػ٠ سـخیلی اسصؽ ٗوبیؼ٠

 لادبساػٌٞدیي ػیؼشٌشٞٗی٠ًٓٞ jarahi ًبٛذیذ ثی٘بساٙ دس ػْ٘ حیٚ ًبسدیثشادی اص دیـِیشی خ٢ز mg 5.0 سٝسیٚ دٝص ثب mg.kg 01.0 دٝص ثب آسشٝدیٚ سبثیش ٗوبیؼ٠

 ٗیِشٙ حبد ح٘لار دس % 5.1 كٔلٔی ٛؼٜب اػبٛغ هغشٟ %4ٝٓیذًٝبئیٚ هغشٟ سبثیش ٗوبیؼ٠

 لاسِٛٞػٌٞح ٛٞع دٝ دس لاسِٛٞػٌٞدی دسخبر ٗوبیؼ٠

 1394 ؿ٢شًشد )ع( ػٔی اٗبٕ ًٔیٜیي ث٠ ًٜٜذٟ ٗشاخؼ٠ ثی٘بساٙ دس ًبسح سْٞٛ ػٜذسٕ سـخیق١بی  سٝؽ ٗوبیؼ٠

 آٓٞدٟ ؿیش ثی٘بساٙ ثب ُٞاسؿی صخٖ ٝ ٗؼذٟ آش٢بة ٗـٌْ ثب دیٔٞسی ١ٔیٌٞثبًشش ث٠ آٓٞدٟ ثی٘بساٙ دسTNF- α ثیبٙ ػغح ٗوبیؼ٠

 دیٜی ػٕٔٞ عٔج٠ صٝخیٚ ػبدی، صٝخیٚ علام، ٗشوبضی صٝخیٚ دس دیٜی صٛبؿٞیی ػجي ٝ ٗؼٜٞی ػلاٗز ٗوبیؼ٠

 ثی٘بساٙ دس آصٗبیـِب١ی١بی  ؿبخق ثب ًبسٝسیذ ؿشیبٙ ٗذیبی ایٜشی٘ب ضخبٗز اسسجبط ثشسػی ٝ ٛشٗبّ اكشاد ثب ١٘ٞدیبٓیضی دسثی٘بساٙ ًبسٝسیذ ؿشیبٙ ٗذیبی ایٜشی٘ب ضخبٗز ٗوبیؼ٠

 ١٘ٞدیبٓیضی

 ٗثب٠ٛ سٞٗٞس ث٠ ٗجشلا ثی٘بساٙ دس سٞٗٞس ػٞد سـخیق خ٢ز ػیؼشٞػٌٞدی ػُٞٛٞشاكی ًبسایی ٗوبیؼ٠

 ؿ٢شًشد ثی٘بسػشبٙ دس ػشعبٛی ثی٘بساٙ دس خؼشِی ػلائٖ ث٢جٞد دس كٜیذیز ٗشیْ ٝ ثٞدشٝدیٞٙ كًٔٞؼشیٚ، داسٝی ػ٠ اثشی  ٗوبیؼ٠

 ٗشبدٝٙ ثب ٢ِٛذاسٛذٟ دسٗبٙ سحز ثی٘بساٙخٞاثیثی ًب١ؾ ثش دلاػجٞ ٝ ػبػشی ُْ ُیب١ی داسٝی اثش یٗوبیؼ٠

 3 ًبػذبص ٗؼیش ٛوؾ: PC12 ػٔٞٓی سدٟ دس ًُٔٞض ٗحشٝٗیز اص ٛبؿی ػٔٞٓی ٗشٍ سٝی ثش اػغٞخٞدٝع ُیبٟ ػلبسٟ حلبظشی اثش احش٘بٓی ٌٗبٛیؼٖ

 ٗٞؽ دس ٗبدس اص خذاػبصی ٗذّ دس ٗٞداكیٜیْ اكؼشدُی ضذ اثش دس AKT.PI3K.MTOR ػیِٜبٓیَٜ ٗؼیش ٛوؾ

 PTZثب ٗٞؽ دس سـٜح آوبی ٗذّ دس طساٛیّٞ ضذسـٜدی اثشاردس اًؼیذ ٛیششیي ٛوؾ

 ٛش كحشایی ٗٞؽ دس ؿذٟ سخشیت یبدُیشی ٝ حبكظ٠ اخشلالار ثش دٛذضیْ ثب ؿذٟ ثبسُیشی ٝ ًبیشٞصاٙ ثب ؿذٟ دادٟ دٞؿؾ ػٜٔیٕٞ ٛبٛٞرسار اثشار ثشسػی ٝ
Total 

 
 

 


