
کلوزاپین یک داروی ضد روانپریشی در روانپزشکیکی 

است که اگر چه در بعضی بیماری ها معمولا استکاکاد  

می شود برای درمان اسییزوفرنی مقاوم به درمکان بکه 

کار برد  می شود. این دارو به بیمارانی داد  می شکود 

که طبق استانداردهای درمانی با  داروهای دیگر مکداوا 

نشد  اند یا مقاومت نشان داد  اند و  یا عوارض جانبکی 

داروهای دیگر برایشان قابل  تحمل نبود  است . معمولاً  

این دارو  هم بر نشانه های مثبت بیماری مانند ) توهم 

و هذیان ( و  هم نشانه های منای بکیکمکاری مکانکنکد         

) دوری از اجتماع و احساس عدم لذت ( اثکر درمکانکی 

قابل توجهی دارد . درمان با داروی کلوزاپین معمولاً در 

بیمارستان یا سایر مراگز  درمانی شروع مکی شکود و 

بیمار تحت نظر قرار می گیرد زیرا یکیکی از عکوارض 

جانبی نادراین دارو کاهش گلبولهکای سکاکیکد  کون 

میباشد که لازم است قبل ازشروع دارو و مصرف منظم 

آن آزمایش  ون انجام شود و گلبول های ساید  کون 

کنترل شود و  اگر نتیجه طبیعی بود آنگا  مکی تکوان 

 دارو را مصرف نمود و یا به مصرف آن ادامه داد  .

در صورت ادامه کلوزاپین در شش ما  اول مصکرف 

کلوزاپین ، آزمایش  ون جهت بررسی گلبولهای سایکد 

هر هاته و در شش ما  دوم هر دو هاته و پس از آن هر 

 ما  انجام می گردد .

کلوزاپین مانند بسیاری از داروهای دیگر علاو  بر 

مزایای درمانی ممین است عوارضی هم داشته باشد که 

این عوارض همیشه و در تمامی افراد ظاهر نمی شود و 

اگر هم بروز پیدا کند همیشه  طرناک و جدی نیستند 

. روانپزشک زمانی این دارو را تجویز می کند که منافع 

آنها بسیار بیشتر از عوارضش باشد . عوارض جانبی 

تغییرات فیزیولوژیک ماندگار و دائمی نیستند بلیه به 

علت حضور فعال ماد  در بدن ایجاد شد  ، موقتی بود  

و نشان دهند  تاثیر دارو نیز می باشد . بسیاری از 

عوارض دارویی قابل درمان هستند و نیازی به قطع دارو 

 نیست و در اولین فرصت باید با پزشک مشورت شود .
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 برخی از عوارض جانبی کلوزاپین 

این دارو ، کمتر از سایر داروهای ضد روانپریشی 

موجب عوارض حرکتی ) لرزش و ساتی عضلات ( می 

شود . از عوارض این دارو  واب آلودگی ، افزایش بزاق ، 

سرگیجه ، افزایش ضربان قلب ، کاهش فشار ون ، 

یبوست ، تهوع ، افزایش وزن ، افزایشتری گلیسیرید ، 

افزایش قند  ون ، تعریق ،  شیی دهان ، بیقراری ، 

تشنج و کاهش شدید گلبول ساید می باشد .درصورت 

بروز علائمی از قبیل  تب ، ز م گلو ،  ستگی . ز م 

 مخاط ، بایستی سریعاً به پزشک اطلاع داد  شود.

 نکات قابل توجه در مصرف دارو 

بدون اجاز  پزشک دارو را قطع نینید زیرا نشانه 

 های بیماری ممین است عود کند.

کلوزاپین در بیماران مبتلا به تشنج کنترل نشد  ، 

بیماران مبتلا به بر ی بیماری های  ونی و بیمارانی 

که دچار کاهش شدید گلبول ساید در اثر مصرف قبلی 

دارو شد  اند ، نبایستی مصرف شود . و در ا تلال 

کبدی و ا تلالات دستگا  قلبی و عروقی باید احتیاط 

 مصرف شود .

از نوشیدن الیل بپرهیزید . الیل  واص  واب 

 آلودگی این دارو را افزایش می دهد .

اگر یک نوبت از مصرف دارو را فراموش کردیکد، بکه 

محض یادآوری آن را بخورید . اگر نوبت بعدی نکزدیکک 

است نوبت فراموش شد  را رها کنید و به برنامه منظکم 

دارویی تان برگردید ولی میزان مصرف بعدی را بیشتکر 

 نینید .

در زمان مصرف این دارو برای باردار شدن با 

 پزشک مشورت کنید.

در زمان شیردهی ، قبل از مصرف دارو با پزشک 

 مشورت کنید .

از قرار گرفتن طولانی مدت هنگام معرف این دارو 

در هوای گرم  ودداری نمایید و از میزان کافی مایعات 

 استااد  نمایید. 

جهت کاهش یبوست از مایعات ، سبزی و میو  به 

میزان کافی استااد  نمایید و تحرک و فعالیت های 

 ورزشی  ود افزایش دهید .
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